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| ROZHOVOR ||

MUDr. Martin Jan 4
Stransky, M.D., FACP

Neurolog a vysokoskolsky
pedagog. Specializuje se
na neurofyziologickou
funkci mozku a tzv.
funkéni neuroanatomii.
Narodil se v USA, od roku
1989 Zije a pracuje v CR.
Pfednasi na lékaiskych
fakultach Univerzity
Karlovy, Yale University

a St. George’s University.
Zalozil mezinarodni
programy pro studenty
Iékarskych fakult. Je
zakladatelem a predsedou
Kanceldfe Ombudsmana
pro zdravi, z. s. Jako
publicista a vydavatel
CasopisU Pritomnost a The
New Presence pokracuje
v rodinné tradici. Jeho
pradédecek zalozil Lidové
noviny a byl ministrem
prvni ¢eskoslovenské
vladdy, dédecek byl
mistopredsedou vlady M. J. Strdnsky;

a ministrem spravedlnosti

a Skolstvi svobodného Voo ° Vv 4
=eemscn - BUAOU d€jiny informacnich
poslancem a po odchodu

v roce 1948 zalozil Veo

e . technologii dejinami
~ Upadku lidstva?
Scénare si pise lidstvo samo
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|| DIGITALNi TECHNOLOGIE |

SniZeni 1Q, zvyseni stupidity u adolescenti ¢i pokles schopnosti resit
problémy jsou podle neurologa Martina Jana Stranského jen nékteré

z negativnich jev{, které provazi nekritické vyuZzivani pocitaci a novych
technologii pfi vyuce. Proto je waldorfska skola v Silicon Valley, jiz
navstévuiji i déti Billa Gatese, a fada skol a municipalit v zapadni Evropé pfi
vyuce zakazaly a Americka asociace pediatrii je détem $kolou povinnym
nedoporucuje. Co nam tedy digitalni technologie davaji a co berou?

» Na jedné strané zazivame tlak

na stale vétsi digitalizaci spolec¢nosti,

na strané druhé odbornici varuji rodice
pred zavislosti déti na informacnich
technologiich. Pro¢ mame byt pfi jejich
vyuzivani obezietni?

Z dlouhodobych vyzkum( adolescentd, vy-
chazejicich z vysledkd testd pomoci magne-
tické rezonance a dalsich prostiedk(i a metod,
obecné vyplyva, Ze se u generace, kterd vyrostla
s informa¢nimi technologiemi, prokazatelné
snizuje 1Q, roste stupidita, klesa schopnost fe-
Sit problémy, pod vlivem textovani se omezuje
schopnost komunikace a ve vysledku dochazi
k neurologické deevoluci.

» Mohl byste nam strucné priblizit, co se
tedy déje v lidském mozku?

Clovék se neurologicky vydélil z ostatnich Zi-
vocich( diky procesu porovnavéni. Kdyz néco
vidime a porovnédme s tim, co zndme, vytvofi
se v naSem mozku neuronové spoje, na jejichz
konci se objevi novy fakt. NS mozek fungu-
je jako knihovna, jejiz ¢asti se vénuji jednot-
livym udélostem a schopnostem. S kazdym
novym podnétem si zaramuje a pfipravi pro-
stor, do kterého muze vkladdat dal3i myslenky
a zkuSenosti. Tak ziska objektivni parametry,
podle nichz mlze posuzovat. Cim ¢astéji to
dél3, tim lépe.

» MizZete uvést néjaky piiklad?

V mozku jsou tieba buriky, které ,ru¢i” za oblicej
vasi matky. Kdyz si na ni dlouho nevzpomenete,
bude slozitéjsi vybavit si detaily. Z toho, co vam
zbude v paméti, si pak vytvofite novou, jiz po-
zménénou maketu a ulozite ji. Digitalni techno-
logie ndm tuto moznost porovnavani nenabizi.

Pocitac nenahradi tridu

» Je tedy efektivnéjsi ucit se z tisténého
textu nez z obrazovky?

Studenti, ktefi piSou na papir a u¢i se z knih,
dosahuji o tfetinu lepsich vysledk( nez ti, ktefi

se uci prostfednictvim monitoru. Klasicky zpd-

sob cteni je totiz jiny. Text drzime v pravé ruce,

z niz impulz podvédomé putuje do levé hemi-

sféry s centrem feci a ¢teni. Tak prostfednictvim

dalsiho impulzu,posilujeme” informace z textu.

Uceni souvisi s vizudlnim aspektem, danym sto-

Pfi prednesu nauceného textu si vybavime

stranku, prvni pismeno a prvni slovo a spusti

se proces ve formé feci. Podobné to probiha

u hudebnikd, ktefi umi skladby zpaméti. Zahraji

prvnich pét akordd, narazi v mozku na referenc-

ni bod a celd sit se spusti jako domino. Na obra-

zovce vsak referencni body chybi: scrollujeme,

tedy pomoci mysi posouvame text. A kdyz na-

razime na odkaz, proces zakladani myslenky se DIGITALIZACE
prerusi, takze ani hlavni text, ani odkaz se ndm ODROU RA\/A
neintegruje do paméti.

» Co byste tedy studentiim doporucil? SCHOPNOSTI A KO

Digitalni technologie jsou vyborné jako rychly JSOU KONTEXT
a snadno dostupny informacni zdroj, ale pro

pochopeni a zapamatovani je potieba si text A DIALOG.
vytisknout.

» Zminil jste se rovnéz o problémech zna¢né
casti déti a adolescentl s komunikaci.

Tento jev povazuji za nejzdvaznéjsi. Digitalizace
je plochd, odbourava schopnosti, které lidstvo
nejvic potrebuje - kontext a dialog. Ale lidsky
mozek je dvé sté tisic let strukturovan tak, aby
dokazal porovnavat nejen jednotliva fakta, ale
i souvislosti. Vyuka cizich jazykd také neobnasi
jen rozsifovani slovni zasoby, ale hlavné vyjad-
fovani myslenek ve vétach. Vzdame-li se disku-
ze, pfestaneme umét i samostatné premyslet.

Hledani emo¢ni odmény

» Pro€ jste tak velkym kritikem socialnich

siti, které jen nabizeji zpGisob komunikace
odpovidajici soucasné urovni technického
pokroku?

Kdybych mél tu moc, zakazal bych je. Jsou

tim nejhorsim, co mohly digitalni technologie »»
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CHARAKTERIS-
TICKYM RYSEM
SOCIALNICH SITI
JE RELATIVIZOVANI

PRAVDY.
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> lidem pfinést. Nabizeji umélé rezirovani vlastni-

ho divadla, jehoz aktéfi se obklopuji jen lidmi,
ktefi s nimi souhlasi. Na socidlnich sitich do-
chazi k nézorové homogenizaci, rozmélfiovéni
pravdy a totalni absenci konflikt(. Legitimni vy-
ménu nazorl v osobni diskuzi, kdy reflektujete
i vyraz oblieje partnera, ni¢cim nenahradite.
Lidstvo vzdy posouvaly dopfedu konflikty. Ne-
myslim tim ndsilné strety, ale debaty.

Charakteristickym rysem socidlnich siti je navic
relativizovani pravdy. V jejich prostfedi rozho-
duje o realité pocet lajkd, nikoli skute¢nost.
Kdyz do takového mravenisté, jako je spolecen-
stvi uzivatel(i socidlnich siti, ,kopnete’, vznikne
totélni panika, ktera se $ifi jako mor, protoze
vsichni v ném jako ¢lenové jediné kasty mysli
a jednaji stejné. Ne ndhodou pred lety Albert
Einstein varoval, Ze lidstvo zni¢i neuvézené vy-
uzivani modernich technologii.

» Clovéku obéas ziistava rozum stat

nad tim, co a proc viibec si lidé sdéluji

na Facebooku a kolik tim travi ¢asu. Je to
epidemie z nudy nebo zavislost?

Sociélni sité¢ jsou neurochemicky névykové
jako gamblerstvi. Kdyz jdeme kolem herny,
Vv niz se nic nedéje, zlistdvame netecni. V oka-
mziku, kdy nékdo vyhraje jackpot, ozve se od-
sud,hurd” a v nasem mozku se uvolnilatka zva-
nd dopamin, kterou vyvold podnét. Podobné je
to se socidlnimi sitémi. Nezaujaté surfujeme
internetem do momentu, kdy narazime na né-
jakou skandalni zpravu o nékom zndmém nebo
tfeba,lechtivy” obrazek. Tehdy se spusti stejny
neurologicky proces, protoZe lidsky mozek sta-

le hleda porovnani a davé impulz k tomu, aby-
chom zkouseli véci, jez mohou byt jak pozitivni,
tak kontraproduktivni a nebezpecné. Pokud se
kyvadlo podnétll vychyli z rovnovéahy, upada-
me do zavislosti. MGze se jednat o extrémni
dietu, nadmérné sportovni vykony, digitalni
technologie nebo cokoli jiného.

»V Ciné se asi 200 tisic mladych lidi
podrobuje detoxikaci kviili zavislosti

na pocitacovych hrach. Setkal jste se s timto
patologickym jevem jiz i u nas?

Kliniky specializované na lé¢bu zavislosti na di-
gitalnich technologiich pisobi jiz delsi dobu
v fadé vyspélych zemi.V soucasné dobé reagu-
jeme s kolegou Rektorem na poptavku ze strany
rodi¢d a podobné zafizeni zakladame i na Poli-
klinice na Narodni v Praze.

» Einsteinova i vase slova mé nenapliuji
zrovna optimismem. Co myslite, co nas jako
lidstvo ceka?

Prilezitostné o tom pfemyslim. To viak uz opou-
stime prostor ovérenych faktG a ocitdme se
na pldé filozofie. Dosud délime lidské déjiny
na obdobi pied a po Kristu. Kdyz sleduji po-
slednich padesat let rychlého vyvoje digitélnich
technologii, posunul bych klicovy meznik vyvo-
je lidstva do roku 2000, pocatku jejich global-
niho vyuzivani. Pfed nami je vice scénéru, které
budou dopisovat pfisti generace.

Text: Véra Vortelovd
Foto: archiv M. J. Strdnského a Shutterstock
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NENI NOC, KTERA
BY NEMELA ZADNE
SVETLO. JENZE JE
ZAKRYTE.

(MISTR ECKHART)
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Jak fotit krabici od bot
aneb Objevte magii
camery obscury

vvvvv

vystupy, at jsou jakékoliv. Jako by se fidil heslem,,Pokud produkuji data, Ziji, jsem

k uzitku”. S camerou obscurou se nefoti jako s digitdlem, ,nepokropi” se krajina,

jak to trefné nazvala fotografka Dagmar Hochova. I kdyz pfitom mimodék oprasite
zaklady optiky, jde vic o uméleckou nez technickou innost, jejimz predpokladem
je trpélivost. Nemifi k dokonalosti, nehoni se za maximalni ostrosti snimk ani

za barevnosti, kterd se jiz vymyka té prirodni, jen aby Sokovala. Pfi foceni touto
starou metodou jde ¢lovék proti proudu casu. Je to véc takrka terapeuticka, do které
se vsak miize pustit kdokoli z vés. Treba vam ucaruje stejné jako mné. Nebot diky ni
ve svété kolem objevuji stale nova kouzla.

Jaksi ji vyrobite?

Stac¢i jakakoliv papirovad krabice, kterd je
z tuhého materidlu, tfeba od bot, fénu nebo
od mixéru, kterou jsem zvolil j&. Zevnitf ji vy-
tfete ¢ernou tusi. Pak zalepte ¢ernym papirem
rohy a jind mista, jimiz by dovnitf mohlo vni-
kat svétlo.

V jedné strané krabice vyfiznéte ve stfedu sté-
ny kolecko, které pak prekryjte tfeba alobalem.
Alobal pfilepte ke krabici tak, aby byl napnuty.
V praseciku uhlopficek strany krabicky do néj
propichnéte co nejslabsi jehlou otvor. J& jsem
pouzil jehlu, kterou se pravdépodobné navlé-
kaji drobné korélky. Tak fotim otvorem o pru-
méru pouhych 0,3 milimetru. V zdsadé plati,
Ze ¢im je dirka men3i, tim vétsi mate hloubku
ostrosti (u prdméru dirky 0,2 mm vznika clono-
vé Cislo 100), ale mensi svételnost ,objektivu”
A ¢im je uzsi materidl, do kterého je dirka pro-
vrtana, tim vznikne 3irsi Uhel zébéru.

Déle si opatiete v papirnictvi vicelcelové lepici
gumy v podobé ¢tvereckl. Ty umistéte dovnit¥
krabice naproti otvoru tak, abyste mohli do-
vnitt prilepit fotopapir. Vzdalenost fotopapiru
od protéjsi stény s dirkou je ohniskové vzda-



lenost. Cim je vétsi, tim déle pak musite expo-
novat. Fotopapir véech moznych formétd, citli-
vosti a gradaci stejné jako ostatni chemikalie,
vyvojku a ustalovac Ize objednat ve firmé Foma
na jejich webovych strankéch. Kdo si nékdy
vyrabél fotky sam, vi, Ze s fotopapirem je tieba
manipulovat jen v temné komote pfi cerveném
nebo Zlutozeleném svétle.

Po uchyceni fotopapiru na zadni sténu krabic-
ku svétlotésné uzavrete. Je dobré si vyrobit ja-
kési papirové viko z kartonu a tim misto, kudy
jste dovnit vkladali fotopapir, pfiklopit. Otvor,
jimz se exponuje, zakryjte provizorni krytkou.
Fantazii se meze nekladou. Mné napfiklad tuto
sluzbu déla vicko od sklenice s pastikou, které
jsem pfichytil gumickou.

Krasa je vSude kolem

A pak uz staci vzit krabi¢ku na misto, kde hod-
late exponovat. Sundéte krytku a po expozici ji
zase priklopite. Pro nddherny zdbér nemusite
chodit daleko, uvidite, Ze nejhez¢i fotky udéla-
te tam, kde byste to tfeba ani necekali.

Vasi fantazii se meze nekladou, oviem mozna
na zacéatku ocenite par dobfe minénych rad. Pro
krabici-cameru obscuru vyhledejte rovny a sta-
bilni povrch a zatizte ji shora, aby se nehybala.
Mam za timto Ucelem po ruce starou dlazdici,
na kterou jesté polozim podle potieby tfeba
kdmen, ktery na misté foceni najdu. Pocitejte
s tim, Ze expozi¢ni doby byvaji dlouhé, od dvou
minut pfi pIném slunci do pul hodiny; v Seru
udoli jsem exponoval zabéry i hodinu a pal. Vse
zavisi na mnozstvi svétla a denni dobé. Vic vam
poradit nemohu, je tfeba se naucit , ¢ist svétlo”.
Postupujte metodou pokus-omyl. Tak to dé-
Idm taky. Leccos se pokazi, ale nékdy docilite
i pGvabu nechténého.

Jak uz jsem zminil, snimek se pak vyvoldva
v temné komore s ¢ervenym nebo Zlutozele-
nym svétlem klasickou metodou, tedy ve vy-
vojce a ustalovaci. Vznikne negativ, ktery pak
snadno prevratite ve skeneru v pozitiv. Kdo
se chce obejit bez soucasnych technologic-
kych vymozenosti, mlze exponovat na film
a snimek kopirovat pod zvétSovakem nebo
jako kontaktni fotku (u vétsich formatd filma).
Pfiznédm se, Ze tento postup jsem vsak dosud
nezkousel.

Nejlépe vychdazeji motivy blizké krajiny, les-
nich interiérl ¢ méstskych zékouti. Podle
mych zkusenosti je dobré vyhybat se volné

|| CAMERA OBSCURA |

4 Krabici vytfete zevnitf
Cernou tusi a oblepte ¢ernym
papirem, aby svétlo nemohlo
dovnitf

4 Pohled na sténu krabice
s ,objektivem”

! 4 Krabice opatfend papirovym
vikem z kartonu

4 Otvor, jimZ se exponuje,
prekryjte provizorni krytkou

4/2017 || TECHEDU | 9
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Roman Szpuk

Narodil se v Teplicich,

od roku 1989 zZije

ve Vimperku na Sumavé.
Pracuje jako pozorovatel
pocasi na Churdnové.

V rdmci svého zaméstnani
se specializuje na fotografie
vzacnych meteorologickych
a atmosférickych jevu. Vydal
nékolik knih poezie a lyrické
prézy. Kromé literdrni
¢innosti foti alternativnimi
zplisoby (camerou
obscurou) a kresli.V roce
1983 zalozil v Pfichovicich

v Jizerskych horach poetické
sdruzeni Skupina XXVI, které
existuje dodnes. Je Zenaty,
ma pét déti a dvé vnoucata
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> obloze, kterd zafi pfilis jasné. Krabicka neni

vybavend slune¢ni clonou, budete-li expo-
novat proti slunci, dbejte na to, aby sluneéni
paprsek nedopadal pfimo do otvoru. Mizete
si pomoci papirovym ksiltem pfilepenym sho-
ra na krabicku, to zvlasté tehdy, nachazi-li se
slunce vysoko na obloze. Také je tfeba pocitat
s tim, Ze stfed snimku bude vice osvétlen nez
okraje a rohy, protoze se nachazi k otvoru nej-
blize. Motivy, které ve svém stfedu maji mista
temnéjsi nez na perifériich, vychazeji velmi za-
jimavé.

Najdéte si ta sva mista

Béhem nékolikaminutové expozice jsem se
zrakem vpijel do motivu. Pulzovalo-li slunce,
jak pfes né pluly mraky, stfidavé jsem prosil:
LJesté chvilku mi posvit, ano, takhle, dékuju.
A nyni na chvili pfestan, aby se prokreslily i stin-
né ¢asti” Uvidite, ze vas to chytne stejné. Ucitite
to vzruseni, vasen i zvédavost a budete se chtit
na sva mista vracet pro nové zabéry, protoze
s nimi navazete vztah. Alespon tak to mam ja.
Tvrdim, Ze nemusim jezdit na kraj svéta za kra-

sou a nejhez¢i fotky jsem poridil na Sumavg,
kde Ziji, tfeba u Losenice nebo na Malém Polci.
Vracim se na stejnd mista, protoze mi pfirostla
k srdci.

| vy se na né vracejte za rozlicného pocasi
a v rlznych dennich i no¢nich hodinach tak,
jako poznévate milovaného ¢lovéka, kdyz ma
chmurnou i rozjadsanou néladu. Je to dobro-
druzstvi vztahu, nikoliv reportdz a hledani
senzace. Prichézite se svou malou noci uzam-
knutou v papirové krabici. Tam se beze svédki
zobrazi to, co urcite jako zaznamenanihodné.
Fotografovani camerou obscurou je i druhem
meditace. ZUstante se svym motivem sami, na-
Slapujte opatrné. A naslouchejte pozorné. Je to
tak prosté, ze by vam to mohlo utéct.

Ucte se od mistr(, jakym byl Josef Sudek. Ne-
hledejte za kazdou cenu exkluzivni a atrak-
tivni motivy, setrvejte ve své méstské Ctvrti,
na své zahradce nebo v parku, kam dohlédne-
te z okna. Pamatujte na to, co u¢il Lao-c:,Cim
dale kdo jde, tim méné poznava.” Ostatné, ca-
mera obscura vas pomalé soustiedéné praci
s motivem nauci. Krabicku nabijete filmem ¢i
fotopapirem, dojdete na misto, exponujete
a pak se musite vratit domd do temné komo-
ry, obrazek schovat a kameru nabit znovu.
Pfi préci touto metodou si kazdy zdbér velmi
dobfie rozmyslite.

Text a foto: Roman Szpuk
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Camera obscura je
pradavnym objevem.

V 5. stoleti pf. n. I. ¢insky
filozof Mo-c"popsal princip
jevu, pfi kterém svétlo
prochazejicl malym otvorem
do temné mistnosti vytvori
na protéjsi sténe prevraceny
obraz predmétt pred
otvorem.V roce 350 pf.n. .
popsal jeji princip Aristoteles.
Pomahali si ji i malifi, kdyz
chtéli na obraze zachovat
proporce pfedlohy ¢i
modelu. S objevem fotografie
se pak otevfely dalsi zajimavé

moZznosti
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Majak

uz sviti na cestu
Jabloneckym

Nase soutéz Srdce s ldskou darované splnila dalsi détsky sen: Zaci ze Zakladni
Skoly Mozartova v Jablonci nad Nisou-M3eno maiji sviij Majak na stfeSe budovy
Skolni druziny. Na zacatku listopadu jej tam za tcasti déti, rodic, vedeni Skoly

i magistratu mésta slavnostné nainstalovali zastupci spolecnosti FILAK, kterd jej
loriskym vitéz(im kategorie Svétlo na cestu vyrobila a vénovala.

A

2 .cIétem vyrobila
105t FILAK.
droje pro LED pasek

MJedna se o isporné svitidlo.
Jehoicena je cca 50 000.KE

+Nadseni déti je neuvéritelné, Majak je prosté
jejich. Réno pfijdou do tfidy a uz hlasi, jak celou
ulici pozorovali s mamkou svétla Majéku, kte-
ra je pfivedla k nasi druzince. Napfiklad maly
Lukasek mi vypréavél, ze Majak vidi z pokojitku
a béha k oknu a kontroluje, jestli sviti. Maminky
se na prochazce kolem druziny zastavuji, po-
vidaji si a vysvétluji svym détem, k ¢emu Ma-
jak slouzi. Dostala jsem i dékovné SMS zpravy
od rodicl za krasny zazitek ze slavnostniho roz-
sviceni Majaku, pIné dojeti a hrdosti na jejich
déti, které Majak vymyslely. A to je ta nejvétsi
odména, pohlazeni a potvrzeni toho, Ze nase
pradce ma smysl a dava radost nejen nédm, ale
i ostatnim,” napsala nam vedouci vitézného
tymu déti, vychovatelka Marcela Vanickovd,
kterd tim vyjadfila také pocity organizator(
a podporovateld nasi soutéze Srdce s laskou
darované.

Pfipomenme, Ze se na tvorbé Majéku podile-
lo osm tretak( a dvaadvacet prviakd. Déti uz
jsou dnes o rok vys, a tak vzhledem ke kapaci-
tdm druziny jako Ctvrtaci uz do druziny cho-
dit nemohou, i kdyz by o to moc stély. Zdej-
vymysleji tak rGznorody a zajimavy program
plny aktivni zdbavy a tvoreni, Ze se jim koli-
krat ani nechce dom. Lonsky $kolni rok na-
pfiklad vsichni spolecné vyrobili obfi ¢asostroj
a cestovali ¢asem, letos poznavaji svét zvifat.
Vedle toho vsak stihnou spoustu dalsich véci.
V dobé nasi ndvitévy méli za sebou strasidel-



ny Halloween s pInénim nejriiznéjsich ukold,
které na né cekaly po cesté skolni budovou,
a chystali vyrobky na vano¢ni $kolni slavnosti.
Ty uz maji v Jablonci zvuk a vsichni jsou vzdyc-
ky zvédavi, co nového na né pani vychovatel-
ky vymyslely a déti vyrobily.

0 Majaku

Na uvedeni détské myslenky v Zivot pracovali
majitel strojirenské firmy Jan Fildk a primyslo-
vy designér Martin Tvartzek. Samotna realizace
pak predstavovala pres Ctyficet konstrukenich
a necelou stovku vyrobnich hodin a byla pre-
vazné v rukou konstruktéra Rostislava Hradec-
kého z firmy FILAK.

Majék je vyrobeny z hlinikového plechu a zluté-
ho plexiskla. Je pfiSroubovany na nerezové pfi-
rubé, ktera je pfipevnéna k atice strechy skolni
druziny. Télo svitidla je nakomaxitovéno bilou
barvou, pruhy jsou nasttikany ¢ervenou a zby-
tek modrou barvou.

,Samotny klobouk osvétleni vznikal metodou
kovotlaceni a sami jsme Cekali, jestli se nam to
podafi, nebot jsme tuto metodu zkouseli v nasi
firmé poprvé. Viysledek pred¢il nase ocekavani,
i kdyz se vie stoprocentné povedlo az na treti
pokus,” prozrazuje majitel spole¢nosti Jan Fildk
a dodava, ze pokud by se jim to nepovedlo,
méli pfipravené zalozni feseni - klobouk z la-
minatu.

Dvoustranu pripravila Jana Jensikovd
Foto: Marek Jensik a archiv FILAK
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Slavnostnimu rozsvicenf M;
desitky détise
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Vyroba klobouku svitidla ve firmé FILAK

|| MAJAK |

4 Majak skole oficialné piedala
Jifina Svarcova, feditelka
divize LED ve spolecnosti
FILAK (tfeti zleva)
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Design je zpusob
mysleni

Shirali ceny v designérskych soutézich, zajimala se o né média a pfichazely i prvni
zakdzky. V té dobé si tfi Cerstvi absolventi oboru primyslovy design Vysoké Skoly
uméleckopriimyslové jesté mysleli, Ze se prosadi jen designem. Navrhy méstského
mobilidfe upoutdvaly pozornost origindlnim tvarem a promyslenou konstruki,

a tak se jejich autofi podivovali, pro¢ se neprodavaji.

LJednou jsme se zaméfili vic na tvar, podruhé
na material a technické zpracovani, ale porad
jsme sildmali hlavu nad tim, proc se svou profe-
si nedokazeme uZzivit,” vzpomina jeden z nich,
v soucasné dobé jiz respektovany primyslovy
designér a vysokoskolsky ucitel Martin Tva-
rizek. ,Moje prvni vétsi prakticka zkusenost,
kterou jsem ziskal ve spole¢nosti mmcité, jez
se ¢asem zafadila mezi tfi nejvyznamnéjsi ev-
ropské vyrobce méstského mobiliare, byla tvr-
dé a naucila mé designérskému stylu mysleni

a pokore. Az prvni poznatky z vyroby a zpétna
vazba od zdkaznikd mi umoznily pochopit,
Ze musime nabizet nejen kvalitni a atraktivni
produkt, ale zohlednit vhodné technologie,
snadnou konstrukci, dopravu, povétrnostni
vlivy, servis, marketing i obchod a pfitom se
vejit do nakladd, které produkt udélaji prodej-
ny," vyjmenovava designér hlavni pfedpoklady
toho, aby byl vyrobek atraktivni a cenové kon-
kurenceschopny.



Martin Tvardzek chce svym studentdm usetfit
Cas pfii poznavani reality v opakované vyro-
bé, proto se s nimi déli i o nepfijemné a pre-
kvapivé zkusenosti, které nasbiral béhem své
patnactileté profesni drahy. Jedinym smyslem
designérské ¢innosti musi byt zdkaznik, zddraz-
nuje hned v Gvodu svych prednasek, seminaid
a cviceni vytrvaly popularizator primyslového
designu.

,Na této myslence jsem postavil i odlehcujici
cviceni na téma budik,” fikd Martin Tvarzek
a s usmévem pokracuje: ,Nemohl jsem si pfi-
tom nevsimnout, jak se na tvarich studentd
s chytrymi telefony v kapse mihl ddiv a naznak
despektu. Na mou otazku, kdo budik vyuziva,
vSak vsichni spontanné zvolali: ,No prece kaz-
dy: Jejich odpovéd tak logicky navodila i druhé
klicové téma, jimz je uréeni vlastnosti produktu
s pfihlédnutim ke skupindm cilovych zékaz-
nikd. Nucené probouzeni je nepfijemny stav
a budik patfi mezi produkty, které jsou nositeli
negativni emoce. Cilem designéra je proto ji
odstranit nebo aspor omezit.

Pak uz se tipy na cilové skupiny jen rojily. Muzi,
zeny, déti rlznych vékovych skupin, hendi-
capovani akutné nebo chronicky, slabozraci,
nevidomi... ,Velmi pocetnou cilovou skupinu
student jsem si kupodivu musel vyzadat. Jak
bydlite? U rodict, na koleji, s kamarady? Pred
zkouskou si ¢lovék obvykle jesté opakuje latku,
nastavi si budik na ¢asnou ranni hodinu, aby
se na ni podival. Ale to pravdépodobné vzbu-
di ostatni,” pfiblizuje designér pribéh cviceni,
na némz méli studenti za ukol definovat svou
cilovou skupinu, popsat produkt, jak by mél vy-
padat, co by mél nebo nemél nabidnout, a na-
vrhnout koncep¢ni fedeni.

+Jedna studentka si zvolila budik pro cilovku
nevidomi/slabozraci. Kdyby mi donesla ndvrhy
s cifernikem, nechal bych ji vyhodit ze skoly,”
dodéava napil zertem napUl vazné vyucujici.
Nastésti vsechno dobre dopadlo.

Se zajimavym ndpadem, jak odstranit nega-
tivni emoce, pfidla studentka, ktera si vybrala
skupinu uzivateld 6+. VSechny déti maji rady
hudbu, a proto svdj prototyp budiku vybavila
tlacitky v rdznych barvach, oznacenymi né-
kterymi pismeny abecedy. Kdyz budik zac¢ne
vybrnkavat tény, dité ho uchopi a rozsvicena
tlacitka postupné stiskem vypind. Tim se dosta-
ne z momentu probuzeni do aktivni ¢asti dne.

O tom, Ze Martin TvarGzek nedd zkousku ni-
komu zadarmo, se presvédcila i dalsi budou-
ci designérka, tentokrat s budikem pro déti
ve vékové skupiné od tii do Sesti let. Navrh
na budik-zelvu v podobé latkové hracky s ci-
fernikem vysitym na bfisku se mu libil. Hned si
predstavil, jak pfijde za vnouckem na navsté-
vu dédecek a zkousi predskolaka z ¢isel. Napa-
dity edukativni prvek.

,KdyZ jsem v péatek Radce oznamil, ze bych
v pondeéli chtél mit hracku usitou, povzdechla
si, jak to ma stihnout. V nedéli v poledne mi
volala, Ze je hotova. Tak jsem jesté pfitvrdil,
Ze chci mit zitra na obhajobach ve skole fotky
s ditétem. To uz se zacala trochu branit a na-
mitala, Ze v Praze nikoho s malym déckem
nezna. Radko, Praha ma skoro puldruhého
milionu obyvatel, tak si to néjak zafid. Béz
na zastavku, do nakupniho centra, seznam se
s lidmi. Designér musi umét komunikovat. J6,
a az budes u svych novych znamych v obyva-
ku, dbej na to, aby barvy teplackd a mikiny di-
téte ladily s Zelvou. Moji studenti maji asi jinou
predstavu, jak stravit vikend, ale pravdou je, ze
v nedéli v pll jedenacté vecer mi zacaly lézt
z Uschovny fotky a v pondéli na prezentaci
predstavila Radka fotografie budiku pojmeno-
vaného podle holcicky, ktera se s nim fotila,”
s pocitem uspokojeni odhaluje své pedago-
gické metody Martin Tvar(zek.

Text: Véra Vortelovd
Foto: Marek Jensik a Shutterstock

[| PROMYSLOVY DESIGN |

MgA. Martin Tvarizek
Priimyslovému designu

se profesiondlné vénuje
od roku 1996. Z drivéjsich
let ma Ctyfi kfistalové
jehlany za vynikajici
design ze soutéze Narodni
cena za design poradané
Design centrem CR. Je
dvojnasobnym nositelem
prestizni ceny Red Dot

v kategorii Industry,
machinery and robotics

v letech 2015 a 2017. Tretim
rokem vyuéuje v Ustavu
prdmyslového designu
Fakulty architektury CVUT
Praha, kde vede ateliér
Tvartzek/Fiala. A je také
hrdym podporovatelem
nasi soutéze Srdce s laskou
darované
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Ing. Véclav Mikulka,
zastupce feditelky pro
praktické vyucovani
Stfedni $koly Straznice
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i Studenti potrebuji

videt vysledky
To je bavi a motivuje

Se zastupcem reditelky pro praktické vyucovani Stfedni Skoly StraZnice Vaclavem
Mikulkou jsme se setkali béhem letoSniho Mezindrodniho strojirenského veletrhu
(MSV) v Brné na jejich stanku v pavilonu Z. A bylo v ném opravdu Zivo, protozZe
veletrh uz mnoho let navstévuji také Zaci zakladnich Skol, ktefi se zacinaji
rozhodovat o svém dalSim studiu. Zajimaly nas hlavné technické obory a také to,
zda na MSV jezdi v hojném poctu straznicti studenti.

» Je MSV pro vas velkym lakadlem?

Samoziejmé. Na veletrh jezdime s nasimi stu-
denty kazdy rok. Mimo jiné se zde Gcastni sou-
téze 74k stfednich skol v programovéni CNC
obrabécich stroji v programovacich jazycich

Siemens, Fanuc a Heidenhain, kterou porada
Svaz strojirenské technologie. Vloni ziskal Pa-
trik Potrusil celkové druhé misto a cenu pak
prevzal z rukou ministra prdmyslu v Praze. V le-
tosnim roce si nasi Zaci opét vedli skvéle, Daniel



Sir soutéz vyhral a Michal Skalka obsadil druhé
misto v dané skupiné. To viak zatim neni cel-
kové poradi.

Na tomto nejvétsim tuzemském veletrhu si
Zaci prohlédnou expozice mnoha firem, po-
divaji se, jaké jsou novinky ve strojirenstvi,
a predevsim si udélaji predstavu o tom, kam
mohou vést jejich cesty po studiu. Mnohdy
si uvédomi, Ze kdyz se budou ve $kole snazit,
oteviou se jim dvefe do nejrdznéjsich firem
a mohou ziskat zajimavé zaméstnani.

» Kdy a jakou formou se studenti
strojirenskych obori setkavaji s praxi?
Praxe je neoddélitelnou soucasti vyuky. Ve sko-
le médme zémecnickou dilnu, kovérnu, klempir-
nu a také jednotlivé obrobny, jako je brusirna,
soustruzna a frézovna. Ve druhém a tretim
ro¢niku pak Zaci chodi na praxi do firem v re-
gionech Straznice, Hodonin, Kyjov, Uherské
hradisté a Breclav. Z téch nejvyznamnéjsich
jsou to straznické spolecnosti Gumex ¢i Kovo-
obrabéni Vsetula Karel, firma Kanak v Rohatci,
T Machinery v Rati$kovicich, Sroubarna Kyjov,
VAG Hodonin, véechny tu vyjmenovat bohuzel
nelze. Studenti si mohou vybrat, kam na praxi
puUjdou, ¢asto rozhoduje i misto jejich bydlisté.

» Co si béhem praxe mohou vyzkouset a co
je bavi nejvic?

Ve firmdach se dostanou ke konstruovani v CAD
programu, zkusi si také praci na CNC strojich,
nahlédnou do fungovani skladového hospodaf-
stvi. Vidi mnoho véci, které ve skole nemdme.
Nejvic je asi lakd prace s CAD a CAM programy.
To se uci i ve Skole, veetné prace s 3D tiskarnovu,

a je pro né pak velkym pfinosem, kdyz cely pro-
ces vidi v praxi a dostanou se napfiklad k obslu-
hovéni CNC stroje. Obecné viak mohu fict, ze je
bavi viechno, kde za sebou vidi néjaky hmata-
telny vysledek.

» Uzce spolupracujete s firmou GUMEX,
ktera sidli pfimo u vas ve Straznici. S ¢im
vam nejvic pomaha?

Spole¢nost GUMEX mé o studenty skute¢né
velky zajem, a tak nabidla i finan¢ni odmény
za skolni praxe. Pfimo v GUMEXu se Zaci setka-
vaji predevsim s rdznymi procesy v ramci cho-
du skladl a také s 3D modelovanim a progra-
movanim obrabéni i fezani vodnim paprskem.
Firma ndm v3ak vychazi velice vstfic i pfi vyuce.
Uz nékolikrat ndm pomohla zafinancovat robo-
ta pro vyuku automatizace.

» Vnimate zménu v pfistupu firem

v souvislosti se situaci na pracovnim trhu?
Tim, ze ubyvé kvalitnich lidi na trhu prace,
firmy vic zaméfuji svoji pozornost na stredni
Skoly a ucilisté. Vychazeji skoldm mnohem vic
vstfic a podporuji je. Zvou studenty na exkurze
a na odborné praxe a doufaji, ze k nim pozdéji
nastoupi. Z pohledu skoly odborné praxe i ex-
kurze samozrejmé vitame.

» Zda se, Ze se zajem o technické obory
pomalu zvysuje. Co ma na uchazece
nejvétsi vliv?

Nejvétsi vliv maji samozrejmé rodice. V mnoha
ptipadech bych fekl bohuzel, protoze mnohdy
sméfuji déti spis tam, kam chtéji oni sami. Kaz-
dy chce mit doma pravnika nebo Iékare. Nyni
uz je viak zakl vychdzejicich od nas vyrazné

24

|| SKOLA A FIRMA |

Ocenéni studentl
na MSV 2017

Stredni skola
Straznice

Strdznice, to nejsou

jen folklorni slavnosti,
tanecnici v krojich a jedna
cimbalovka za druhou.
Mésto bylo v minulosti
predevsim zemédélské,
avsak na zacétku 20. stoletf
se dockalo industrializace.

Z plvodnich femesel se zde
zachovala pfedevsim vyroba
proslulého modrotisku.
Stfednf $kola Straznice v sobé
snoubi od kazdého kousek,
jak uméni, tak pramysl.
Vedle Technického lycea

a oboru strojirenstvi se sem
mohou Zci hlasit ke studiu
v oborech Mdéda, styling,
média, Graficky design,
Odévni a interiérovy design,
Aranzér — propagacni tvorba

¢i Podnikan.
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SNAZIME SE
ZMENIT POHLED
RODICU NA
TECHNICKE
OBORY.

» vic. Nade Skola se prezentuje na riznych ve-

letrzich kol a vystavéch, pofdddme dny ote-
vienych dvefi nebo tfreba workshopy pro Zaky
9. tfid. Snazime se pohled rodi¢d na technické
obory zménit.

» Co byste jako pedagog uvital
do budoucna, aby se vam technické
pfedméty vyucovaly jesté lépe?

Prozatim ndm chybi vétsi vstficnost a podpora
od vyrobci velkych strojii. Skola jen stézi se-
Zene prostiedky na nové stroje, proto bychom
uvitali moznost uzsi spoluprace s témito pod-
niky a ziskéni lepsiho vybaveni pro vyuku. Nyni
mame v planu velkou rekonstrukci dilen, ktera
bude financovana z integrovaného regionalni-
ho opera¢niho programu. Od toho si slibujeme
vyrazny posun.

Jana Lagova, personalni reditelka spo-
le¢nosti GUMEX:

»Spolupréci se stfednimi Skolami vnima-
me predevsim jako pomoc studentlim,
aby se zorientovali v predstavach o svém
budoucim povolani. Radi jim prezentuje-
me nase pracovni prostredi, sdélujeme,
jak fungujeme a jaké jsou nase firemni
hodnoty. Chceme je upozornit na zasa-
dy zaméstnavatele, které jsou podle nas
podstatné, na vyznam firemni kultury,
moznost spolupracovat s kvalifikovany-
mi kolegy. Nikdy nezapomenu zdUraznit,
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Ze zavérecnou zkouskou na stfedni nebo
vysoké Skole proces vzdélavani nekon-
¢i, a vlastné studentdm preji, aby ¢asem
k tomuto poznéni sami dospéli.

Doufém, Ze otacime alespori o malinky
stupent mysleni teenagerd tim, ze podob-
né rady neslysi pouze od svych rodicl
a pedagogd, ale i od nas. Mezi nasimi ko-
legy je nékolik byvalych absolvent( straz-
nické Stredni skoly, a to uz i ve stfednim

véku. Diky pruzné a vstficné komunikaci
s pedagogy je spolupréce vynikajici. Spo-
le¢né vybirdme zéjemce o Skolni praxe,
radi spolu s inzenyrem Mikulkou pfipra-
vujeme exkurze a mame radost z opa-
kované spoluprace, kdyz se ndm povede
vyvolat v teenagerech béhem praxe nebo
exkurze Uusméy, zaujeti a zajem.”

Strdnky pripravily: Vlasta Piskacovd a Jana Jensikovd
Foto: V. Piskacovd, archiv SS Strdznice a GUMEXu
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,Dokazeme, co
dokazat chceme.”
Jan Antonin Bata

Filak, s.r.o.
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