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Yl REKLI O SOUTEZI

»Dékujeme za moznost zucastnit se takového krasného a uslechtilého pro-
jektu, ktery podporuje tradi¢ni lidské hodnoty, jako jsou laska, pratelstvi,
rodina a vzajemnd ucta. Pfi pfipravé soutézniho vyrobku vladlo v nasi tfi-
dé nadseni a zapal pro dobrou véc. Spoluprace kolektiv tfidy vice stmelila
a novy spoluzak se v ném citi jesté 1épe nez driv. Zvolenim jeho péstounky
jako vyjimec¢ného ¢lovéka si déti uvédomily, co to je Zit v tiplné rodiné a co
vSechno pro né délaji jejich rodice.“
Hana Sitkovd,
t¥idni ucitelka 3. t¥idy, ZS Hlohovec
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0 srdcich a energetické bombe

Kdyz jsme v zati vyhlasovali soutéz Srdce s las-
kou darované, v duchu naseho nastaveni jsme
piiliv pozitivni energie cekali. Ze nas vak ve fi-
nisi zavali doslova lavina, kterd zborti na chvili
i naSe na ndpor ptipravené e-mailové schranky,
to jsme nepredpokladali ani v téch nejrtizovéj-
$ich snech. Vzdyt ¢asu mame vsichni mélo, a to
jak ucitelé, tak déti — a soutézi a dalsich lakadel
je hodné. A ta nase se pravé narodila a rozkou-
kava se...

Jestlize jsme na zacatku méli predstavu tak pa-
desati, sta prispévkd, v fijnu uz jsme doufali ve
dvé stovky. Vyslednych 550 prihlasenych srd-
ci v8ak prekonalo vSechna nase oc¢ekavani. Do
soutéze se zapojilo pres 10 500 déti se svymi
ucitelkami a uditeli, a to je nadhera! Casto vo-
lali na nasi ,,horkou linku“ o pomoc s on-line
prihlaskou — a my jsme se snazili individualné
vytesit jejich problém. A tak jsme se o soutézi
i 0 nich méli moznost dozvédét vic. Ze jsme se
strefili do vakua tymovych soutéZi, ze je nase
SRDCE Z LASKY stmelilo, Ze se o svych zacich
dozvédéli vic, Ze jsou sami prekvapeni, jak ¢asto
ne zrovna vzorni zaci maji srdce na spravném
misté, jak jsou déti ochotny pomoct druhému.

Nékteré uryvky z dopistt vam uz v této prvni
fazi nabizime na protéjsi strané. Dalsi pribyvaji
na nasich strankdch www.age-management.cz
v rubrice Ohlasy, kterou v$ak zanedlouho do-
plni nové zfizena rubrika Soutézni prace 2014.
Rozhodli jsme se totiz, Ze v duchu prohlaseni
jednoho z porotct, Jititho Labuse, vlastné vy-
hrali v8ichni. Proto oproti slibovanym nejlep-
$im 50 pracim umistime v pribéhu prosince na
nasem webu vSechny. Podle nas si to totiz déti
a ucitelé, ktefi se do soutéze zapojili, zaslouzi.
A i vy si budete moci vybrat svého favorita.

Vyhla$ujeme tedy nové dalsi kategorii nasi
soutéZe, o niz nebude rozhodovat porota, ale
vy vichni, kdo sledujete nas ¢asopis a web, vasi
pratelé a znami. AZ do poloviny ledna budete
moci dat sviij hlas tomu tymu, jehoZz prace se
vam bude libit. V konec¢né fazi pak vase pocty
hlasti vyhodnoti pocita¢. Mezitim bude probihat
nezavislé hodnoceni poroty. Latka prihlasenych
ptispévkd je vysoko, takze porota dostane zabrat.
Ale uz ted'se v8ichni té$ime, jak se Srdcem z lasky
darovanym stravime vano¢ni svatky.

P S. Zdci z blanenského gymndzia vyrobili
365 barevnych skladanych srdicek a vyrazili do
mésta, aby je rozdali lidem v ulicich. ,,Chtéli jsme
udélat radost zasmusilym lidem v dusickovém
obdobi. Potésit je srdickem pro radost, pro pékny
den...,“ napsali ndm. ,Reakce mnohych spoluob-
Canii nds vSak zarazila: Prchali od nds se slovy:
,My nic nechceme, my nechceme platit. Nechtéli
rozumét tomu, Ze jsou srdce jen tak pro radost,
zadarmo. Néktefi si pak srdicka s rozpaky vzali,
jini stale nechdpavé kroutili hlavou a odchdzeli.
Vice v$ak bylo lidi, kteti se usmivali, povidali, dé-
kovali a dékovali a také nds moc chvilili. To bylo
prijemné. Snad jsme jim udélali radost a skaro-
hlidkiim zavdali diivod k premysleni. Nastésti
podobnou zkusenost méli ze vsech 550 détskych
kolektivii jenom Blanensti, ovsem i ta je jednim
z divodii, pro¢ md podobnd soutéz smysl stejné
jako casopis, ktery s ldskou vyrdbime. I my se
totiZ nejednou setkdavdame se Skarohlidy, ktefi ne-
chapou, pro¢ to délame...

Za cely na$ tym dékuji vam vSem, Ze v tom ne-
jsme sami. Dokazali jsme spole¢né, ze Newto-

novy pohybové zakony opravdu funguji!

Jana Jensikova

UVODEM BB
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Nejduilezitéjsi
neni vitézit,
ale zucastnit
se. Protoze
podstatné
v Zivoté neni
dobyvat,
ale bojovat.
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0 cem je sport

Ten zdpas jsme nemuseli, neméli prohrat! Nasim pfemozitel(im oteviel cestu
do findle turnaje prazskych stfednich Skol. Nebyli lepsi. To jen my jsme méli

v brance poustéce...

Hlavni vinou dvou usmudlanych géld na muj
vrub jsme praskli 1:3. V hledisti starého dob-
rého Zimniho stadionu na Stvanici se toho
odpoledne i mym trdpenim znamenité bavilo
na tii Ctyfi tisice studentd a studentek, tribu-
ny byly sama legrace a hec a ja jsem prosté tu
viavu nevydychal. Kdyz jsme odjizdéli z ledu,
uhybal jsem oc¢ima pred vycitavymi pohledy
spoluhracd. Bylo mi do breku. U stfidacek mé
zastavil povédomy mladik v uniformé, kterého
jsem ale v té chvili — snad pro to khaki sukno -
nedoved| nikam zaradit.

Pieméfil si mé moudryma ocima. ,To si tak
neber, kamarade,” fekl. ,Ty asi nebudes ry-
bar, vid? Protoze kazdej rybar zna dny, kdy
se muzZes postavit na hlavu, a stejné hovno
chytis.”

Pan profesor Hojny se pohorsené zaskaredil.
Vojaka neznal, za jeho vyrazivo odpovédnost
nenesl; zato mne ucil zemépis a piirodopis,
takze citil potfebu dohlizet i na mé mravy.
Kdyz vsak vidél, jak mi drsna utécha zvedla
hlavu, hnévivé stazené oboci ustoupilo ndzna-
ku chapavého tsmévu.

Prihodilo se to v pondéli 25. tinora 1952. Ne,
Ze bych nosil v hlavé data viech svych spor-
tovnich i nesportovnich debakl{, to bych mu-
sel mit pamét jak pocitac. Téhoz dne se viak
odehral i hokejovy zapas zcela jiného kalibru,
jehoz datum je snadné dohledat: olympijska
baraz o bronzové medaile mezi Cechoslovéky
a Svédy. Kdyz jsme nastupovali na led, hlasil
rozhlas na zimacku, Zze v Oslu nasi vedou o tfi
goly. Jenze na prahu nasi posledni tfetiny
oznamil, Zze podlehli 3:5.

| tak kruty dovede byt sport. Mné, patnac-
tiletému klukovi, dal toho dne dvé pecky na
solar; jednu brankaiskému sebevédomi, dru-
hou fanouskovské vite. Ale to datum jsem si
mnohem pozdé&ji vyhledal ze tfetiho diivodu:
to kdyz mé kolega ze studii Jirka Cerny, dnes
znamy hudebni publicista a poctivy komen-
tator verejného zivota, dal dohromady s Otou
Pavlem. Tak jsem se poznal a posléze i skama-
radil se zdhadnym - alespor pro mne - ryba-
fem ze Stvanice.

Ota Pavel mél sport k smrti rad. Ten pro
davy obdivovatel, ale jesté vic ten, ktery se
déla pro radost ze zZivota nebo z dvojjediné
potieby dotknout se vrcholu svého Everestu
i dna svych sil.

Postavy pro své podmanivé knihy objevoval
mezi vitézi, ale jesté castéji mezi porazenymi.
Hlavné mezi témi, ktefi se nevzdavaji. Za témi
se pidil prfesné v duchu dvou véticek, které
kdysi francouzsky baron Pierre de Coubertin
vepsal do stitu znovuzrozenych olympijskych
her: ,Nejdulezitéjsi neni vitézit, ale zucastnit
se. ProtoZe podstatné v Zivoté neni dobyvat,
ale bojovat.”

Pravé o tom je sport. Medailon state¢ného
cyklistického zavodnika, ktery nikdy nic ne-
vyhral, zakoncil Ota otdzkou: ,Ale copak mize
a musi byt kazdy mistrem svéta?” A kdyby na-
kradsné mohl - jde jen o to? Roku 1969 méla
byt Praha déjistém hokejového mistrovstvi
svéta. V rozjitrené atmosfére par mésicl po
brutdlnim sovétském vpadu do nasi zemé na
to nebylo ani pomysleni - leda, Ze by Rusové
zlistali doma. Takze se hralo ve Svédsku. Nesu

ted' diivi do lesa, le¢ pro poradek to pripome-
nout musim: nasi, ktefi v téch dobach s Rusy
Casté&ji prohravali, je tenkrat na severu dvakrat
porazili! Véci se zamotaly tak, Ze pfemozeni
nakonec stejné obhdjili mistrovsky titul a nasi
pres rovnost bodovych zisk{ s nimi i se Svédy
skoncili treti.

Kdo z nas se tim trapil? Nezmérné vétsi cenu
nez néjaky pohar najednou mély ony dva
triumfy v utkanich pravdy. Byl jsem tehdy ve
Stockholmu a do smrti nezapomenu, jak jsme
se po druhém vitézstvi nasich vraceli do svého
penzionu. No¢nim méstem proudily davy bez-
mezné nadsenych Svédd, mnozi mavali nasi-
mi vlajkami. (Kde jich vlastné tolik vzali?) Kdyz
identifikovali nds autobus, ktery se plouzil tim
nenadalym karnevalem, busili do jeho stén,
dokud fidi¢ nezastavil a neoteviel dvere. Pak
vtrhli dovnitf, objimali nas, davali ndm pfipijet
pivem a fvali jako paviani. Véfte nevéite, v té
pohéadkové chvili jsme jim najednou rozuméli
kazdé slovo. A jak jsme byli py3ni na bilocerve-
ny prapor s modrym klinem! Také o tom muze
byt sport...

Kdo by si vzpomnél, kolik to tenkrat hrali Ruso-
vé se Svédy? Zato onéch nasich 2:0 a 4:3, ty dvé
Davidovy rany zpupnému Golidsovi, znd do-
dnes kazdy. Cifry téch vysledkd se jesté dlouho
objevovaly napsané kfidou na zdech po celé
okupované zemi. Obcas je kdosi horlivé smazal,
ale pokazdé tam za den za dva stély znovu. Pres
vsechny brejky, bodyceky a gély — on to nebyl
jen hokej!

| takovy dovede byt sport, ta strhujici kom-
penzace nespravedIinosti a kfivd tohoto své-
ta. Vzal cert vsechny tankové divize, nad-
zvukové bombardéry a dokonce i nuklearni
hlavice utocnych raket! Na hfistich kazdé
utkani zacina za stavu 0:0; ze startovni cary
zavodnich drah vyrazeji vsichni naraz. Ve
sportu alespon tu a tam stale pranic neplati
velikost statti ani mést, pocty obyvatel. Tady
to jesté muze David nandat Goliasovi a ob-
cas se mu to opravdu povede.

,Mozna proto existuje sport. Abychom méli
iluzi a mysleli si, ze je mozny vyhrat — nékdy,
nékde, néjak.” To je uryvek z basné Neporaze-
ni v knize amerického spisovatele Paula Po-
lanského Toulavej pes, Basné podivnyho bo-
xera. Ale ono nejde jen o iluzi. Ta moznost tu
vskutku je; a nejenom na hfisti, na draze nebo
v ringu.

Prvnim pfikdzanim opravdového sportu je
fair play. Roku 1962 na svétovém Sampionatu
v Chile nasi fotbalisté ve findle podlehli Bra-
zilcdim, ale predtim s nimi v pribéhu turnaje
dokazali hrat nerozhodné. V tom utkani se
zranil Pelé. Stfidat se tehdy jesté nesmélo. Nej-
lepsi hra¢ planety tedy state¢né pajdal kolem
postranni ¢ary, a se¢ byl, hledél byt dal platny
svému tymu. A kdykoli dostal mi¢, nasi od ného
odstoupili a nechali ho v klidu pfihrat nékteré-
mu spoluhraci. Tomu noblesnimu gestu se teh-
dy az do pasu poklonil cely sportovni svét!

Poté, co profesionalismus vtrhl i na olympij-
ska kolbisté a sport se dal vic a vic komercia-
lizuje, dostava nejedna uslechtila zasada na
frak. Muize se nam to hrubé nelibit, ale moh-
lo by se zdat, Ze to je tak vSechno, co s tim
muzeme délat.

Omyl — nebot i ten zbésily tanec miliond, ne-
smysIné ladovanych do bezednych kont spor-
tovnich celebrit, je kratky na to, kdyz se v néja-
kém okresnim preboru nebo ve Skolnim turnaji
sejde parta, kterd tdhne za jeden provaz k vitéz-
stvi v tom svém kapesnim mistrovstvicku, kdyz
nékdo béha jen pro dobry pocit a pro zdravi.

Takovy sport, jeho cistotu a pohodu si brarime.
| v ném je nadéje, ze to s nasim svétem jesté
neni zase az tak zlé. Jak na to, povime vic o par
stranek dal. Treba Usty pani Dany Zatopkové...

Text: Miloslav Jensik
Foto: Thinkstock
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5-6/2014 age.



TEMA

age. 5-6/2014

Kdyz mzu, tak musim

.10, €O je u¢im, musim umét vysvétlit a predvést. A to znamena, mit na
to kondici. Motivovat a vzbudit v mladych zajem o pohyb, to bylo mym
cilem,” svéfuje se Miloslava RoCnakova, veteranska mistryné svéta a Evropy
a byvald odborna asistentka na katedfie télesné vychovy Pedagogické
fakulty UK se svym pfistupem ke studentkam.

Z trenérské lavicky se laska
ke sportu nevypéstuje

»>Nékdo je nadany na matematiku, jiny na jazy-
ky, dalsi je dobry v pohybovych aktivitach. Ale vy
budete na prvnim stupni ucit v§echny predméty,
véetné télesné vychovy,’ pfipominala jsem vzdyc-
ky budoucim u¢itelkdm. ,K zakladnim pohybo-
vym dovednostem prirozené patii atletika. Proto
si v praxi projdeme béh, skoky a hody a seznami-
me se s metodikou vyuky. Abyste mohly u déti
spravné rozvijet rychlost, vytrvalost, silu i obrat-
nost. Je dtilezité umét ucit, ale i umét predvést, co
od nich budete pozadovat.” Limity v zdkladnich
disciplinach, které jsme si stanovily, se sice ne
kazdé podaftilo splnit hned napoprvé, nékdy mé
asi nékteré mély plné zuby. Presto se vSak ke mné
hldsi jesté po letech a s nékterymi se setkavam na
zavodech uz v kategorii veteranek. Ziistaly u spor-
tu a to mne té81,“ vzpomina devétasedesatileta at-
letka, drzitelka medaili ze svétovych a evropskych
mistrovstvi veterant v atletice, Gcastnice lyzaf-
ského Vasova béhu na 90 kilometri ve Svédsku
v roce 2006, desitek Velkych kunratickych, nej-
starsiho silni¢niho béhu v Evropé Béchovice—Pra-
ha a rady béht a lyZarskych maratont.

S ucasti Zen na dlouhych tratich to v8ak v mi-
nulosti nebylo zrovna snadné. .,V dobach mého
mladi byla nejdel$i trat pro Zeny osmistovka.
Jesté nemohly béhat ani patnactistovku a trojku,
a aby se mluvilo o pétce ¢i desitce nebo dokonce
o maratonu, to ani nadhodou. A7 v jednaosmde-
satém, kdyZz uz mi bylo Sestatficet, jsem si za-
béhla na mistrovstvi svéta veterand maraton.
Splnila jsem si tak své prani z mladi, kdy jsem
chodila s klukama béhat do lesa, ale na vytrva-
lostnich zévodech se s Zenami nepo¢italo. Pro
mé to byla velka vyzva. Druhé misto v maratonu
na Mamaii mé ,nakoplo; abych se zacala vic vé-
novat veteranské atletice, vzpomind vSestranna
sportovkyné, jedna z prvnich Zen mezi muzi na
desetikilometrovych tratich a mnohonasobna
drzitelka zlatého odznaku zdatnosti CSR.

»Del$i traté, napf. desitky, se u nds zacaly vy-
pisovat pro zeny az v druhé poloviné sedmde-
satych let. Helena Nerudova jesté v tfiasedm-
desatém bézela Béchovice ,naferno’ a teprve
napresrok byla tato desitka Zen zarazena oficial-
né do startovni listiny. Ve svété se objevily prv-
ni prikopnice vytrvalostniho béhdni, jako byla
legendarni Norka Grete Waitzova. Strasné jsme
touzily, aby se podobné zavody konaly i u nas.
Ale kdyz k tomu doslo, uz jsme zestarly a posta-
vit se s mladymi na startovni ¢aru bylo obtizné.

SPORTV KAZDEM VEKU |

Tak jsme sklouzly do veterant,“ pridava se do
debaty Anna Klausovd, mala prosedivéld Zena
srsici vitalitou, ro¢nik narozeni 1942.

Tretry, nebo piano?

V poslednich letech se vytrvalostni béhani vra-
tilo do povédomi verejnosti. Pocty rekreac¢nich
bézct pripominaji osmdesata 1éta a doby ma-
sového sportovani. Zvy$eny zajem je patrny jak
v prirodé, tak na zavodech s delsi tradici.

Zménu k lepsimu potvrzuje i dvaasedmdesatile-
ta Anna Klausovd, ktera nékolikrat tydné trénu-
je v prazské Stromovce nebo na stadionu Slavie.
S atletikou a kosikovou zacinala jesté na zakladni
gkole. ,,Maminka by mé nejradéji vidéla u piana,
ale mé to vic tahlo ke sportu. Tak jsem na trénin-
ky vyrazela tajné. Vstupni testy do T] Rudd hvéz-
da jsem délala u vynikajiciho prvorepublikového
prekazkare Otakara Jandery. Domt jsem se sot-
va doSourala, tak mi dal zabrat. Ale ptijal mé,*
usmiva se $edesatileté vzpomince trojndsobna
hlidaci babicka. Dostat se k legendé predvélecné
Ceskoslovenské atletiky nebylo jen tak. ,Otec”
Jandera, jak se mu ve sportovni komunité tikalo,

< Miloslava Rocndkové bézi
JCtyfstovku” v roce 2008
na Tchaj-wanu

Miloslava Ro¢fidkova v béhu
na 2000 metrii prekazek

na MS 2009 ve finském Laht
V;

>>




TEMA

KRALOVSKA TRAT

Maratonsky béh zaradil
Mezindrodni olympijsky vybor
mezi discipliny jiz na prvnich
novodobych olympijskych hrach
v roce 1896. ,Kralovskd trat” vsak
byla dlouho doménou muz(,
protoZe se mélo za to, Ze Zensky
organismus nedokdZe zvladnout
tak velky a dlouhotrvajici fyzicky
ndpor. V roce 1967 v3ak diky
Kathrine Switzerové nastal obrat.
Jako, K. Switzer” se pfihldsila

do Bostonského maratonu,

do té doby vyhradné muzského.
V priibéhu zévodu byla odhalena
jednim z pofadateld, ktery

se ji pokusil zastavit. Ostatni
béZci se ji zastali, a tak mohla
jako prvni Zena dokoncit tento
svétové znamy zavod. Pritomni
novindfi incident vyfotografovali
adruhy den obletély

fotografie cely svét. Mimo jiné

i naslednd medializace pfispéla
k celosvétovému rozmachu
Zenského maratonu a hlavné

ke skutecnosti, Ze se ticast Zen
na maratonskych bézich stala
naprostou samoziejmosti.
Maraton Zen byl do programu
olympijskych her poprvé zafazen
azvroce 1985.

V soucasnosti patii mezi
nejpopuldrnéjsi velké méstské
maratony v New Yorku, Bostonu,
Londyné a Berliné, které jiz
nejsou jen zdvody vysoce
trénovanych sportovcd, ale
vyznamnymi spolecenskymi
udalostmi na podporu zdravého
zplsobu Zivota, jichZ se mlize
zGcastnit téméf kdokoli.

Prvni mezindrodni maraton

na nasem tzemi byl uspofadén
25.fijna 1908 na trati

mezi Smichovem a Dobffsi.

V soucasnosti je nejprestiznéjsi
akci tohoto druhu u nds Prague
International Marathon.

age‘, 5-6/2014

se za druhé svétové valky zapojil do odboje a byl
uvéznén v koncentraénim tdbote. Utrpenti prezil,
ale vratil se s podlomenym zdravim a milované
atletice se mohl vénovat uz jen jako trenér. Vyni-
kajici trenér v povale¢ném Ceskoslovensku. Po-
dle vzpominek pamétnika v tréninku spatfoval
nejen fyzickou drinu, ale i prosttedek péstovani
rovného charakteru, télesné vyspélosti, schop-
nosti soustfedit se a cestu k Zivotnimu optimis-
mu. Co muize byt lepsi referenci a ptipravou do
Zivota nez nékolik let pod vedenim takové osob-
nosti? Anicka se také pozdéji vénovala mladezi
jako trenérka.

Rekreacni sportovani
v kategorii 75+
Pétactyticet let fyzicky namahavé profese, roky

stravené na stavbach, aby déti mohly bydlet ve
svém, hrani v kapele a stovky hodin namdha-

vych tréninkd. Pro ty z nds, ktefi stle nestithame
a pri trose bolesti se hned shanime po analge-
tikach, nepredstavitelné. Pro sedmasedmdesa-
tiletého desetibojate, délkare a trojskokana Jo-
sefa Vonaska nic vyjime¢ného. Pritom rika, ze
ve sportu nikdy nijak zvlast nevynikal. Teprve
dva roky pred vojnou se zacal ve Spartaku Sta-
lingrad (nynéj$im Bohemians) vénovat atletice.
Pak prisla rodina, velké pracovni vytizeni, tak
trochu polevil. Ale ve stfednim véku, kdyz jeho
vrstevnici zpohodlnéli, ho ty nejcennéjsi vyko-
ny teprve cekaly. V soucasné dobé je drzitelem
asi dvaceti veteranskych rekordd, mnohonasob-
nym evropskym a svétovym medailistou.

Tomu, kdo by si chtél vyzkouset, v jaké je kon-
dici, nabizime pro porovnani ramcovy prehled
jeho soucasnych vykont: 100 metrti za 16,15 s,
300 metrii za 50,02 s, skok do vysky 126 cm,
o ty¢i 200 cm, skok daleky 418 cm, trojskok
8,85 m a hod ostépem 30,06 m.

Strasak hypokinetické
generace

Jak a kdy se zacit vic hybat? Kdykoli. ,,Moji ba-
bicku jsme ve tficatych letech ucili lyZovat, kdyz
méla na krku Sedesatku,” povzbuzuje viechny,
kdo si mysli, Ze jsou na sport uz moc stati, péta-
osmdesatilety Karel Matzner, jehoz jméno ani
dnes nechybi na vysledkovych listinach bézcti na
veteranskych stfednich a vytrvalostnich tratich
a ze svétovych kolbist veterant vozi medaile.

Zacatkem devadesatych let jsme mohli za-
znamenat pokles zajmu vefejnosti o rekrea¢ni
sport. Mnoho Cechu, unavenych masovosti
z minulych Ctyficeti let, preneslo svou averzi
i na aktivni sport. Proto dnes Zasneme nad vy-
kony ¢eskych atletti veterant, které nikdy nena-
padlo, Ze by méli s ohledem na zménu rezimu ¢i
mainstreamové nalady ve svém Zivotnim stylu
néco ménit.

Kdyz nékdy sly$im nekone¢né debaty o tom,
pro¢ déti nutit do matematiky, fyziky, chemie
nebo télesné vychovy, pokud je nebavi, fikdm
si: Proboha, to uz jsme aplné ztratili zdra-
vy rozum. Jak se asi budou v digitalizovaném
svété orientovat a jak obstoji generace, jez si
nedopteje ani zaklady exaktnich véd? Jak pre-
Ziji s presvédcenim, ze problémy s psychickou
a fyzickou kondici pokryvd zdravotni pojis-
téni, misto aby poslouchali své télo a nevy-
tésnovali ze Zivota namahu jako néco zbyte¢-

ATLETICKE VETERANSKE HNUTI CR
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ného, co se jim nevyplati? Dokonce se hovoti
o pocita¢ovych hrach ¢ili ¢innosti s prakticky
nulovou motorickou aktivitou jako o iSportu.
Pfitom se zapomind, ze vzorec chovani, ktery
v soucasné dobé rodice nastavuji svym détem,
budou jejich potomci s ekologickymi zménami
na planeté nuceni velmi obtizné a pod tlakem
okolnosti ménit.

Text: Véra Vortelovd
Foto: archiv SV CAS

Vzniklo koncem Sedesatych let minulého stoleti. Jeho organizacni zaklady poloZil atlet, metodik a trenér
doc. RNDr. Frantisek Vojta, ktery v roce 1967 uspofadal v Brné prvni veteraniadu. Od roku 1977 zajistovala
administrativni a organizacni stranku aktivit veteranskych atletti subkomise pfi Ceském atletickém svazu. V letech
1983 az 1990 ji ved| dosud aktivni veteransky rekordman ve sprintech a délce Josef Necek. Zmény politického

ni a rozdéleni republiky se promitly i do skladby a organizace veteranského hnuti.

0d roku 1994 se stalo Sdruzeni veterandi Ceského atletického svazu (SV CAS) narodni veteranskou organizaci
zastupujici nase veterany v mezindrodnich asociacich European Masters Athletics (EMA) a World Masters Athletics
(WMA). Predsedou byl zvolen veteransky mistr svéta a Evropy Ing. Karel Matzner, nyni cestny piedseda a nadale
aktivni zdvodnik. Od roku 2011 zastava tuto pozici olympionik Ing. Gejza Valent.

SV CAS je neziskovou organizaci, jejimz cilem je zajitovat atletim—veteraniim (od 35 let v pétiletych kategoriich)
zévodni vyZiti doma i v zahranici. Clenové SV CAS vyuZivaji svého prava startovat nejen na mistrovstvich (R, ale

i na MS a ME veterdnti, porddanych v dvouletych cyklech, a v silnicnich zavodech organizovanych WMA a EMA.

Z téchto mistrovstvi i ze svétovych veteranskych her (World Masters Games — obdoba olympiddy pro veterany)
Cesti reprezentanti pravidelné piivéZzeji medaile a mistrovské tituly ziskané ve vysoké konkurenci atletickych
velmoci.

< ManZelé Karel Matzner

a Miloslava Rocnakova,
tentokrat stfibrni na 2000 metrii
prekazek na MS 2013

A
Anna Klausova a Josef Vonasek
na lonském halovém mitinku
v némeckém Chemnitzu

5-6/2014 age.
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Dana Zatopkova:

Byla jsem zamilovana
do Emila a do ostepu

Sobotni odpoledne 24. ¢ervence 1952 laka nékam k vodé. Vzdor tomu miliony
Cechi a Slovéakd netrpélivé posedavaji doma u rozhlasovych pfijimaca.

O prenosnych tranzistoraccich si zatim mohou nechat jen zdat, pokud jim jejich
technicka predstavivost takové sny dovoli. A jak by se mohli vzdalit od radia,
kdyz na XV. olympijskych hrach v Helsinkach podstoupi Emil Zatopek sviij dalsi
velky zavod? Uz si tam dobéhl pro jednu zlatou medaili: v béhu na 10 000 metrii
podle ocekavani obhajil prvenstvi z londynskych her pred ¢tyfmi lety. Jen on
ale védél, kolik ho ten Uspéch stal sil. Pak podstoupil naro¢ny rozbéh zavodu

na polovi¢ni vzdalenost; dnes dojde na finale a bude to zatracené tvrda bitval!
Na zlato si brousi zuby nejméné pll tuctu excelentnich vytrvalcQ: vedle Emila

i jeho pfemozitel z Londyna Belgi¢an Gaston Reiff, Némec Herbert Schade,
Britové Chris Chattaway a Gordon Pirie, Francouz severoafrického pvodu Alain
Mimoun, slibny sovétsky bézec Alexandr Anufrijev. A na stadionu se s ostatnimi
oStéparkami pfipravuje k soutézi také Emilova Zena, se kterou si ted povidame

v jejim Utulném byté v prazskeé Troji.

Pani Dano, jak to tehdy bylo? Povazovala

jste za dobré znameni, ze budete zavodit
soucasné - vas manzel na bézeckém ovalu

a vy v ostéparském sektoru?

Ale viibec ne! KdyzZ jsem se to dozvédéla, leté-
la jsem za Emilem a natikala, jaky je to malér.
Tribuny budou bourlivé povzbuzovat bézce
a zvlasté pravé jeho, svého Satu-Peku. Tak mu
tikali Finové. Méli ho radi a uzasné mu fandili.
Copak se vitbec mohu v takovém pekelném ran-
dalu soustfedit na svou soutéz? A jesté k tomu,
kdyz mu budu drzet palce jako nikdo jiny?

Organizatoti nakonec rozumné rozhodli, Ze
v dobé finalového béhu na pét kilometrt nebu-
de na stadionu probihat Zadna jina soutéz. Pri-
jala jsem to s obrovskou ulevou, uklidila se do
$atny a tam si zacpala usi, abych neslySela nic
z toho, co se déje venku.

Takze jste Emiliav legendarni zavod nevidéla?
Nejen to! Neméla jsem tudeni, jak dopadl, do-
kud nds nezacali svolavat k nasemu hazeni.
Cestou z Satny jsem potkala jednoho z ruskych
trenérti. Blahoptal mi a divil se: Ty ses viibec ne-
divala? Ani jednim okem? Medailisté uz odcha-
zeli od stupnt vitézd, Emil v Cele! Letéla jsem
k nému, vlepila mu pusu, popadla jeho zlatou
medaili a $up s ni do mého pytle - pro stésti! Ale
ten jeho zavod znam dopodrobna. Emil mi jeho
priibéh vypravél, jak to umél jenom on. A mno-
hokrat jsem vidéla filmovy zaznam.

Uz od startu — pokud se pamatuji, v 16 hodin
a 40 minut - to bylo obrovské drama. Pekelna
¢tvrthodinka! Prvni Sel do ¢ela Reiff, ale moc
to rozpalil, nakonec odpadl a zavod pred kon-
cem vzdal. Pak nasadil trhak Schade, ktery uz
v rozbéhu prekonal olympijsky rekord. Marné
ho Emil pred takovym pred¢asnym nastupem
varoval. Zkousel to i Pirie. Na $pici se silna Sest-
ka tocila jako apostolové na orloji, kazdou chvili
vedl nékdo jiny. Chattaway klopytl o obrubnik
a upadl. Ke konci uz to vypadalo, Ze zavod je pro
Emila ztraceny, Ze by na ného nemusel zbyt ani
Nejvic se ho dokazal pridrzet jeho velky kama-
rad Mimoun.

Emil pak v Helsinkdch bézel, uz $tastny a uvol-
nény, je$t¢ maraton. Poprvé v zivoté, a hned
vitézné, dokonce také v novém olympijském
rekordu! Domi se vracel se tfemi zlatymi me-
dailemi.

A vy jste k nim pridala ¢tvrtou. Zasluhou
hned prvniho hodu, také nového
olympijského rekordu, ktery plné zmrazil
vase sovétské souperky. Tenkrat se psalo, zZe
vas tak nabudila euforie z Emilova triumfu
na péti kilometrech.

Obcas se to pise dodnes. Samoziejmé jsem
z Topka méla tizasnou radost, jeho dspéch mé
ohromné povzbudil. Ale jenom euforii se nevy-
hrava. Na olympiadé uz vibec ne.

AGE BE!

Kdo by
nemél radost
Z olympijské
medaile nebo

vitézstvi na
svétovém
sampionatu,
ale coje nam
to platné,
kdyz stale
vice nasich
déti neumi
plavat nebo
treba i béhat,
kdyz mnohdy
nesvedou ani
kotoul. ..

>>

5-6/2014 age.



8 ROZHOVOR

MILNIKY A VAVRINY

Dana Zatopkova
19.9.1922

1946
Mistryné a rekordmanka
republiky v hodu ostépem

1948
Na OH v Londyné 7. misto

1949
Se Slovackou Slavii mistryné
republiky v hazené

1952
Na OH v Helsinkach zlata
medaile

1954
V Bernu mistryné Evropy

1956
Na OH v Melbourne 4. misto

1958
Svétovy rekord; ve Stockholmu
mistryné Evropy

1960

V Rimé poctvrté na OH,
stfibrnd medaile; ¢clenka
zenské komise Mezinarodni
federace lehké atletiky

(do roku 1972)

V soucasnosti

stle aktivni clenka
piedsednictva Ceského
klubu olympionik

A
Pani Dana nas pfivitala

v neuvéfitelné kondici.
Dvaadevadesat by ji zdaleka
nikdo nehédal

age. 5-6/2014

Emilovo blahoptani zvéc¢nil pohotovy fotore-
portér a snimek obéhl svét s popiskem Polibek
olympijskych vitézi. Stal se i pfedlohou pro stii-
brnou pamétni medaili k 60. vyroci toho naseho
spole¢ného vitézného dne.

To tu jesté nebylo: zlaté medaile manzelského
paru v jediném olympijském dni! Ke vS§emu
paru, ktery v jeden den slavil i narozeniny...
A dokonce stejné narozeniny! Oba jsme se na-
rodili 19. zari 1922, Emil v Kopfivnici, ja ve
Frystatu, dne$ni Karviné. Jeho tatinek pracoval
v automobilce Tatra jako stolat. Emil chtél jit
studovat ucitelsky ustav, ale nepfijali ho — ne-
umél zpivat, hrozné krakoral. Sel tedy do Zlina,
do skoly Batovych mladych muzt. Tam se hodné
sportovalo, ale k atletice ho zprvu nic netéhlo.
Slo mu na devatenicty rok, kdyZ ho vychovatel
doslova donutil, aby se zac¢astnil Béhu Zlinem.
Hned napoprvé byl v§ak druhy a naptesrok uz
zavod vyhrél. To ho trénoval nejlepsi zlinsky vy-
trvalec doktor Haluza, ale dlouho jim to spolu
nevydrzelo. Emil mél svou hlavu a své trénin-
kové metody, ze kterych odbornikim vstavaly
hrizou vlasy.

Muj otec, nékdejsi francouzsky legionat plukov-
nik Antonin Ingr, byl velitelem 27. pésiho plu-
ku v Uherském Hradisti. Tam jsem chodila na
gymnazium a hrala hazenou za Slovackou Slavii.
Strilelo mi to, méla jsem v ruce $vih. K o$tépu
jsem prisla ndhodou, az bezméla ve ¢tyfiadvaceti
letech - roku 1946 na vysoké ékole v Brné. Riké
ka disciplina. Nestaci jen vybusna sila, kterd jde
do ruky z celého téla, nesmirné dalezity je kazdy
kracek rozbéhu, polozeni o$tépu do letu... Ale
par tydnt nato uz jsem s nim vyhréla mistrov-
stvi republiky. A dva roky poté jsem letéla na své
prvni olympijské hry.

To uz jsem byla zamilovana nejen do o$tépu, ale
i do Emila. On v Londyné vybojoval zlato a stii-
bro, ja jsem skoncila sedma. Jesté toho podzimu
jsme se vzali.

Emil po osvobozeni vystudoval Vojenskou aka-
demii v Hranicich, stal se vojakem z povolani.
Snatek se mnou mu nadfizeni rozmlouvali,
»kadrové® jsem se k dustojnikovi pounorové
»lidové“ armady viibec nehodila, ale on kdyz se
rozhod], byl jako beran. Tteba kdyz byl pred Hel-
sinkami z kadrovych dtivodu vytazen z olympij-
ské nominace nés nejlepsi bézec na 1500 metrt
Jungwirth, Emil vedoucim fekl: ,,KdyZ nepoleti
Standa, nepoletim ani ja!“ A nepovolil. Nakonec

za nami priletél s dvoudennim zpozdénim, ale
i s Jungwirthem!

»Kadrové“ posudky, to prokleti totalitniho
rezimu... Za svobodna jste se jmenovala
Ingrova. Poslyste, nebyli jste pfibuzni
londynského exilového ministra narodni
obrany, generala Sergeje Ingra?

Byli. Vzdaleni. Otec s nim slouzil v legiich
a z vale¢ného kamardadstvi si pak chodili za
kmotry. To na Moravé uz néco znamena! Gene-
rala zastihly Gnorové udalosti v roce 1948 jako
velvyslance v Haagu, do vlasti uz se pak nevra-
til, byl by nepochybné skondil pfinejmensim ve
vézeni.

Kédrovani jsme si uzili i po srpnu 1968, kdy
Emil v uniformé vehementné protestoval po
prazskych ulicich proti sovétské ,internacio-
nédlni pomoci® Vyhodili ho z ministerstva na-
rodni obrany, kde jako plukovnik ptsobil v od-
déleni télesné pripravy, i z armady. Az do roku
1976 pracoval vice nez $est let jako pomocny
délnik u geologického priizkumu. Mne alespon
nechali dal pracovat v télovychové. Neustale se
po nas ptali pratelé ze zahranidi, pfichazela riz-
na pozvani. A tak Emila nakonec zatadili ales-
pon do dokumenta¢niho strediska UV CSTV,
kde ztstal az do diichodu.

Obratme list. Velice aktivné se angaZujete ve
$kolni télovychové v nékolika moravskych
skolach. Jak se ta spoluprace zrodila?

Obratila se na nas Zakladni $kola v Koptivnici,
Emilové rodisti, s prosbou, aby sméla nést jeho
jméno. Radi jsme souhlasili. S Emilem jsme si
kdysi postavili v prazské Troji rodinny domek,
dost jsme se na ném sami nadfeli. KdyZz Emil
zemfel, domek jsem prodala a diky tomu jsem
mobhla nékterym skoldm poskytnout i sponzorské
dary. Spolupracuji nejen s Koptivnici, ale i se sko-
lami v Tfinci a Zling, se Sportovnim gymnaziem
v Ostravé. Mélo by nam vSem jit o to, aby co nejvic
déti a mladych lidi aktivné sportovalo. Kdo by ne-

mél radost, kdyz tieba nasi hokejisté vyhraji své-
tovy Sampionat, kdyz kterykoli ¢esky reprezentant
ziska olympijskou medaili nebo vyhraje svétové
¢i evropské mistrovstvi! Ale co je ndm to platné,
kdyz stéle vice nasich déti neumi plavat nebo tfe-
ba i béhat, kdyz mnohdy nesvedou ani kotoul?

Emil se na Moravu vratil, je pochovan na Valas-
ském Slaviné v roznovském skanzenu. Ja se tam
za nim vracim pfi organizovani Béhu rodnym
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krajem Emila Zatopka a dalSich zavodi a spor-
tovnich aktivit déti a mlddeze. Kdyz se na startu
sejde sto padesat, dvé sté déti, to prece uz néco
znamena! Emil by z toho mél radost.

Pani Dano, dékujeme za rozhovor. A prejeme
hodné zdravi a elanu!

Text: Miloslav Jensik

Foto: Marek Jensik

a archiv Dany Zdtopkové

Helsinki 1952
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AGE B

MILNIKY A VAVRINY

Emil Zatopek
19.9.1922 - 29.11.2000

1946

5. misto v béhu na 5 km

na Mistrovstvi Evropy v Oslu

a vitézstvi na Mistrovstvi
spojeneckych armad v Berliné

1947
Akademicky mistr svéta
na 1500 a 5000 metrii

1948

Na OH v Londyné zlatd medaile
zbéhu na 10 km a stfibrna
na5km

1949

Prvni svétovy rekord —

10 000 metrd na draze ve
Vitkovicich; svétové rekordy

na vytrvaleckych tratich
prekonal postupné osmndctkrat

1950
V Bruselu mistr Evropy
na10ina5km

1951
Vitéz mezindrodni ankety
0 nejlepsiho sportovce svéta

1952

V Helsinkdch trojndsobny
drZitel olympijského zlata —
na10ina5km av maratonu;
znovu nejlepsi sportovec svéta

1954
V Bernu mistr Evropy na 10 km

1956
Potfeti a naposledy na OH;
v Melbourne 6. misto

vV maratonu
5-6/2014 age.
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Béh rodnym krajem

Emila Zatopka je vénovan
odkazu slavného atleta

a nejlepsiho ceského
olympionika 20. stoleti.

Kona se pravidelné v sobotu
nejblizsi k jeho narozeni, tedy

k 19.9. Startovniho vystrelu se

kazdorocné ujimd pani Dana

Z&topkova, a to za pfitomnosti

dalSich ¢leni predsednictva
Ceského klubu olympioniki

a Ceského olympijského
vyboru. Stovky bézci rizného
véku vybihaji na trat dlouhou
22,3 km v Kopfivnici a cil maji
ve skanzenu v Roznové pod
Radhostém.

age. 5-6/2014
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de, kdyz se do hry da srdce

SPORT V KAZDEM VEKU

Je patek 19. zafi. Na skolnim hfisti Zakladni $koly AlSova v Kopfivnici
nervozné preslapuje na startu nékolik desitek déti. Zacina kazdorocni
klani zak( kopfivnickych zakladek - Zatopkova pétka pro prvni stupen

a Zatopkova desitka pro stupen druhy. Pani Dana Zatopkova déti jako
vzdy povzbuzuje a za chvili z jeji ruky zazni startovni vystrel. Letos se
ucastnily Ctyfi kopfivnické skoly. A prvni misto ne poprvé obsadili v obou
kategoriich mali bézci ze Zakladni Skoly Emila Zatopka. Slavny mistni

rodak by z nich mél opravdu radost.

Nadseni Zaci bézici jako o Zivot jako by popi-
rali nedprosny obraz dne$ni spotfebni a pocita-
¢ové doby: déti pribité u digitalnich obrazovek
s nezajmem o jakykoli sport a pohyb, nesikovné
aliné... Prizkumy tvrdi, Ze vice nez tfi ¢tvrtiny
déti u nas skoro nesportuji nebo nahodile a ro-
di¢e ¢im dal ¢astéji vyrabéji omluvenky na télo-
cvik. Co na to na koptivnické skole pysnici se
slavnym olympijskym jménem?

»My jsme na nasi skole vsichni nadsSenci pro
sport, uvital nas feditel ZS Emila Zatopka Jan
Muzik ve své malinkaté pracovné. Kdyz jsme
k ni ptichazeli, povsimli jsme si obrovské vitri-
ny pretékajici sportovnimi trofejemi. ,Na roz-
dil od jinych $kol u nas aktivné sportuje skoro

polovina déti, v ramci $koly i nejriiznéjsich
krouzkd.

A Ze je unich z ¢eho vybirat: sama $kola je zamé-
fena na hazenou, ale obrovské uspéchy slavi i ve
florbale. ,Musim asi neskromné fict, Zze kdyby
se méla vyhodnotit nejuspésnéjsi skola ve skol-
nim florbale v republice, budeme to my. V tomto
$kolnim roce poradame opét nérodni findle, a to
posesté, tiikrat jsme ho pritom vyhrali, dvakrat
byli druzi, jednou treti. Bodovali jsme uziv,ma-
1ém'’ florbalu,“ jmenuje jen nékteré z tspécht Jan
Muzik, sportovec télem i dusi, ktery florbal do
svych padesati aktivné hral a dodnes ho piska.
»Mam radost, Ze uz se pridaly i holky a také jsou
uspésné,” dodava.

Zatopkovy stafety

Jedné se plivodné

o republikovou soutéz Skol,
pfi které smisené Stafety

na dalku poméfuji sily na
nékteré z trati (5a 10 km),
na nichz ziskal Emil Zatopek
na olympijskych hrach
vroce 1952 zlaté medaile.

Dana Zétopkova pii letosnim
startu na histi ZS AlSova

v Kopfivnici

Vv
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ZS Emila Zatopka

v Kopfivnici

Skola mé cca 500 Zaki, nejvic
ve mésté. Cestny nazev,Emila
Zatopka” nese od roku 1995.
0d Skolniho roku 2003—-2004
ma statut pro rozsifené
vyucovani télesné vychovy

se zamérenim na hazenou.
Motto: Chceme, aby z nasi
Skoly odchazeli Zaci, ktefi
budou schopni se socializovat,
celozivotné se vzdélavat,
budou schopni asertivné
komunikovat a realné zhodnoti
své moznosti na trhu prace.

Z letonich kopfivnickych

Zatopkovych Stafet
v

»Nase déti vsak sbiraji vavtiny taky v hazené,” pri-
dava se Karla Bukovskad, byvald aktivni volejbalist-
ka a zastupkyné rfeditele. ,,Af uz v Novinafském
kalamarti nebo v Lasské lize, jen vyjimecné nestoji
nasi svéfenci na stupnich vitéz(,“ poznamendva
a jen tak mezi fe¢i dodava, Ze nékteti to uz jako
stfedoskolaci dotdhli az na mistrovstvi svéta.
.V posledni dobé je hodné oblibend atletika, le-
to$ni Roznovskou olympiadu déti a mladeze jsme
v kategorii pro 1. stupeit ZS suverénné vyhrali,
pochvaluje si. Tim v$ak sportovni nabidka nekon-
&. Uspésni jsou i fotbalisté; ty vede kolega, ktery
patfil k hvézddm malé kopané v Koptivnici, nebo
tteba gymnastky ¢i plavei. LyZovani na malebnych
kopcich, kterymi je Koptivnice obklopena, je ja-
koby samoziejmosti...

Kdyz se predhanéji, kdo si vzpomene na vic uspé-
chiit malych i velkych sportovct z jejich skoly, na-
padd mé, ze se nedivim, kdyz se Janu Muzikovi
pred témét dvaceti lety splnilo neskromné prani
- ziskal souhlas Emila Zatopka, aby $kola dosta-
la jeho jméno. ,Mam radost, ze Vase zakladni
$kola uvazuje o zméné nazvu na Zakladni skola
Emila Zatopka, a to nejen z toho divodu, ze jsem
se v Kopfivnici narodil, vychodil zakladni kolu
a ziskaval prvni zkusenosti s bézeckym tréninkem.
Hlavni dtvod vidim v tom, Ze Zijeme ve stoleti
sportu, novodobych olympijskych her a Ze télovy-
chova a sport jsou nejlepsim dopliikem $kolni vy-

uky,” napsal mu tehdy Emil Zatopek s tim, Ze bude
se svou zenou aktivity $koly podporovat. A to také
splnili. Do $koly pravidelné jezdili, byli s ni v kon-
taktu, podporili ji i nemalou finan¢ni castkou.
A pani Dana Zatopkova sem jezdi rada dosud.

Ptam se, jak to, Ze déti u nich na $kole sportuji
vétsinou s nad$enim - a ti, co aktivné nesportuji,
jsou na své uspésné spoluzaky hrdi a fandi jim,
zatimco jinde si stézuji, Ze déti ke sportovani ne-
mohou premluvit. Odpovéd je jednoznaéna: ,, Asi
je na nas ucitelich vidét, ze mame sport pod kiizi.
Snazime se své nadSeni a véechno dobré, co nam
sport kdy dal, na déti pfenaset. Nemyslime si, Ze
je sport samospasitelny, a uvédomujeme si, ze ne
kazdy je sportovné nadany, ale snazime se dat
véem do vinku ldsku k pohybu. Navic ve sportu
se dd mnohému naudit. Treba, Ze bez pile nejsou
vysledky. A ze kdyz se chce vyhrat, musi se do hry
dat srdce. A to plati i v zivoté, fika Jan Muzik.

Prohlizime si fotky ze zapasu i vitézné trofeje.
Napadd mé, ze olympionika se tfeba v Kopfiv-
nici vic uz nenarodji, ale pokud si mistni Zaci pti-
jdou davno po skonceni $koly s laskou zabéhat,
tfeba jen pro tu nenapodobitelnou radost z po-
hybu, své ucitelské poslani tady splnili.

Text: Jana Jensikovd
Foto: Marek Jensik a archiv $koly

ZISKEJTE FINANCNI PODPORU
PRO REALIZACI MEZINARODNIHO
VZDELAVACIHO PROJEKTU!
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Amfora
plna fotbalu pro radost

Petr Salava, diskzokej, moderator, producent a pofadatel zabavnych
akci. Potkavali jsme se nékolik let u soutéze Miss aerobik. Nyni spolu
hovofime o jeho fotbalové Amfoie. Malokdo totiz vi, ze ji zakladal
ve svych devatendacti, a to je uz Ctyficet let.

Co jsi vlastné, Petfe, chtél délat

pred Amforou, klubem amatérskych
fotbalovych rarit?

Zil jsem jako maly v Nymburce. Ve stejném
domé bydlel starsi kluk, ktery byl mym vzo-
rem. Stavél krystalky, takové ty jednoduché
rozhlasové prijimace, a taky gramofony. Takze
jsem S$el na studium elektro, ale hned po $ko-
le jsem radéji zacal pracovat v mladeznickém
klubu v Praze 4, ktery se jmenoval Amfora,
tedy v Ateliéru malych forem. Odtud ta zkrat-
ka. Kromé oblibenych diskoték jsme poradali
i Psychohratky, filmové projekce ve spolupraci
s FAMU a dalsi véci. Byl jsem nejdrive biletar
a $atnaf, pak provozni vedouci toho klubu. Mél
jsem rad i sport, hlavné fotbal, ale ten jsem ni-
kdy poradné neumél, abych v ném mohl byt
vyrazné uspésny.

Ve svych devatendcti jsem zalozil Amforu,
klub fotbalistti ne sice $pickovych, ale slozeny
i ze sportovcl-seniort a znamych osobnosti.
V minulosti uz totiz existovaly herecké jede-
ndctky, naptiklad ta pojmenovand po Vlastovi
Burianovi, dals$i byla v Divadle na Vinohra-
dech, pak jesté XI. prazskych hercti a zpévaki.

Oslovil jsem nejprve Frantiska Ringo Cecha
a Jirku Schelingera a potom rtzné fotbalo-
vé nad$ence po vzoru jiz jmenovanych tymda.
Ptidal se byvaly brankar Sparty Werner Kotas
a Vlada Taborsky, tehdejsi hra¢ Sparty a repre-
zentace. Pak prisly dal$i osobnosti - Hrzan, Bi-
can, Niederle.

Kolik hraca proslo dodnes

tvou Amforou?

Protoze letos slavime Ctyficaté vyrodi nasi ak-
tivity, neddvno jsem pocital a dosel k tomu, zZe
za Amforu kopaly necelé ¢tyfi stovky hraci.
Néktefi tfeba jen jeden dva zépasy, jini nastu-
povali ¢i nastupuji takfka pravidelné. Treba
Honza Rosék odehral 282 zapasti.

Kdo byl vasim nejstarsim

a kdo nejmladsim hracem?

To sepéti generaci a jejich prirozené stridani
ma opravdu velky vékovy rozptyl. Ivo Nieder-
le nastoupil za Amforu ve svych pozehnanych
tfiaosmdesati, to bylo pred dvéma lety. Musim
na ného prozradit, Ze si z toho délal legraci.
Pry uz na zépasy vozi sviij ¢erny oblek, protoze
ten mic je ¢im dél téz$i. Nejmladsim byl Pavel
Hornak v sedmnacti, kdyz za nas hral poprvé,
tehdy jako student, a stejné tak v soucasnosti
Adam Misik.

SPORT V KAZDEM VEKU B3

Ale kolem Amfory se pohybuji i Zeny.

Ne primo pri hre, ale slavné jsou jejich
cestné vykopy.

Prvni vykopaika byla Helena Ruzickova. Uz
pétadvacet let provadi cestné vykopy Jifina
Bohdalovd, dil vyjmenovavat by bylo na jeden
¢lanek moc dlouhé, je jich neceld dvacitka. Ale
jsou tam i muzi, tfeba Tonda Panenka, kdyz ho
do hry na néjaky ¢as nepustila nemoc, také Pe-
pik Laufer, Felix Slovacek, Karel Stédr}'f i Karel
Gott.

Kdo dal za Amforu nejvic gola?

Mame klub stovkarii. Na prvnim misté je Karel
Vagner (278 golir), na druhém Vladimir Hrus-
ka, byvaly hra¢ prazské Bohemky (277), tfeti je
Roman Skamene (138).

A ty?
Na patém misté se 130 trefami.

Kdo odehral nejvic zapasti za Amforu?

Ja, samozfejmé. Mame odehrano 675 mact, ja
660. Na druhém misté je Petr Novotny a pak
Lesek Semelka.

Jaké mate divaky? Starsi nostalgiky nebo
tieba i kohosi mladsiho?

Vi§, my skute¢né nejsme jen stara garda. Na
nase zapasy chodi doslova celé rodiny. Vzpo-
minam tfeba na obec Blizejov u Domazlic. To
byla doslova fotbalova pout. I s maminkami
s kocarky. Kazdy si tam najde toho svého hrace.

Kromé nutné
rezie jdou
vsechny
pfijmy u nas
doma do kasy
oddilu, které
nas pozvaly.
Hlavné na jejich
mladeznicky
fotbal.

Antonin Panenka,
Monika Absolonova,
Karel Gott a Karel Stédry
V;
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Amfora slavi ctyricet let
Amfora byl nazev
mladeznického klubu, do néhoz
Petr Salava vstoupil misto

do elektroprovozu, coz mél
stfedoskolsky nastudovano.
Aby si spinil sv{ij klukovsky
sen — zahrat si fotbal na
krasnych travnicich a slavnych
stadionech, musel zalozit

své vlastni muzstvo, protoze
sebekriticky usoudil, Ze z ného
nikdy velky fotbalista nebude.
0d roku 1974 tedy existuje
fotbalovy klub Amfora. U jeho
pocatkd stali spolu s Petrem
Jifi Schelinger, Jifi Hrzén

a FrantiSek Ringo Cech. Tym
Amfory, v némz se setkavaji
hrédi dfive narozeni s mladiky,
sehrdl vice neZ Sest stovek
zépas(i nejen v Ceskoslovensku
a Cesku, ale zavital do tficeti
zemi svéta. A hraje pro radost
svou a radost divaki. Amforou
proslo pres tii sta padesat hraci
a na dvacet Cestnych vykopafll
a vykopdrek, mezi nimiz je
nejpilnéjsi uZ pres dvacet let
Jifina Bohdalova.

age@ 5-6/2014
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Déda Panenku nebo Bergera a Repku. Jini
Rosdka nebo Cenského. Ti mladsi tfeba Sag-
vana Tofiho.

S kym vlastné hrajete?

Ze zacatku jsme zadali protihrace minimalné
nad tficet, pak nad ctyficet a dnes uz tak oko-
lo padesatky. Téch uz po méstech a vesnicich
moc nehraje, tak to déldme pravé tak, jak na
to asi nardzis, Ze tam pustime i mladsi kluky.
Pro¢ ne? Ostatné, co si budeme fikat, mélo by

to skoncit pét pét a ne deset jedna pro jedno-
ho. Jde o radost, ne o body. Nasi hraci dosta-
nou cestovné, obéd a je tam sranda, proto tam
jezdime. Sudimi jsou vétsinou velké osobnosti
fotbalovych rozhod¢ich, napriklad Dédsa Dam-
kova a Pavlin Jirkd, ktefi zapasy citlivé vedou,
aby se to zbyte¢né nezvrtlo v néjakou vyostte-
nou prestiz.

Jak vypada sbor bafunait a odbornych
lékara, ktery s vami jezdi?

Nedavno se ndm nabidl znamy knéz Zbigniew,
ze by s nami jezdil pro pripad nutnosti rych-
1ého posledniho pomazani. Ale to jsme zatim
odmitli. Moznd jsme udélali chybu. Byli by-
chom snad prvni fotbalovy tym doprovazeny
polnim kurdtem. J& to nechci zlehéovat. Uz
proto, ze z té party lidi kolem Amfory uz jsme
se za ta léta rozloudili skoro se tficitkou kama-
radek a kamaradi.

Neni to moc smutné? Mam to do toho
¢lanku dat?
Dej, prosim. I to patii k véku a k Zivotu.

Tak se vratme k tomu Zivotu. Udélate si na
hristi, jak se rika, Zizen a pak se s protihraci
a dalsimi mistnimi jdete pobavit do utulné
restauracky?

To moc nejde. Jsme sklddacka lidi z celé repub-
liky, jezdime po vlastni ose, takze tam parku-
je tfeba dvacet aut naich hraca. Ale kaficko,

kolacky, fizecek se salatem, kofola a néjaka ta
debata jsou samoztejmosti.

Ale vy jezdite s Amforou hodné i po svété.
Na kterou zemi mas nejlepsi vzpominky?
Brazilie, Austrdlie, Novy Zéland, Amerika,
Kostarika, Kambodza, Kena, Japonsko a dalsi.
Kazdd ma néco do sebe. Celkem jsme kopali
asi ve tfech desitkach zemi. A predstav si, ze
jsme hrali ve Vatikdanu na fotbalovém hristi,
které nese nazev Stadion svatého Petra.

Kde jste venku dostali nejvétsi nakladacku

a kde jste nejvic vyhrali?

Obratim to. Nejvic jsme vyhrali na Novém Zé-
landu s jejich byvalou reprezentaci. Neznali
Panenku a on jim svymi kuli$drnami sam dal
pét gblu. Jinak se s nami venku nikdo nemazIi.
Hraji to s nadhledem jako pratelak a show, ale
co si budeme fikat - jména nasich byvalych fot-
balistii a soucasnych celebrit jim nic nefikaji,
tak hraji pfed svymi fanousky naplno a vétsi-
nou prohrajeme.

Vy ale, pokud vim, s fotbalem myslite

i na charitu.

Ano, kromé nutné rezie jdou vsechny prijmy
u nas doma do kasy oddild, které nds pozva-
ly. Hlavné na jejich mlddeznicky fotbal. Dalsi
prosttedky ddvdame na konkrétni tcely, ne na
podivné nadace ¢i do studni, kam by to spadlo
a nikdo potfebny by z toho nic neuvidél. Jako

ptiklad uvedu détskou lé¢ebnu v Luzi Kosum-
berku. Tam ndm vzdy pfesné feknou, co a za
kolik z naseho nada¢niho daru koupili.

Zpét na travnik. Na jakém postu hrajes?
Hraval jsem beka, ted stopera. A to, jak jsem
se pochlubil, Ze jsem vstfrelil dost géld, se musi
porovnat s tim, kolik jsem na to potteboval
odehrat zapast.

Dcera Petra a syn Maté¢j. Sportuji nebo
tihnou po tatovi spis§ k muzice?

Dceti je pres tficet, jsem diky ni §tastnym dvoj-
nasobnym dédeckem. Na sport moc neni. Ma-
téjovi je sedm. Je po mné. Proto si i on kazdy
sport musi vydrit. Chodi na pravidelné cvic¢eni
do Little Gym, coz bych srovnal s byvalym So-
kolem. Pfedtim umél zakopnout a natdhnout
se na zem i na roviné. Je neskute¢né dobry po-
cit, kdyz vidim, jak se motoricky zlepsil a jak
si véri. A zacina s tenisem. Viibec ho nenutim,
bavi ho to.

Text: Jiti Frey
Foto: archiv Petra Salavy

Petr Salava (¥1955)

se narodil v Nymburce.
Studoval na elektrotechnika,
ale vic ho bavilo pohybovat
se v oblasti kultury a sportu.
Ve svych devatendcti zalozil
fotbalovy klub osobnosti
Amfora. Jako profesionalni
diskzokej odehral dosud
takrka Sest tisic diskoték.
Nékolik let uvadél v Ceském
rozhlase oblibeny No¢ni
proud, v Ceské televizi
Hitparadu, Hity roku,
Popkoktejl, pozdéji na

Nové mimo jiné Fotbalistu
roku ci finale soutéze Miss
aerobik. Je scenaristou

a producentem nespocet
sportovnich a spolecenskych
akci. M& dceru Petru a syna
Matéje a je dvojnasobnym
dédeckem.

Jde o radost,
ne o body.

5-6/2014 agew
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Jifi Labus:

Sviij detsky sen jsem si spinil:

hraju-digadlo

Slifitn Lab Teemmisme.hayoiii
pied predstavenim Vratka P
Kretschmerové. Dramatik Arnos
Ypsilon reziroval, ji napsal tém d
do svéta divadla i do hereckyc

i odpovédi. Labusgysky stru¢
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ho domovské Ypsilonce

celuje vedle Jaroslavy

m, ktery hru zaroven ve Studiu
miru. S laskyplnou ironii v ni nahlizi
chu této ironie se tak trochu nesly
ypavé, ale i tak milé a higjivé.

!

.

A
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Rozhodoval jsem se mezi malifstvim a herec-
tvim. Hercem jsem chtél byt od $esti — a to se mi
splnilo, takze mohu byt spokojeny.

Jednim z nejsilnéjsich zazitkt bylo, kdyz jsem
jako desetilety chlapec o prazdninach rozjezdil
vosi hnizdo. Vosy mi vlétly do trenyrek a dostal
jsem asi dvacet Zihadel. Teprve pted tfemi tyd-
ny mi to splasklo. Tento zazitek vSechny ostatni
predcil.

Od prvni do treti tfidy ano, pak uz to bylo horsi.

Na ucitele ¢estiny z devitiletky. Naudil mé nejen
dobrte Cesky, ale také mit rad knizky a divadlo.
Pak jej z politickych davoda vyhodili a jezdil
s jestérkou na Hlavnim nadrazi.

Nejvic si vazim toho, Ze o sobé vsichni véechno
vime, takzZe si nemusime nic pfedstirat a nemu-
sime si lhat.

Je to mozna tim, Ze vlastni déti nemam a déti mi
Casto pripadaji upfimnéjsi, bezelstnéjsi a prav-
domluvnéj$i nez dospéli. Soutéz Srdce s laskou
to potvrdila.

V prvé radé napad celé soutéze. Krasnd mys-
lenka, navic spojena s tymovou praci, na které
je postaveno i nase divadlo. A pak mé dostala
obrovska ucast, deset tisic déti, to uz je opravdu
hodné. A hlavné jejich otevienost. Porota bude
mit opravdu hodné tézkou praci vybrat ty nej-
lepsi, protoze podle mne zvitézili vSichni.

Nékomu, komu uz dotlouklo, mdm hodné kan-
didata.

Za rozhovor dékuje a hodné hezkych chvil se
soutézi Srdce s ldskou darované preje

Jana Jensikova

Foto: P. Vicha, P. Hrubes, archiv divadla

Jifi Labus (*1950)

Jeden z nejvyraznéjsich

Ceskych hercd, ktery vynika
obrovskou profesionalitou.
Po studiu herectvi na prazské
DAMU nastoupil v roce
1973 ke svému prvnimu
divadelnimu angazma do
divadla Studio Ypsilon,
kterému z(stal vérny
dodnes. Vedle bezpoctu
divadelnich a filmovych roli
ho mlzeme slyset ¢asto

v rozhlase. Déti znaji jeho
hlas z kreslenych film{,

at uz jako Obelixe z film({

0 Obelixovi a Asterixovi,
Sida z Doby ledové nebo
Marge ze Simpsonovych.

Z poslednich filmG exceloval
v Klaunech nebo v pohadce
Tri bratfi.

5-6/2014 age@
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déti se svymi ucitelkami a uciteli
se zapojilo do nasi vytvarné
a literarni soutéze pro tymy
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Ti nejlepsi ziskaji hodnotné ceny a zucastni se slavnostniho setkani

v prazském divadle Studio Ypsilon, které nad soutézi prevzalo zastitu.

Soutéz vyhlasuji a poradaji Zastita

@ ANTECOM OPTYS

Partnefi

P~
0 Ay\)
www.merkurtoys.cz M;\?es

% IFILAC

Medialni partner

*k Kk
boutigue hotel

- RADUN

SOUTEZ BXY

WV h

ceme se 0 SRDCE
S LASKOU DAROVANE
podélit, proto jsme se
rozhodli odstartovat
v priibéhu prosince vefejné
hlasovani na strankdch

o o iy WW\W.age-management.cz.
Ohlasy, které nam zaslali nad$ené ucitelky a ucitelé,

potvrdily, Ze skutecnost pred¢ila nase ocekavani Sledujte nas web!

a cile soutéze se naplnily.

Cile soutéze

Podpora tradi¢nich lidskych hodnot, jako jsou laska, pratelstvi, rodina,
vzdjemna ucta.

Podpora tymové prace a rozvoj tvir¢ich dovednosti déti.

Radost z vlastnorucné vytvorenych vyrobki i z darovani, sdileni radosti
v kolektivu.

m Soutézilo se vobdobiod 1. 9. do 15. 11. 2014.

® Vzhledem k obrovskému mnozstvi prispévkil posouvame termin vyhodnoceni soutéze,
aby porota ziskala vice ¢asu. Novy termin: 15. leden 2015.

m Vysledky zvetejni ¢asopis AGE v unorovém vydani 2015; v pribéhu roku 2015 pak budou
v AGE postupné uvefejnovany jednotlivé pribéhy, fotografie, rozhovory s vitéznymi tymy,
reportaze atd. UZ se na to tésime!

= Pivodné jsme planovali uverejnit na nasem webu 50 nejlepsich prispévki, ale jelikoz
jsou véechny krasné a od srdce, zvefejnime véechny. Zaroven umoznime vSem, aby dali
svyj hlas tomu, ktery se jim libi. Vice v prosinci na www.age-management.cz

5-6/2014
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Vitézné tymy

budou informovany

e-mailem do

20. ledna 2015.
Slavnostni predani
cen se uskutecni

v inoru 2015

v prazském

Studiu Ypsilon

na mimoradném
odpolednim
predstaveni tohoto
divadla ur¢eném
pro vybrané

s

soutezici.

Poradatelem a organizatorem soutéze jsou firma ANTECOM s.r.o., vydavatel ¢asopisu

AGE, spolecnost OPTYS, spol. s r. 0., a Studio Ypsilon (déle jen poradatelé¢). Osmiclenna

porota sestava ze zastupcu poradatelt a jeji slozeni najdete na webovych strankach soutéze.

Soutézi se o tyto ceny:

1. misto:

prispévek na Skolni vylet ve vysi 30 000 K¢,

privésky srdicka se slupnou Swarovski pro
celou tvotivou skupinu i pro vedouciho
kolektivu — pedagoga,

kniZni poukézky v hodnoté 300 K¢,

zaramovany certifikat s velkym srdcem
Swarovski na povéseni ve $kole,

reportdz o vitézném kolektivu a jeji
uvefejnéni v ¢asopise AGE (minimdlné
3 celostrany),

¢okoladova srdicka pro vSechny ¢leny
kolektivu,

stavebnice MERKUR.

Zvlastni cena pro skolu/zafizeni:

= vybaveni 1 tfidy (mistnosti) energeticky
uspornym LED osvétlenim znacky Fildk
vcetné pasportizace v hodnoté 30 000 K¢.

Zvlastni cena pro ucitele/
dospélého vedouciho kolektivu:

= tfidenni relaxa¢ni pobyt v laznich Luhacovice
pro 2 osoby ve ¢tyrhvézdickovém boutique
hotelu Radun.

2. misto:

ptispévek na $kolni vylet ve vysi 20 000 K¢,

privésky srdicka se §lupnou Swarovski pro celou
tvorivou skupinu i pro vedouciho kolektivu —
pedagoga,

knizni poukéazky v hodnoté 300 K¢,

zaramovany certifikat s velkym srdcem
Swarovski na povéseni ve skole,

uverejnéni piispévku vitézného kolektivu véetné
fotografie v ¢asopisu AGE (dvoustrana),

¢okoladova srdicka pro vsechny ¢leny kolektivu,

stavebnice MERKUR.

ptispévek na $kolni vylet ve vysi 10 000 K¢,

privésky srdicka se slupnou Swarovski pro celou
tvorivou skupinu i pro vedouciho kolektivu —
pedagoga,

knizni poukédzky v hodnoté 300 K¢,

zaramovany certifikat s velkym srdcem
Swarovski na povéseni ve skole,

uverejnéni prispévku vitézného kolektivu véetné
fotografie v ¢asopisu AGE (dvoustrana),

¢okoladova srdicka pro vsechny ¢leny kolektivu.

m balic¢ek s prekvapenim

(ze sortimentu firmy OPTYS).

Vsichni t¢astnici obdrzi drobné dérky ze sortimentu KREATIV OPTYS.

Dalsi informace najdete na webovych strankach
www.age-management.cz a také na www.optys.cz.

€dno z prednich ¢eskych divadel
jetus namiuz 50 let!

A je také u nasi soutéze
EN
(X P
-’ ¢ R
j» 4 !

Predsedou poroty je tvirce
a zakladatel Studia Ypsilon Jan Schmid.

Jan Schmid

Clenové poroty:

Jiri Lébus Marek Eben

Do slavnostniho setkani vitézd v prazském Studiu Ypsilon se déle zapojf:

Martin Dejar Pavel Novy
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Vite, pro praci
s détmi
je diilezité, jestli
je mate radi. Ony
to poznaji.

> Jaroslav Sykora oslavil
letos osmdesatku

age. 5-6/2014

Jaroslav Sykora:

Zrozen k letani

Kdyz mluvi o [étani, ma jiskficky v oCich. V tu chvili si uvédomite, jak je ten
¢as relativni pojem. Z Jaroslava Sykory ¢isi stale energie a chut poustét se
do novych vécii laska k Zivotu viibec. Osmdesat byste mu nehadali ani
nahodou, klidné o dvacet méné. Jak to déla? ,Muj Zivotabudic je litani

a mladi lidé kolem. Nastésti je jich jesté hodné, co mé potrebuiji, a porad se
najde nékdo, kdo se neboji mi pujcit letadlo, byt jako pilotovi na druhém
sedadle,” sméje se ocima byvaly vojensky pilot télem i dusi, dlouholety
trenér détskych sportovnich nadéji a uznavany cesky sociolog, ktery

byl mimo jiné feditelem armadniho Centra pro vyzkum stresu. Je dosud
¢lenem Mezinarodni astronautické akademie v Pafizi a zndmy tim, ze
pomahal napfiklad pfi pfipravé posadek ruskych i americkych kosmickych
projektl i adaptacich po skonceni téchto misi. Povidali jsme si s nim

v kbelském byté u skvélého domaciho $trudlu, ktery ndm pfipravila jeho
celozivotni opora, manzelka Stanislava.

JVite, ja prosté mél byt pilot. Narodil jsem se
v nemocnici 1. p&$i divize armady Ceskosloven-
ské republiky v roce 1934, kdyzZ byl muj tatinek
na vojenském cviceni, a od toho se odviji cely
muj zivot. Uz za ptl druhého roku jsem sedl
poprvé do letadla, které jsem ridil - na koloto-
¢i. Mam i obrazek, Ze si nevymyslim,* vypravi,
kdyz nés vodi kolem vystavenych modelu leta-
del, ¢estnych medaili, diplomt a dal$ich trofeji,
které zdobi stény jeho bytu.

,KdyZz Némci tatinka zavreli, byl v krimindle Sest
rokd, tahal jsem maminku na leti$té na Bory. Ri-
kal jsem ji: ,Mamko, ty mesersmity ja budu jed-
nou litat. Byl jsem z nich aplné vedle. A moje
maminka namitala: ,Jarousku, jaky meser$mity,
kdyz prohrajem, tak nas posttili nebo odvezou
na Sibif, a kdyz vyhrajem, nebudou Zadny me-
ser$mity. Ale v tom se moje skvéld a moudra
maminka mylila. Meser$Smity ztstaly jako va-
le¢na kofist a dokonce se u nds zacaly i vyrabét.
A jé je lital. Je a dalsi vrtulové az do roku 1955,
kdy jsem presedlal na tryskové aeroplany.*

Kromé maminky byl jeho velkym vzorem zaje-
¢icky dédecek. Kladl mu pry vzdycky na srdce, Ze
at bude v Zivoté délat cokoli, at to dél4 rad. A tre-
ba i $evce, tak at ty floky sedi presné! Kolikrat si
na néj Jaroslav vzpomnél, kdyz s nim osud zama-
val. T¥eba kdyz na zacatku sedmdesétych let mu-
sel nedobrovolné opustit armédu a pilotni knipl.
Tenkrét studoval zaroven na Univerzité Karlové
sociologii a mél tésné pred doktoratem.

»Sedm let jsem jezdil jako uditel v autoskole s na-
kladdkem a byl jsem rad, ze mé mi kamaradi ne-
chali skryté pracovat v aplikovaném vyzkumu.
Tehdy jsem se zapojil plnou silou do Tréninkové-
ho stfediska mladeZe a s laskou vzpomindm na ta
1éta, kdy jsem vychovéval mladé vodaky.”

Brandyské souznéni

Prvni ceskoslovenska uméla slalomova vodni
draha v Brandyse nad Labem, vybudovana v by-
valém mlynském nédhonu, by mohla vypravét. Ze
Kbel do Brandysa kousek, a tak to byly vétsinou
praveé kbelské déti, ale i z Brandysa a okoli, kte-
ré jako jedny z prvnich zacaly tuto dréhu sjizdét.
Do vodackého oddilu, ktery trénoval s oddilem
Dukly, je ptitahl jako magnet pravé Jaroslav Sy-
kora v roli trenéra. Kdyz popisuje, v jakych pod-
minkach tehdy fungovali, bez neoprenu a dalsich
vymozenosti, nechce se véfit, ze to déti délaly
s nad$enim.

Jak jste je presvéd¢il, aby si kazdy den oblékly
jesté vlhké ubory z predchoziho dne a - zima
nezima - si sedly do lodi? A aby poctivé béhaly
pred skolou a po $kole, posilovaly a dodrzovaly
tréninkovy plan? A §ly za vami jako jeden muz...

»No, kdyz do toho date srdce, musite strhnout
ostatni. Vite, pro praci s détmi je dulezité, jest-
li je mate radi. Ony to poznaji. A taky si ceni
toho, kdyz jdete prikladem. Jako trenér jsem

AGE

PhDr. Jaroslav Sykora
(*1934), ¢len Mezinarodni
astronautické akademie

v Pafizi (IAA), plukovnik
letectva v. v. Absolvoval
vojenskou pilotni skolu,
Zahranic¢ni fakultu

Vojenské akademie v Brng,
Filozofickou fakultu UK

v Praze, obor sociologie,
socialni psychologie. Po

roce 1968 musel z armady
nedobrovolné odejit, ale

v roce 1990 se do ni vratil. Byl
feditelem Centra pro vyzkum
stresu a Centra socidlnich
studii Generalniho 3tabu
ACR, poradcem nacelnika
Generélniho Stabu pro otazky
lidského Cinitele. V ramci
tohoto zafazeni pracoval
dale v oblasti kosmického
vyzkumu, projektoval vlastni
Ceské experimenty a zUcastnil
se fady mezindrodnich
experimentd v ramci ESA.

V soucasné dobé pracuje
jako projektovy expert ve
spole¢nosti QED Group

a odpovida za dil ¢eské ucasti
v programu MARS-500.

Je autorem a spoluautorem
mnoha odbornych publikaci.
S manzelkou Stanislavou ma
dceru Katefinu a syna Martina
a je stastnym trojndsobnym
dédeckem.

>>
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Jednou
z nejdilezitéjsich
zasad vsak
bylo fair play.

> Pres Sedesdt let nerozlu¢nd
dvojice — Jaroslav a Stanislava
Sykorovi

U své milované masiny
v

Elgem 5-6/2014

nikdy nestal stranou a nekibicoval, v§echno
jsem délal s nimi, znovu a znovu. A kdyz jsme
byli na zavodech, s kazdym z nich jsem bézel
po brehu celou trat a radil mu. To si déti pama-
tuji! Autorita se u nich nedd vynutit,“ vzpomi-
nd na sportovni uspéchy svych svéfenci, mezi
nimiz nechybéli ani jeho syn Martin a dcera
Katefina. ,Zaroven jsem vSak nedélal rozdily.
Byl jsem pysny na uspéchy talentd, ale ostat-
ni jsem nevyclenoval, ke vem jsem se choval
stejné. Uzili jsme si spolu i hodné legrace, at
uz jsme jezdili tfeba spole¢né na vodu, na hory
nebo na bazén. A kdyz mi po mnoha letech
kamaradka mé dcery Helenka Prasova rfekla:
,Jarousku, ja ti dékuju za krasny détstvi;, brecel
jsem jako Zelva. To byla ta nejvétsi odména.“

A daldi zasady? ,V duchu své tehdejsi pra-
ce jsem se je snazil pfipravit na zatéz, ktera
je muzZe potkat nejen ve sportu. Vedl jsem je
k odvaze a prekonavani prekazek, to vlastné
diky sportu, ktery jsme délali, skoro doslova.
A i kdyz slalom neni tymovy sport, pracovali
v8ak bylo fair play. Vzpomindm v té souvis-
losti na jeden zazitek, shodou okolnosti se ty-
kal mé dcery. Pfi jednom ze zavodt nékde na
Doubravce najela na jez, kde teklo malo vody,
a nemohla ven. Hned jsem za ni sko¢il a odstr-
¢il jsem ji. Kdyz dojela se skvélym casem, ¢ekal
jsem, jestli si ptijde pro medaili. A ona mi fek-
la: ,Tati, ja tam prece nemohu, vzdyt jsi mné
pomohl, to je proti pravidlim...* Vétsi radost
mi nemohla udélat.”

Pilot Zije, dokud léta

K osmdesatinam pry dostal horu darkda. ,Osla-
vovali jsme s rodinou a najednou, abych se pry
$el projit. Dosli jsme od restaurace k autim
a ,pojd se projet, dal je hezky vyhled’ Skon¢ili
jsme na kopci nad Jistebnici, kdyz na nas naléta-
val jakysi ultralight. KdyzZ se posadil, ozvalo se:
,Tak si sedni!* No to byla parada! Pilotovi je jed-
no, na ¢em litd, ja bych letél i na vratech od sto-
doly... Pil hodiny ve vzduchu v kraji, kde jsem
kdysi lital pravidelné, mél jsem to vSechno pred
oc¢ima. Nikdy jsem s érem nespadl, a vite pro¢?
Protoze to nebylo jen letadlo, ale ONA. Krasna
masina, kterou jsem pred letem v ramci pred-
letové prohlidky vzdycky obesel, pohladil ji po
nabézné hrané, a kdyz jsem byl u saciho otvoru,
dal jsem ji pusu a fekl: ,Tak, holka, jdeme na to.‘
A ONA mi to oplacela. ONA mad totiz dusi.”

Jaroslav Sykora se zasnil. A kdyZz se ho ptam,
komu by v nasi soutézi vénoval své srdce s las-
kou, jednozna¢né odpovi: ,No prece své Zené
Stané. Bez ni bych nebyl.“ A ona dodava: ,No
vzdyt uz jsem ti to rekla v sexté, kdyz jsi byl ten-
krat u nas doma na navstévé a celou dobu mi
vypravél o 1étdni. Ze az budes tim pilotem, tak
at prijdes a Ze si té teda vezmu.“ Laskyplné se na
ni podival: ,,No divite se, Ze jsem létal? Vzdyt ja
jsem musel litat, kdyz jsem ji chtél.

Za rozhovor dékuje a jesté mnoho
Stastnych chvil ve vzduchu i na zemi
preje Jana Jensikovd

Foto: Marek Jensik a archiv ]. Sykory

GE Money Bank:

SPOLECENSKA ZODPOVEDNOST EH

Padesat tisic semenacki pro Sumavu

,Navrhy na nové aktivity nebo neziskové organizace pfichazi také pfimo

od zaméstnancl nasi banky. Ti zpravidla vybiraji organizace, které jsou blizké
jejich hodnotam. Dochazi tak k souladu osobnich hodnot zaméstnancu

a spolecenské odpovédnosti banky. Zaroven je tim podporované zapojeni
nasich lidi do jednotlivych aktivit,” komentuje Milada Franek, tiskova mluvci
GE Money Bank, spolecensky zodpovédné aktivity.

Hlavnimi tématy spolecenské zodpovédnosti
banky jsou finan¢ni gramotnost a podpora mist-
nich komunit. Ta zahrnuje grantovy Program
podpory potiebnych a aktivity dobrovolnické
organizace GE Volunteers. Kazdy rok tito dob-
rovolnici - zaméstnanci banky i jejich rodinni
ptislu$nici a pratelé - odpracuji na projektech
zaméfenych na podporu seniort, znevyhodné-
nych osob, déti, vzdélavani a zivotniho prostfedi
tisice hodin.

Kazd4 z organizaci a cilovych skupin mé v ban-
ce svého garanta v piipadé grantového progra-
mu nebo koordinatora v ramci dobrovolnictvi,
ktery je s nimi v pravidelném kontaktu. Je tak
mozné rychle reagovat na konkrétni a aktudlni
problémy organizaci a dlouhodobé planovat. Jen
v roce 2013 podpotila GE Money Bank v ramci
podpory potfebnych celkem 48 organizaci ze
viech regionti Ceské republiky celkovou c¢ast-
kou dva miliony korun. Dobrovolnici z GE Vo-
lunteers za lonsky rok absolvovali 10 056 dob-
rovolnickych hodin, 131 akei a spolupracovali
s 41 organizacemi.

Jednou z poslednich aktivit byla naptiklad ob-
nova lesa v Ndrodnim parku Sumava. Seslo se
nékolik desitek dobrovolniku, ktef{ v oblasti Bo-
rova Lada stavéli dfevéné oplocenky, do nichz
vysazovali jilmy, a vyrabéli jednotliva oploceni
kolem stromk, aby nedochazelo k jejich po-
$kozovani divokou zvéti, vysazovali jedlicky,
boucky, borovicky a odvodnovali lesni cestu.
Tato akce se zde nekonala poprvé a v souhrnu
jiz dobrovolnici z GE Volunteers zasadili jen na
Sumavé pies 50 tisic semenackil, postavili pies
260 oplocenek a nahromadili takika 1500 m?
klesti.

Pomahali ale také napiiklad s podzimni udrz-
bou arealu v liberecké zoologické zahradé, pro-
zili hravé dopoledne plné tvoreni s détmi ze
Sdruzeni postizené dité v Tabote nebo se véno-
vali zvelebeni zahrady v brnénském hospici sv.
Alzbéty, kde zaméstnanci véetné nejvyssiho ma-
nagementu banky pomohli polozit zaklady pro
dvé nové pergoly.

Text: Veronika Novdckovd
Foto: archiv GE Money Bank

Jenvroce 2013 podpofila

GE Money Bank v ramci
podpory potfebnych celkem
48 organizaci ze vsech regionii
Ceskeé republiky celkovou
castkou dva miliony korun.
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Sama jsem
absolventkou
pardubické
potravinarské
prumyslovky,
méla jsem
stéstina
vyborné
kantory, kteri
nas vetsinou
nenutili do
velké védy,
ale orientovali
na praxi.

age‘, 5-6/2014

Nejen o Srdcich z perniku

Tradice vychodoceského pernikarstvi zacala uz ve tfinactém stoleti. Pravda,
Slo tehdy o Turnovsko ¢i Trutnovsko, ale pozdéji se zacal péci pernik hlavné
na pardubickém zamku. Jako cukrovi, které bylo jen pro vrchnost. Upecené
nezdobené pernicky. Neplnéné. Nebyl tehdy ani cukr ani marmelada.

Ale byly to uz zpocatku pernicky tvarované: srdicka, stromky, konici,
podkovy... Cukrafi namackali tésto do drevénych forem a upekli.,To je davna
historie,” fika majitelka firmy JaJa pardubicky pernik Jarmila Janurova.,Dnes
peceme dva tisice nejriiznéjsich druh( pernickd. A na objednavku upeceme
a vytvarujeme z perniku cokoli: mobily, pocitace, piano, motorku, masinku,
auto. Kromé plochych pernickl nabizime i plastické. Nejvétsi zajem je viak
stale o pernikové chaloupky a pohadkové postavy.”

Cela rodina v perniku

Kdy jste se pustila do soukromého podnikani?
Tésné po roce 1989. Pracovala jsem tehdy jako
mistrova v pardubické pekarné. Pasova vyroba
tam tehdy chrlila haldy perniku. Pfitom jen pét
druhd, nic vic. Po monoténni préci jsem s po-
moci rodiny po odpolednech a vikendech zkusila
délat néco zajimavéjsiho. Na prvnim jarmarku
v Pardubicich zacatkem devadesatych let jsme
otevreli nas stanek se zdobenym pernickem.
A rozjeli jsme pro tuto prilezitost i jiz zmi-
néné plastické vyrobky. Mé a par kolegyn
to stra$né bavilo a potésil nas samozfej-
mé zdjem navstévniki toho jarmarku.
Vim, Ze to byly tehdy pernicky tro-
chu neumélé, ale jiné, nové.

Co rozhodlo, Ze jste opustila
fabriku docela?

Zajem pardubickych prodej-
ct potravin. To uz poméhal
michat tésto mtj manzel,
zapojil se i nds syn Martin
a jeho Zena Ilonka. Veérili
jsme, ze kdyz nabidneme
pernik, ktery dosud neni
na trhu, mizeme byt
uspésni. Zacdinali jsme

ve vilce, ktera patfila
mym rodi¢im. Za-
kazky rostly, neu-

stale jsme se snazili vylepsovat tésto, tfeba kviili
trvanlivosti, ale i zdobeni, a samoziejmé inovovat
sortiment.

Nastaly krize, kdy jste trochu zalitovala, Ze jste
se do toho s rodinou pustili?

Dlouhodobé ne, ale jinak mate pravdu, Ze to mu-
selo prijit. Po étyfech letech v ptivodni prostorové
uz nedostacujici vilce jsme se rozhodli postavit
néco nového. Takze nase firma ted'sidli ,na bram-
borach®. Zde, kde spolu hovorime, méli rodice vel-
kou zahradu s ovocnymi stromy a zahonky, kterou
jsme od nich odkoupili. Rodice se tehdy na zacat-
ku devadesatych let bali, Ze se mtize vratit byvaly
rezim, protoze ve svém véku uz méli s politicky-
mi kotrmelci své zku$enosti. Moje rodina mi také
vycitala, Ze neumim poditat a tu investici nemutizu
nikdy splatit. No a kdy?z se zacalo dafit, prisla jsem
o néjaké kamaradky. Taky mi ob¢as nékdo vyhro-
zoval, ze bud jim prozradim recept a naucim to
délat jejich dceru, nebo na nas poslou hygienu.

Zavist?

Ano. Kdyz jsme Sestého ledna roku 1996 otevirali
tuhle novou vyrobnu, sama jsem trochu zava-
hala. Ale pravé po kladném stanovisku hygieny
ptichazelo tolik objednavek, Ze jsem mohla pri-
jmout dal$i zaméstnance, kterych jsou dnes uz tfi
desitky, a naptiklad pred Velikonocemi a Vano-
cemi najimame i brigddnice na pomocné prace.
Diky tém zakdzkam inovujeme strojni zafizeni.
Ale to vite, §lo a jde to pozvolna. Muj otec se s tim
v$im nakonec smifil, a a¢ vyuceny $vec, balil per-
ni¢ky pro expedici. A maminka pomahala tfeba
pti razitkovani $titeckt na ty zabalené kousky.
Dokonce si navlékli plasté a vydrzeli tady kolikrat
od rana do vecera.

Jak jsem si v$iml, prilakala jste k vyrobé
perniku uz i vouky.

Je to pravda, snacha brzy prevezme nase ucet-
nictvi, protoze svou ptivodni praci v na$i firmé
- zdobeni perni¢kt - naucila své nasledovnice.
Byla nékolikrat ve svém oboru ocenéna odbor-
nou porotou. A mtyj syn, jeji manzel, je vedoucim
nasi pardubické prodejny perniku. K pernikatiné
uz inklinuji i jejich dva kluci. Skute¢né se do ni
pustila celd nase rodina.

Pardubicky pernik patfi
do Pardubic

Vi se o vas, Ze dodavate pernicky nejen po celé
Ceské republice, ale i za hranice. Nejdal pry
byly v Texasu, je to tak?

Ano, ale tam to zkrachovalo na americkém em-
bargu pro dodavky potravin z Evropské unie.
Ty pardubické krabice se dtikladné provérovaly
uz u nas, pak se dlouho dostavaly pres velkou
louzi a tam je zase dlouze a draze kontrolovali,
asi protiteroristicky, takze vanoc¢ni objednavku
dostali zamotsti zdkaznici az v lednu ¢i dokonce
v unoru. Ameri¢ané prosté nejspis evropské po-
traviny nechtéji. A je jim jedno, o co jde. Tak nasi
dodavku vlastné znehodnotili. Nepomohlo ani
to, ze jsme tehdy jednali s Cechoameri¢ankou,
kterda mi dokonce nabidla, at vyrobnu i s recep-
tem vybudujeme za jeji penize u nich v Americe.
Ale to jsem odmitla. Zabrzdila bych novy rozlet
pardubického perniku u nds doma. Podobné to
bylo paradoxné i pfi jednani s ruskymi partnery.
Meéli velky zdjem, ale taky nejsou v Evropské unii.
Takze smlouvy s velmocemi se zatim byrokratic-
ky nedari.

TRADICE E¥

JaJa Pardubice s.r.o.
Rodinna firma JaJa zahéjila
ve Svitkové, ktery je soucasti
Pardubic, vyrobu perniku
vroce 1990 v rodinném domé
s malym kuchynskym robotem
a doméci troubou.

Zvysujici se poptavka po jejich
dobrotach umoznila v roce
1996 oteviit novy provoz,
ktery se od té doby stéle
rozviji a modernizuje. Jeji
pracovnice — zdobicky jsou
drZitelkami mnoha zlatych
poharli a medaili za soutézni
exponaty.

0d konkurence se lii

vlastni technologii

vyroby jedinecného tésta,
kvalitnim zdobenim

amnoha prostorovymi
vyrobky. Sortiment 2000
druhd pernickd uspokoji

Vv

< Majitelka firmy JaJa
pardubicky pernik Jarmila
Janurova je pernikdrkou télem
i dusi

>>
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PERNIKOVA CHALOUPKA

Tak se jmenuje jediné evropské
amozna i svétové muzeum
této dobroty v obci Raby
nedaleko Pardubic, tésné

pod Kunétickou horou, kterd
¢ni nad Polabskou niZinou.

V byvalém loveckém zdmecku
je dnes velice navstévovana
expozice tradic i souasnosti
slavné mistni sladkosti

s ukdzkami vyroby perniku

a s velice zvlastnim vykladem
zndmé pohadky o Jenickovi,
Marence a JeZibabé.

Reditel muzea Ludék Sorm

k tomu ikd: ,0d devadesétych
let zvelebujeme toto tehdy
polorozpadlé Slechtické sidlo
a trochu okolnich pozemk.
Je to nejen pozndvaci misto
pro Skolni vypravy, ale

i sportovni a rekreacni cil
tfeba rodinného vikendového
vyletu.”

agew 5-6/2014

Kdo se tedy ve svété neboji pardubického
perniku?

Uvedu nejprve spi$ zajimavost. Na kazdé Véanoce
v poslednich letech posilame zasilku na Ukrajinu
a jednou v roce na velvyslanectvi do Dilli. Avsak
nas bézny zahrani¢ni export je zaméfen na Polsko,
Slovensko, Rakousko, Belgii. Ne moc dobfe se to
zatim vyviji s Némeckem. Tam jsme poslali fadu
vzorki nasich vyrobkd, oni se pokusili udélat to
podle nds, ale bylo na prvni pohled i chutové znat,
vame drahé suroviny. Na to nikdy neptistoupim.
Kvalitu zachovame za kazdou cenu, kterd mimo-
chodem neni pfehnana ani v korunach a uz viibec
ne v eurech. Spi§ naopak. No a nové domlouvame
velkou smlouvu s firmou ve Francii.

Co vase konkurence? Pokud vim,

tak nejste jedina pekarna pardubického
perniku.

Kromé nas se této mistni tradici vénuji dalsi tfi
men$i firmy a pak ta zminénd, dnes uz aplné
jina, nez v jaké jsem kdysi pracovala. Ta ndm ne-
konkuruje, protoze my prichazime kazdy tyden
s novym vyrobkem. Pernik a tfe$né, ¢okolada,
vi$né, samozfejmeé poctivy med, ofisky, marcipan
a daldi a dalsi ingredience i tvary. T¥eba perniko-
vych minidezertt vyrabime uz tficet ¢tyti druhdg,

istémi vétsimi dezerty uz je to sto dvacet druht.
Zalezi samoziejmé nejen na naplni a chuti per-
nicku, ale i na tvaru a zdobeni. Celkem neuvéti-
telnych skoro dva tisice druhtl.

Rada zduraziuji, ze na nase vyrobky mame
ochrannou znamku, véetné regiondlni, nékteré
ziskaly i titul Chutovka roku a Cesky vyrobek.
Vsechny hlavni suroviny jsou ¢eského ptvodu,
jen malé procento z nich smi byt dovezeno ze za-
hrani¢i. A zemédélska a potravinarska inspekce
to stéle bedlivé kontroluje. Ale pro¢ ne, to je v po-
fadku. A jsme-li od nich pochvaleni, je to doslova
pohlazeni na dusi.

Jak se da tak obrovské mnozstvi zakazek
stihnout? Kde berete spolehlivé pracovnice?
Spolupracujeme s mistni Labskou hotelovou
$kolou, budouci cukrarky k ndm chodi na praxi
a za¢inaji u marcipanu. Sama jsem absolventkou
pardubické potravinaiské pramyslovky, méla
jsem $tésti na vyborné kantory, ktef{ nas vétsinou
nenutili do velké védy, ale orientovali na praxi.
Porad lze najit mladé pokracovatele slavné par-
dubické tradice.

Text: Jiti Frey
Foto: Jiti Frey a archiv Jaja
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Nikdy neni pozde

Ti, ktefi jiz oslavili padesatkuy, citi, jak na né vétsina dnesnich mladych
pohlizi. O to hiie, je-li jim jesté o dvacet, tficet let vice. Leckdy jim mlada
generace dava najevo, ze jsou zde na obtiz a viceméné ji zabiraji misto!

Ve spolecném byté, v zaméstnani a vyssi pracovni pozici, u kasy v obchodé

Ci jen ve fronté u lékare.

Bohuzel, je to o nasi vychové a o tom, co dité vidi
u svych rodi¢t a nejbliz§iho okoli. Rodinné za-
zemi s velkou pravdépodobnosti uréuje, jak se
dnesni dité bude chovat o tficet az Ctyficet let
pozdéji!

Proto pti svych cestach obdivuji vychodni kultu-
ry, kde se mladi s tctou a pokorou vzidy doka-
71 postarat o své rodice a prarodice! Casto o co
méné hmotnych prostfedki rodina m4, o to lepsi
jsou jeji vztahy. Spole¢né bydli prislusnici mlad-
$1 generace se star$imi az do jejich skonu v jed-
né jediné mistnosti. Vidél jsem i pétigenera¢ni
mistnosti v Bangkoku, kde to nikomu z bydlicich
nevadilo, naopak! Brali to vSichni jako normalni
véc. Stafi prarodice byli baje¢né opecovavani, ne-
bot vSichni mladsi védeéli, Ze jim dali Zivot a moz-
nost ¢erpat kazdodenné slunec¢ni paprsky.

Sviij zivot casto Zijeme v poklusu, vé¢ném sho-
nu, stresu. Pracovni vytizeni a kariéry jsou
prednéj$i nez navstévy rodi¢t ¢i prarodici.
Znam pripady, kdy mladi ptijedou jediné, zato
pravidelné, pouze v den vyplaty dichodu... Na
vlastni déti ndm casto ¢as nezbyva, a tak jim jej
vypliujeme nahradou, v lep$im pripadé mnoha
krouzky. Proto také po veclerech valna vétsina
mladych sedi u televize, pocitace, playstationu
nebo PSP a jediné, co umi dobfe, jsou mnohdy
velmi agresivni hry! Znaji v§echny zcela nesmy-
sIné horory ¢i visi na mobilu a brousi po neo-
sobnich socidlnich sitich. Kamarady znaji hlav-
né, kdyz jsou pravé on-line.

Kde jsou ty casy, kdy jsme jako déti hltali fogla-
rovky, mayovky, Batlicku ¢i Trosku a dalsi fantas-
tické spisovatele, v jejichz knihach vzdy zvitézi-
lo dobro nad zlem, silnéjsi chranil slabsiho, kde
ucta ke stari a védomostem nabytym Zivotem
byla na dennim poradku. A v zebticku hodnot
patfila vidy na vrchol. S tctou vzpominam na
rodice, kteti mi pred spanim cetli pohadky na
dobrou noc.

To, co ndm v dnesni evropské nebo i zdpadni
spole¢nosti bohuzel casto chybi, je pravé tcta
k témto hodnotam i k samotnému stari.

Je proto moc dobfe, ze i diky tomuto ¢asopisu
a proc¢teni mnoha péknych ¢lankd uvnitt zjistu-
jeme, Ze nékdy méné materidlna znamena vice
duchovna! Méné stresu a vice ¢asu vénovaného
nasim détem v dobé naseho aktivniho zivota se
nam mnohonasobné vrati v jejich péci o nas, az
to sami budeme tfeba jednou potiebovat!

Nejen $kola, ale hlavné kvalitni rodina je zaklad
Zivota!

Text: Jaroslav Vesely
Ilustracni foto: Thinkstock

Autor je majitelem a jednatelem spolec¢nosti
PROJEKTMEDIA, kterd pro déti vyrabi interak-
tivni koberec Magic Box.

NAPSALI NAM EP

S Uctou
vzpominam
na rodice,
kteri mi pred
spanim cetli
pohadky na
dobrou noc.
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Na své skolni unitormy
jsou deti na Fidzi pysne

Kdyz projizdite nejvétsim ostrovem Fidzi Viti Levu po jediné poradné
silnici kolem mofského pobfezi, nejzachovalejsimi stavbami jsou kostely,
ale hlavné Skoly. Jednu z nich jsem navstivil. Ve mésté Sigatoka. Kousek
od ocednu a na biehu nejdelsi feky ostrova se stejnym jménem.

Bylo to po ranu, do $koly se trousili $kolaci. Ve
$kolnich uniforméch. To je prvni odli$nost od
naseho $kolstvi. U nas by to bylo povazovano
za nasilnou uniformitu, tam jsou déti pys$né, ze
maji vétsinou na rukévku logo a nazev $koly,
kam dochazi.

Budovy skol jsou, jak jinak v tropickém pas-
mu, vzdu$né. A tak néjak pohodové, zdalo se
mi. Smich stfidal poradek a soustfedénost na
to, co fika pan uditel. Skupinku ¢tyt hostt (dva
z Ceska a dva z Australie) doprovézel po §ko-
le sam pan reditel Naliva. Kdyz nam za jeho

asistence Zaci zazpivali pisnicku, mné, Evro-
panovi, kterého tam pry vidi mélokdy, malem
praskly bubinky v usich, jak se do toho déti
vlozily.

Do $koly na konském povozu

Musi se ov§em hlavné vlozit do zakladni $esti-
leté dochazky, ale mohou pokracovat az do os-
micky a po ni na sttedni $kole. Béhem povinné
vyuky maji oproti nam dalsi zvlastnost. Ucitelé
jsou specializovéni na prvni, druhy a dalsi ro¢-
niky. Takze Zaci, jak postoupi, maji ucitele uz
ne pro druhaky, ale pro tretaky. A to se stfida
ro¢nik po ro¢niku az do té zakladni $esté tridy.
Na nasich sidlistich by to asi neglo, ale na tom
klidném, pratelském ostrové to vypadalo jako
smysluplna samoziejmost. Je asi moudré, aby
se v jejich prostredi déti neupjaly k jednomu
uditeli ¢i uditelce. Ta ,,spadova“ oblast je sku-
te¢né jina. Po jiz zminéné silnici jezdi skolni
autobus, ale nékteré déti se do $koly dostanou
po fece nebo na konském povozu. Mimocho-
dem, na FidZi takika neexistuji $kolni jidelny,
takZze déti si nosi sva¢iny z domova.

Vyuka neprobiha v nagich tradi¢nich predmé-
tech, ale ucivo je rozdéleno do nasledujicich
skupin - socialni studia, technické védy, pti-

rodni nauka a uméni. Z hlediska financovani
se Skoly déli na méstské, oblastni a soukromé.
Ty posledné jmenované jsou predevsim $koly
sttedni. VSechny formy sekundarniho studia
jsou podminény pitijimaci zkouskou uchaze-
¢e. Studium trva podle obort a kone¢né kva-
lifikace tfi az sedm let. Ucitelem se muze stat
student po $esti letech na stfedni $kole a bud
po dvouletém ndasledném vzdélavani na uni-
verzité, nebo, a to je zajimavé, po dvouletém
pedagogickém tréninku pod vedenim zkugené-
ho uditele.

Vyuka probiha v angli¢tiné. Ale déti i mistni
dospéli si mluvi po svém. Véite, ze zvatlani
$koldkt tou jejich mistni fidzijsko-australskou
angli¢tinou je nenapodobitelné a nakonec
¢asto pti rozhovoru s cizincem musi dojit na
pantomimu. Pan feditel se snazil mluvit spi-
sovnou anglictinou, tak s nim byla pratelska
a pohodova debata. Hezké jsou tamni vztahy
mezi star§imi, mlad$imi a mrnaty. Jedni zby-
te¢né nepeskuji a ti mladi takika neodmlou-
vaji. A netrucuji. Jinak jsou to déti stejné svou
povahou jako ty nase. Kdyz byl ve tfidé pan fe-
ditel, byly vzorné. Kdyz jsem se vloudil do ve-
dlejsi ucebny bez pritomného kantora, byl tam
binec. Ale ne zly, prosté volna zébava...

Text a foto: Jiti Frey
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Fidzi

Souostrovi v Pacifiku kousek na
zapad od Austrélie a severné
od Nového Zélandu ¢itd

celkem 332 ostrovti a ostrivkd,
vétsinou neobydlenych, zato

s krasnou piirodou a koralovymi
plazemi, ve vnitrozemi

s horami. Sedmndct
rovnobézek pod rovnikem se
daii cukrové trtiné, tropickému
a subtropickému ovoci,
zelening, chlebovniku i chovu
drlibeze a skotu.

Ucitelem se na
Fidzi muzete
stat se stredni
skolou a po
dvouletém
pedagogickém
tréninku pod
vedenim
zkuseného

ucitele.
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Watsonova

fatalni logika =

(Z tajné pozistalosti Sherlocka Holmese)

,»Ano, pronesl klidnym hlasem, prostym jakéko-
liv emoce, ten zhypnotizovany ¢lovek.

Lestrade vzru$ené dychal, o¢i mu nad tim ne-
obvyklym predstavenim lezly uz zase z dulku,
Watson mél oci védce fascinovaného neobycej-
nym pokusem a Holmes v tu chvili ve své sou-
stfedéné zahledénosti do ptisobent sil, jez pravé
ted klicové ovladal, vypadal jako starovéky cerny
mag.

,»Afghdnistan Bananistan!*

,Svoji Zenu jsem vzdy nenavidél!“ pronesl
nahle emotivné drsnym hlasem uspany bankér
Jenkins, jehoz nejriiznéjs$i promény zabarveni
a hloubek ted davaly takto svérazné prokvetlému
vypravéni onoho pribéhu rozméry az shakespea-
rovské tragédie, kazdopadné vytecné ztvarnené.
O, co vée dokéaZe nase netusené podvédomi! ,,Za-
hybala mi na kazdém rohu. Ja idiot!/Pro¢ jsem si
bral zbésilou Italku? To pro jeji krdsu a nespou-
tanost, kterda mne na chvili okouzlila pri vyletu
na Capri! To bych si jisté lépegozumél s klidnou
rozumnou Angli¢ankou. Ale ja, ze néeé! Ja chtél
néco extralJawtiil! Korunovanej vutal! A pak
uz se jenom koukdte na to, jak se vam vsichni
sméji zazady. A na tu mrchu, kterd uz ani svoje
povinnosti manzelky neplni... Jenom se valela se
svymi milenci a utracela moje prachy. A pak pry
chtéla nékam utéct s jakymsi Korsicanem nebo
co? A tak si ptipravila cely ko§ mych rodinnych
$perkil a mych penéz a vSech cennosti, co se ji
tam veslo. A tak se nemuze divit, Ze jsem vzal
ten veliky lovecky niz, tensbovidk, co u mne za-
pomnélstrejda John, co se tustavil cestou ze své
nové domoviny v Kanadg, a ze jsem pakibodal
a bodal a bodal! Dokud ta mfcha nevypustila
dusi. Ja... jsem napted nechtél... Jajsem vibee
nevédél, co mne to popadlo, ale neslo tojjinak!
Neslo. Musela trpét. Musela umtit. Mrchal"Mr-
cha! Mrcha! Na rukach jsem mél rukavice a niz
sluhové predtim peclivé ocistili, nez ho povésili
na sténu, vedle té kize bilého medvéda, co ho
strycek zabil na Aljasce a dovezl mi ho jako dar.
A pak jsem néjak o ni zakopnul, jak uz tam lezela,

a prastil se hlavou o hranu krbu. A vSechno jsem
zapomnél! Kdybych byl pfi védomi, mohli jsme
ji se sluzebnictvem v klidu pohtbit na zahradé¢,
ohlasil bych jejfstiték — nékam! A bylo by to. Je-
nomze,oni nas tam nasli, pe.tom jejim désivym
kitiku, ktery jezburcoval, oba vksvi a bez hnuti,
takze zpanikarili - a zavolali policii. A tamnasla jen
ntzbez otiskd. A ja nasel krvi potrisnény kapes-
nicek s ponékud neobvyklym modro=¢ervenym
okrajem obsity svéraznou krajkou. Mam ho po-
rad tady u sebe v kapse. Dale pak nasli mrtvolu
pani domu, ale hlavné domaciho pana v bezvé-
domi, ktery si nic nepamatoval. Nikdo mi nic
nekladl za vinu, vzdyt jsem byl prece druha obét,
ktera zazrakem prezila, jak rikali shodné pravnici
i policisté...

,»Stop!“ luskl prsty hypnotizér Sherlock Holmes,
aby se pred vydéSenymi zraky jeho dvou spole¢-
nikd probudil k védomi zhypnotizovany bankér
Jenkins. Chvili rozpacité mzoural, ale pak mu
rychle doslo, kde je a co se asi stalo.

»Tak mate vraha?“ vyktikl nad$ené Jenkins.

»Mame!“ pronesl hrobovym hlasem zku$eny
Lestrade. ,Nastavte prosim zapésti, abych vim
mohl nasadit pouta. Nebrarite se, nema to smysl.
Cokoliv odted feknete, muze byt u soudu pouzito
proti vam.“

A vzapéti uz si svého prekvapeného vézné od-
vadél s tim, Ze ,,podrobnosti se dozvite pti sepiso-
vani protokolu®

Poté, co Lestrade odvedl cerstvé usvédcéeného
vraha Jessieho Jenkinse, Holmes se opét posadil
u krbu, zamyslené bafal ze své dymky a dival se
do ohné.

,»10 je neuvéfitelné, co jste zase dokazall“ na-
paroval se Watson, jako by snad on byl tim, kdo
tento svérazny pripad vyfesil. ,,To je neuvétitelné!
Tohle je vrchol dokonalosti vasi detektivni logiky
a psychologie. Slava psychologii, ale to vy jste ge-
nidlni!

»Taky myslim;“:mumlal si Holmes spise jen tak
pro sebé:

»Kdybyste uz nic nedokazal, tim jste nasadil
korunu svému celoZivotnimu dilu,“ pokracoval
Watson v nad$enych tiradach.

»Taky je cas jit do diichodu, zda se,“ mumlal si
Holmes, ale jeho spole¢nik ho neslysel.

»Jak dokonalé! Jak dokonalé!*

»Takze jste to pochopil?“ usklibl se Holmes.

»Pochopil! Vsechno jsem pochopil, samozrej-
mé!“ naparoval se Watson. ,,A jak jste ho usvéd-
¢l

»Koho?“ §tékl Sherlock Holmes ted uz trosku
podrazdéné.

»No prece toho bankére Jessieho Jenkinsel

»Takze jste zase nic nepochopil!“

»Jak to?! Prece...?“

»Jste hlupak, Watsone, vzdycky jste byl!“ vystekl
ted Holmes vztekle. ,,Uz mune to nebavi. Kdybyste
neumél tak dobrepsat, tak...“

»Neurazejte! 10 si vyprosuji!“

»Dobra tedy-Dam ydm rozhodujici otazku: kdo
je vrahem Mabel Jenikinsové?“

»No prece,“ znejistél Watson, ,prece... Jen-
Kins?!“

Vtom.jako by se Holmes k cemusi rozhodl
Prudce vstal a nékolika kroky dospél ke svému
pradelniku. Prudce otevrel dvirka a vzal z policky
stoh peclivé poskladanych kapesnicka s ponékud
neobvyklym modro-¢ervenym okrajem obsitych
svéraznou krajkou. Pak se otocil a peclivé poskla-
dany kominek kapesnicki podal Watsonovi.

,»Kolik jich je?“

Watson s vytresténym zrakem uchopil kapes-
nicky, prekvapené a nevéticné lehce neuroticky
nékolikrat potrasl hlavou ze strany na stranu, ale
pak ty uplné stejné kapesnicky spodital:

»Jedendct. Je jich jedenact!”

,Kolik byva obvykle kapesniku, kdyz je kupu-

jete!”
»No... tucet.”
»Tedy dvanact!“

»Ano, ale nechapu...“

»,No pravé — nechdpete! Zase nic nechdpete!
Komu patfi ty kapesniky?!*

,Co je to za otazku, Holmesi?“ usklibl se Wat-
son prekvapeng, ale ted uz i jakoby trosku vitézné:
,To mne zkousite? Jsou prece — vase.”

»A komu patfil ten kapesnik s krvi zavrazdéné,
ktery Lestrade jako dalsi dikaz vynal z Jenkinso-
vy kapsy?“

»No prece...,“ Watson se zarazil, protoze si
vzpomnél na ponékud neobvykly modro-cerveny
okraj zakrvaceného kapesniku obsity svéraznou
krajkou v kapse vraha. A tu i v jeho hlavé blesklo
detektivni poznani: ,Netikejte, Ze... ze vam?!*

,Kdo je tedy pravym vrahem pani Jenkinsové?“

,Ale pro¢ vy byste...?“

NA POKRACOVANI PE;

»Prosté jen takovy maly pokus, co véechno hyp-
ndza umi, usklibl se Holmes, usedl opét ke krbu
a zabafal z dymky. ,Jestlize totiz ¢lovéku v hyp-
ndze vsugerujete jisty pribéh a zadate spoustéci
impulz, v naSem pripadé ono spoustéci souslovi
Afghanistdn Bandnistan, odvykladd vam zhyp-
notizovany subjekt, co si budete prat. A ja si pral
ten pribéh, ve kterém se priznal k vrazdgé, jiz jsem
spachal ja sam. Jak vidite, funguje to!*

»Jak jste ale mohl védét, Ze k vam prijde?

»Zaseje to jenom otazka logiky. Pokud si nékdo
v Anglii nevi rady s nécim, co_se tyka krimina-
listiky, za kym ‘prijde? Prece za Sherlockem Hol-
mesem! Kdyby nepftisel, zddny pokus by se neko-
nal. Ale on prisel! A ja si tu Saradu s chuti zahral.
A uzil! Karel Jung by mél radost. I-Sigmunda bych
potésil, kdybych jim to ale smeél sdélit. Takhle
to zistane navzdy jenom mym osobnim tajem-
stvim.“

»A také mym! Jenomze... tohle prece nejde!”
roztiasl se Watson. ,,Pfece nemiizete jen tak ob-
vinit nevinného ¢lovéka, notabene za néco, co jste
spachal vy sam?! Ale toge..., to uzje...!

»Reknéme, Ze mal4 profesionalni deformace,”
usklibl se Holmes. ,,Vsak jsme se shodli na tom, ze
je nacase skondit.“

»Ale... ale, to prece nejde, ja... tohle nemohu,“
blekotal Watson. ,,Moje svedomi. .

»V tom je rozdil mezi nami dvéma, pokr¢il ra-
meny Holmes: ,, Mezi géniem a slabochem. A pro-
toZe jsem dusledny.. .

Sahl do kapsy svého Zupanu a vyndal osklivé
vyhliZejici revolver:

- ..protoze jsem disledny, musime se rozloudit.
Navic: zadné stopy, chapete, ze?*

Holmes namifil na svého zkoprnélého spolec-
nika, ktery tentokrat pochopil okamzite.

Pak ale Holmese jesté cosi napadlod..

»~Hmm... jediné snad, ze bych vam dal jesté cas
tento nas posledni pribéhl zapsats, Vite, ze mam
slabost pro vase literarni schopnosti, kdyz uz tedy
pro nic jiného zasadniho.*

Je dopsano:
Co budu'délat, bozé, co budu délat?!
Holmes uz sigsiml, Ze nepisu.
Namifil....
Opravdu na mne chce stilet?!
Jak to bude. ..?
Ozve se zahfm-

Konec
Tento pribéh, ktery jsme desitky let po jeho smrti
nalezli v tajné poziistalosti Sherlocka Holmese, nese
drobny ptipis jinym| pismem. Dle odbornikii na
grafologii tohle dopsal ¢clovek neobycejného ducha
- nesporné tedyssdam Sherlock Holmes.

Lubos Y. Kolacek
je spisovatelem a zurnalistou,

pravidelné prispiva

do casopisu AGE. Je také
autorem vitézné povidky
soutéze o Cenu Ceské
spolec¢nosti Sherlocka
Holmese 2013, kterou
jsme po cely letosni rok
exkluzivné prinaseli

na pokracovani.

P.S.: Vzhledem k tomu, Ze si tak

velice vazim dila doktora Watso-

na, a snad i z vrozené jesitnosti,

ani tento zapis neznic¢im.
Ostatné: kazdy vi, Ze po této

kauze zil Watson jesté léta.
(Nedatovdno!)

Text: Lubos Y. Koldcek
Foto: archiv autora
a Thinkstock
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