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Vitezove souteze

Srdce s laskou darovane 2016/2017

KATEGORIE 3.-9. ROCNIKY Z$

CESTA SVETEM NEVIDOMYCH
ZS Jizni, Praha 4

3. L (26 déti) pod vedenim

pani u¢itelky Ireny Cervenkové

SRDCOVA KNiZKA PRO RISU

1.a 2. dil - prace dvou tymt

ZS Dievohostice

1. dil - vytvarny krouzek | 19 déti pod
vedenim pani ucitelky Evy Luljakové
2.dil - 8. tfida | 25 zakd pod vedenim
pani feditelky Natasi Kucerové

HASICSKE AUTO S HORICiM SRDCEM
ZS Alese Hrdli¢ky, Ostrava

3 8. A (15 zakll) pod vedenim
pani ucitelky Andrey Mezihorakové

4.-10. misto
(neni urceno presné poradi)

ZS a MS Koptivnice, 17. listopadu (Srdce pro Martina)

ZS s RVMPP Buzulucka, Teplice
(Srdce darované andély)

SS obchodu, femesel, sluzeb a ZS Keplerova,
Usti nad Labem (Medvidci pro nemocné déti)

ZS Hroznova 1, Brno
(Srdce pro Domov seniorti)

ZS A. Hrdli¢ky, Ostrava-Poruba (Klaun pro klauny)
ZS a MS Markvartice (Srdce pro zachranu zivota)

ZS Porubska 832, Ostrava-Poruba (Srdce pro Ctyflistek)

KATEGORIE MATERSKE SKOLY + 1. A 2. ROCNIKY Z$

SRDCE PRO FANDU A STEPANKA
ZS Porubska 832, Ostrava-Poruba
1. C (19 déti) pod vedenim

pani utitelky Petry Rehové

SRDCE PRO HASICE

ZS a MS Hvozdna

MS tfida Kapiténi (28 déti)
pod vedenim uciteltt MS

SRDCE SKOLACKE
Cirkevni ZS, Veseli nad Moravou
1. A (19 déti)

3 pod vedenim pani ucitelky
Stépanky Tom¢calové

4.-10. misto
(neni urceno presné poradi)

Z5 Velké Pavlovice (Srdce pro Misu)
ZUS Velk4 Bite$ (Srdce pro hudebniho pedagoga)
ZS specialni a MS Palachova, Chomutov (Knoflik ze srdce)

ZS a MS Vesel, okres Zlin
(I my jednou zestarneme)

ZS a MS Kyjovice, okres Opava
(Srdce pro obyvatele Domova na zamku)

ZS J. Bublika, Banov, okres Uherské Hradisté
(Srdce pro opusténa zviratka)

ZS Barto3ovice (Srdi¢kové pexeso)
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3 laskow darované
VEREJNA HLASOVACI SOUTEZ ZVLASTNI CENA MiROVEHO BEHU
LABYRINT SRDCE SRDCE PRATELSTVi
ZS a MS Bofitov Z5 a MS Habry

3. tfida (15 déti) pod vedenim
pani ucitelky Anety Kolinkové
11417 hlasa

SRDCE DAROVANE ANDELY
ZS s RVMPP Buzulucka, Teplice
8.Da 5. A (3 déti) pod vedenim
pani ucitelky Lenky Soukupové
9332 hlasu

SRDCE PRO GRANDPARK

ZS Stefanikova, Hradec Kralové ZVLASTNI CENA -

3 5. B (24 déti) pod vedenim

pani ucitelky Jany Jiskové HLAVNi CENA
6801 hlasu
ZVLASTNI OCENENI PRO SKOLU
CESTNE UZNANI

ZS a MS Kop¥ivnice, 17. listopadu
7 praci zaslanych do soutéze
123 déti celkem

lll. oddéleni kolni druziny (27 déti)
pod vedenim pani vychovatelky
Dany Machotové

SRDCE PRATELSTVI

Z5 Vrdy

Vytvarné dramaticky krouzek (9 déti)
pod vedenim pani ucitelky

Jindry Chejnové

ORIGINALNI DESIGN
SVETLO NA CESTU

MAJAK

ZS Mozartova, Jablonec nad Nisou
tretaci ze skolni druziny pod vedenim
pani vychovatelky Marcely Vanic¢kové

SRDCE PRO OTCE MICHALA

ZS Porubské 832, Ostrava-Poruba
9. B (4 Zaci) pod vedenim

pani ucitelky Andrey Micikové

Vsem vitéziim srdecné gratulujeme!

Srdce s laskou darované 2016/2017 tedy skoncilo, at Zije novy ro¢nik soutéze 2017/2018, slavnostné vyhlaseny
na setkani vitéznych tyma v Poslanecké snémovné Parlamentu Ceské republiky 22. 5. 2017.

Podrobnéjsi informace k novému ro¢niku najdete nejpozdéji v srpnu na webu www.srdceslaskou.cz

a v zarijovém vydani ¢asopisu AGE.
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Jak nam Srdce

zmenilo zivot
aneb Ucime se od deti

,Kdysi jsem si myslela, Ze ja budu ucit déti, ale je to presné naopak.
Ony u&i mé,” prohlasila pani u¢itelka Petra Rehova ze Zakladni $koly
Porubska v Ostravé-Porubé kratce pred zahdjenim setkani vitézu
tfetiho roCniku celostatni soutéze Srdce s laskou darované. Mluvila
o,svych” prvidaccich, ktefi se dostali na zlatou pficku se Srdcem

pro Fandu a Stépanka v mladsi kategorii. Ale podobné pocity jsme
méli vsichni, ktefi jsme to majové pondéli pro dvé stovky déti

z celé republiky organizovali slavnostni odpoledne v historickych
prostorach Poslanecké snémovny Parlamentu CR.



Srdce znovu ve Snémovné

»Z toho, Ze se Srdce s laskou darované vritilo po
roce zase do Poslanecké snémovny, mam upfim-
nou radost. UZ loni sem pfineslo ptijemnou
zménu. Sal, kde bézné probihaji napjaté debaty,
napliiuje dnes radost a laska. Myslim tim oprav-
dovd, upiimnd a hluboka laska. Nejen ta povrch-
ni, kterou se ohdnime, kdyZ chceme, abychom se
zalibili jinym,* zaznélo na uvitanou z Gst predse-
dy Poslanecké snémovny Jana Hamacka.

V hlavnim zasedacim séle zasedli na mista po-
slancii ti nejlepsi ze 4000 déti z vice nez 120 $kol,
které se do tfetiho ro¢niku této soutéze zapojily.
Na mnoha z nich probihala $kolni kola, Srdcem
zily opét celé obce. Do soutéZe nakonec prislo 200
prihlasek, z nichz vybrat tu nejlepsi praci dalo po-
roté, ve které mimo jiné zasedali herci Studia Yp-
silon Martin Dejdar, Jifi Labus a Jan Jiran s fedi-
telem Ypsilonky Janem Schmidem, hodné zabrat.

Jaké to je, kdyz nevidite

Je snadné, nebo slozité se rozhodnout, komu
darovat Srdce? Na to jsme se ptali tieti L ze ZS
Jizni v Praze 4, ktera zvitézila v kategorii starsich
soutézicich se svym projektem Cesta svétem ne-
vidomych. Déti usly opravdu dlouhou cestu - od
knihy pres divadelni pfedstaveni, neviditelnou
vystavu, vyrobu hmatovych a ¢ichovych srdi¢ek
a pexesa, navstévu nevidomého ucitele hudby az
k ptedani srdci ve $kole pro zrakové postizené.

~Vibec to nebylo jednoduché, ale dali jsme hla-
vy dohromady a fekli si, Ze bychom mohli udélat
néco pro nevidomé déti, protoze maji malo pomda-
cek,“ vysvétluji tfetici a pani ucitelka Irena Cer-
venkovd prozrazuje, Ze nakonec svobodné hlaso-
vali, protoZe nédpadii bylo vic. A co je pfitom nejvic
bavilo? ,,Pro hmatové pexeso, které jsme vyrabéli
doma, nas bavilo vybirat rizné materialy, které
jsme lepili na ¢tvrtku - tfeba alobal nebo koralky.
A pak jsme spole¢né sestavovali pexeso dohro-
mady,” vysvétluji mali vytvarnici a pani ucitelka
dodava: ,,Kazdy si lamal hlavu, jaky zvolit vhodny
material, aby ho nevidomé déti mohly dobte vni-
mat hmatem. Prekvapila mé kreativita déti pravé
pti vybéru materiald.“

Neméné zajimavymi napady hytily déti i pri vy-
robé ¢ichového pexesa, které tvorily spole¢né ve
gkole. Latkova srdicka naplnily vatou a bylinka-
mi, jeZ si ptinesly z domova. Nakonec si pexeso
i samy vyzkousely. ,,Hrozné nas to bavilo, ale byl
to zaroven takovy neptijemny pocit, kdyz jsme se

SRDCE S LASKOU DAROVANE [

zavazanyma o¢ima hrali a nevidéli, kam sahdme.
Casto jsme sahali tiplné vedle,“ vzpomina sehrany
tym, ktery zvitézil i vlonském ro¢niku. Tehdy jesté
v mladsi vékové kategorii.

Ptame se proto, jestli se chystaji zapojit do sou-
téze i jako Ctvrtaci, a odpovéd je jednoznaéna:
LUrcité jo! Ale jesté nevime, co to bude.“ Ostatné
podobnou odpovéd jsme slySeli i od ostatnich
vitéznych tymd. Shodly se na tom, Ze je Srdce
s laskou darované hodné bavi a nejde jen o to,
jestli zvitézi. Nejvic radosti jim dava to, Ze mohou
néco spole¢né tvotit, a pak samotné darovani.

Love Fanda a Stépanek

,V letosnim $kolnim roce k ndm v rdmci inkluze
nastoupili do prvni t¥idy Fanda a Stépanek. Zpo-
¢atku jsem se trochu bala, jak integraci zvladne-
me, ale dneska vim, Ze to nemohlo dopadnout
lépe,“ vzpomind pani ucitelka Petra Rehov4,
vedouci kolektivu devatendcti zdkt 1. C ze ZS
Porubska 832 z Ostravy-Poruby.

A

Jan Vicha, jednatel spolecnosti
Optys, pfi predavani ceny'pani
ucitelce Irené Cervenkové

za praci jejihodymu Cesta
syétem nevidemych

Celou akci moderovali Martin
Dejdar a Petr Vacek

z divadla Studio Ypsilon,
které je patronem soutéze

\Y%
>>

42017 agem
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Jan Schmid, reditel Studia
Ypsilon, predava jednu

z cen pani uditelce Petfe Rehové
(uprostted) za praci jejiho tymu
Srdce pro Fandu a Stépanka,
kterd zvitézila v kategorii
mladsich déti

Pani feditelka Natasa Kucerova
s osmaky, ktefi tvofili druhy
dil Srdcové knizky pro RiSu. Ta

ziskala od poroty druhé misto
Vv

agem 42017

Kdyz prisla do ttidy dvojcata se sttedné tézkym
a tézkym sluchovym postizenim, brzy se s nimi
ostatni déti skamaradily a zkousely si, jak by
s podobnym handicapem dokazaly fungovat.
Zacpavaly si usi, odeziraly ze rtd a zjistily, Ze
dorozumét se neni zadna legrace. Jakmile se do-
védély o soutézi, ptisly s ndpadem vyrobit a vé-
novat srdce pravé Fandovi a Stépankovi. A ted
jaké? ,,Museli jsme zvolit materidl a technologii
tak, aby to zvladli i prvniaci. Srdce tvori krabicky
se $uplicky, do nichz déti napsaly vzkazy nesly-
$icim. Néktefi je tvorili neadresné, jini je po-

slali pfimo Fandovi nebo Stépankovi. Fandovi

dokonce prisly vzkazy od holek ,Love Fanda;
usmiva se pani ucitelka.

Jak obtizné muiize byt pro postizené zit v kolek-
tivu zdravych déti? ,Déti jsou tzasné, nemaji
ve vzdjemné komunikaci problém a pomdhaji
si navzajem. Zvykly si, Ze chtéji-li klukéim néco
fict, musi se k nim oto¢it oblicejem. A kdyz na
to nékdo z nich zapomene, jiny spoluzak k nim
pfijde a vezme Fandu nebo Stépanka za ruku,
aby je upozornil, Ze na né nékdo mluvi. Krasné
je pozorovat, ze i ti nejvétsi ,raubifi; ktefi jinak
neposedi, chodi kolem klukd opatrné a jsou je-
jich velci kamaradi a ochranci. Kdyby jim chtél
nékdo ublizit, tak je urcité budou brdnit, rika
pani uditelka. ,VSichni dospéli by si méli ptiznat,
ze i od déti se mohou naudit spravné véci.”

Knizni edice pro Risu

Vsichni vime, jaké trapeni je obycdejna viréza.
A co potom néco horsiho, tfeba rakovina? Kdyz
se déti z vytvarného krouzku ze ZS Dievohosti-
ce dovédély, ze jejich spoluzak a kamarad Risa
onemocné]l touto chorobou, premyslely, jak
ho rozptylit a dodat mu pfi ndro¢né 1é¢bé silu
a optimismus. ,,Ta zpréva prisla asi pred rokem
a pul jako blesk z ¢istého nebe a nas, déti i uci-
tele, stragné zaskodila. V nasem meésté se vSichni
dobfe zname a mame k sobé bliz nez obyvate-
1é velkych mést. S détmi jsme dumali, jak Risu,
ktery podstupuje nepifjemnou chemoterapii
a dlouhodobé je upoutdn na nemocni¢ni lizko,
rozptylit a povzbudit alespon v dobé, kdy se citi



1épe nebo travi vikendy doma,“ vzpomind pani
ucitelka Eva Luljakova, jak se zrodila myslenka
zalozit edici Srdce s laskou darované, jejiz prvni
publikaci je Srdcova knizka pro Risu, dil prvni
a druhy, kterou porota ocenila jako druhou nej-
lepsi ve starsi kategorii.

Prvni edi¢ni podin a hned dva dily? ,,ProtoZze na
ném pracovaly dva tymy. Prvni dil tvotilo de-
vatenact déti z vytvarného krouzku na prvnim
stupni a druhy pétadvacet RiSovych spoluzaka,
nyni jiz osmakt, pod vedenim pani feditelky
Natasi Kucerové, kterd cely projekt koordinova-
la. Pfemygleli jsme, jak knizku koncipovat s tak
$irokym tematickym zabérem a pfi rozdilném
vékovém slozeni tviréiho tymu. Rozhodli jsme
se pro tvarové asymetrickd srdce, na néz déti
obrazkovou formou a kratickymi texty vyjadri-
ly, co v uplynulé dobé ve $kole i mimo ni zazi-
ly, sestavily kfizovky a rébusy, mladsi nakreslily
postavicky z vecernickd, a komu nejde kreslent,
ten pouzil vlastni fotografie s popisky. Nakonec
se véichni ,podepsali‘ prosttednictvim fotopor-
tréti, dilo jsme zkompletovali a zalaminovali,*
popisuje vyrobni proces, béhem néhoz se pry
zklidnili a pilné pracovali i ti nejvétsi neposedo-
vé, pani ulitelka Luljakovd. Tu dopliluji tfi mali
spoluautofi a designéfi FrantiSek Kuzel, Monika
Rohanové a Kamila Skrabalova.

SRDCE S LASKOU DAROVANE

Za vs$im hledej clovéka

Tolik tfi Srdce a tii party skvélych déti a kantortL.
Vic se nam do reportaze bohuzel nevejde, ale vézte,
ze by se podobné dalo psat o vSech dalich soutézi-
cich, nejen téch, ktefi se dostali na stupné nejvyssi.

»Rik4 se ,Za v$im hledej ¢lovéka’ A pravé Srd-
ce s laskou darované je o konkrétnich lidech,
o konkrétnich lidskych pribézich... Jakkoliv je
tento projekt tispésny, skoro mi az ptipada smut-
né, ze se museli najit lidé a néco takového vymy-
slet a porddat. Mélo by to byt automatickou sou-
¢asti naseho zivota. Kazdopadné organizatorim
patfi obrovsky dik. Nemyslim tim pouze to, ze
sehnali pro sviij projekt podporu od sponzord,
osobnosti, rozsitili ho mezi lidi. Dékuji jim ale
hlavné za to, Ze burcuji spole¢nost, vraceji do ni
timto zptsobem prvek lidskosti, ktery se za¢ina
pomalicku vytracet. A osmnact tisic déti, které
se do soutéze zapojily, to je uz poradnd porce lid-
skosti, uzavira Jan Hamdcek.

A my za organizatory dodavame, Ze uz se tési-

me na ty dal$i. At zije ¢tvrty ro¢nik!

Text: Jana Jensikovd,
Katefina Jelinkovd a Véra Vortelovd
Foto: archiv PS PCR a Mirek Zdmecénik

<

Déti z vytvarného krouzku
pani ucitelky Evy Luljakové,
které vyrabély prvni dil
Srdcové knizky pro RiSu

42017 agem
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Vitézové tretiho ro¢niku
Srdce s laskou darované
stravili ve Snémovné
spolecné celé odpoledne;
cekalo je nejen bohaté
obcerstveni, ale také
natdceni rozhovor(i

>
Foceni na pamdtku

>>

Détem se vénoval také
koordinator Mirového béhu
Ondfej Vesely se svym
tymem. Na obrazku jim
vysvétluje, Ze mir zacind tim,
Ze ho kazdy citi v sobé

>

Je tésné pred druhou
hodinou a déti prichdzeji do
hlavniho jednaciho sdlu

age, 42017



SRDCE VE SNEMOVNE BRI
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Uvodni projev Jana

Hamacka, predsedy

Poslanecké snémovny

Parlamentu Ceskeé republiky
) [( N
( |

\ )

VyhlaSovani vitézii zacalo od
mladsi kategorie. Martina
Rejzlovd, etnolozka Muzea
krajky ve Vamberku (vlevo),
predava palickované srdicko
pani ucitelce Stépance
Tomcalové

<< ‘ ~’
Libor Sedlacek, ‘
marketingovy feditel
spolecnosti Gumex (vpredu),
jeden z partnerli soutéze,

s jednatelem spolecnosti
Optys Janem Vichou

A/A

L2
< / =r

Jana Jensikovd, jednatetka
spolecnosti Antecom, pfedé/vé
hlavni cenu za Skolni kolo
fediteli Z5 a MS Kopfivnice,
17. listopadu, Jifimu Stockovi
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Vefejnou hlasovaci soutéZ vyhrdli
tietaci ze ZS a MS Bofitov s pani
ucitelkou Anetou Kolinkovou.

Za praci Labyrint srdce ziskali na
webovych strankdch soutéze
11417 hlasi

>
Vitézny tym 2. mista hlasovaci
soutéze za dilo Srdce darované
andély

>>
Tym Mirového béhu odménil
dva kolektivy ze dvou kol za
prace, které mély stejny nézev:
Srdce piatelstvi

>
Trida 5. B ze ZS Stefanikova
v Hradci Krélové pfebirala
ocenéni za treti misto

v hlasovaci soutéi

age, 42017



SRDCE VE SNEMOVNE BE

Foto: archiv PS PCR, Marek Jensik a Mirek Zdmecnik

<
Jan Filak, majitel spolecnosti?
Filak, pfedava cenu za
OrigindlIni design — Svétlo

na cestu pani vychovatelce
Marcele Vanickové a tretakiim
ze Skolni druziny 75
Mozartova v Jablonginagd
Nisou za praci sndzvem Majék

<

Pani ucitelka Andrea
Micikova (vlevo) a tym
devatakd ze ZS Porubska 832
v Ostravé-Porubé se Srdcem
pro otce Michala, které
ziskalo Cestné uznani za
Origindlni design — Svétlo
na cestu

<< o
Vlastnoru¢né vyrobené
Cokoladové pralinky
vénovala viem vitéziim
Olga Klejnova

<

Helena Kohoutova pfi
preddvani ceny Den pro sebe
s Magickou Helenou

<< p
Jana Chmelafovavénovalas
détem knizni poukdzky

42017 dge.,
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Prazdnin
maji ted nase
déti nastésti

prehrsel.

age@ 42017
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Tak uz jsou za dvermi

Kdo? Co? Pfece prazdniny! Co na tom zalezi, zda je nam tficet, padesat nebo

tfeba osmdesat let? Kdykoli a kdekoli my dospéli bez rozdilu véku narazime na

to slovo, jako kdybychom se na létajicim koberci z pohadek tisice a jedné noci

prenesli zpatky proti proudu nasich Zivotl az do Skolackych nebo studentskych

let. Reknete prazdniny - a vyfknete tajemné heslo vracejici nas do ¢asul

détskych her a malin nezralych. Kouzelnou formuli, kterou staci jen vyslovit,

aby se spravnym holkam a klukiim dokofan oteviela brana sezamu az po okraj

naplnéného viemoznymi zabavami, radostmi a vytrzenimi. Brana ¢asu ztfesténych

dobrodruzstvi a hned zase nespéchavého lelkovani, bloumani a zevlovéni...

Ukazte mi dité $kolou povinné, které by se na
prazdniny netésilo! Pokud viibec ve svém okoli
takové objevite, vézte, Ze proti nému je bila vra-
na jevem, s nimz se lze potkat na kazdém kroku.
Asi by nebylo od véci zajit s takovym zackem
k psychologovi.

Prazdnin maji ted nase déti nastésti prehrsel.
To mate podzimni, vano¢ni, pololetni, zimni,
velikono¢ni, jarni... A hlavné ov§em ty nejdel-

vvvvvv

My jsme si o podzimnich nebo jarnich vakacich
mohli nechat leda zdat. Naproti tomu pololetky
v téch ¢asech trvaly cely tyden. A nadto jsme si
od valky az skoro do poloviny padesatych let tu
a tam necekané (ov$em tim vitanéji) uzili prazd-
nin, které bych vzdor jejich tehdej$im prijem-
nostem uz nikdy nikomu nepral. Mély své vdiné
a nepfijemné souvislosti. Byly dédictvim rozvra-
tu zpusobeného nacistickou okupaci a valkou
- a nésledkem i priivodnim znakem tézkosti,
jaké tehdy postihovaly vSechny a v§ude. Oném
ndhlym prazdnindm se podle dominantniho
topiva té éry fikalo uhelné. Poprvé jsme je za-
7ili pravé pred sedmdesati lety, uprostted unora
roku 1947. Ministerstvo $kolstvi zplnomocnilo
uzemni organy svého rezortu, aby podle mist-

nich podminek samy zvazily, zda pokracovat ve
vyuc¢ovani nebo je na nezbytnou dobu prerusit.

Prazska radnice vSéem $kolam vyhlasila uhelné
prazdniny pravé toho dne, kdy na Stvanici za-
¢inalo prvni povalecné mistrovstvi svéta v led-
nim hokeji. Néktefi jsme si to hasili rovnou na
$tvanicky zimni stadion a na zapasech, které
nebyly vyprodané, jsme tam stravili podstat-
nou cast od Skoly osvobozeného tydne.

Nasi Sampionat poprvé v historii vyhrali a mne
se v téch dnech diky nahodilému, le¢ $tastné-
mu prolnuti uhelnych prazdnin a velkého tur-
naje zmocnila hokejovéd posedlost na cely Zivot.
Z eskych déjin bajecné hry s cernym kotoucem
z vulkanizovaného kaucuku jsem az doposud
nacerpal materidl k sedmi knihdm. A chystdm
osmou.

Jednou, to uz jsem chodil do sexty, vyhlasil
uhelné prazdniny kterysi z mych spoluzaku.
Jednoduse rano po sedmé hodiné vyvésil na vra-
ta gymnazia lejstro s tim sdélenim a potom se
nejspis$ se sluncem v dusi vratil doma. Pavodce
zertiku, ktery by vyrazil dech i Jaroslavu Zékovi,
autorovi Cesty do hlubin $tuddkovy duse, nebyl
nikdy odhalen.



Zato ucinek amatérské mystifikace byl ohro-
mujici. O budouci existenci mobilnich tele-
fonu tenkrat jesté nesnili ani autofi fantastic-
kych romanii. A soukromych pevnych linek
bylo i v metropoli poskrovnu.

Tak se stalo, ze naptiklad dobra polovina nasi
ttidy - zejména ti prespolni, ktefi prijizdéli
o néco dfive a po prelteni falzifikitu se poho-
tové otocili na paté a mazali na prvni vlak nebo
autobus do rodné visky - se do $koly vrétila az
po nékolika dnech, kdyz je doma dostihl fadné
orazitkovany (na rozdil od podvodné vyhlasky)
korespondenc¢ni listek s vyzvou feditele usta-
vu. Ja jsem jako obvykle dorazil az tésné pred
osmou, kdy uz mél profesorsky sbor opét situa-
ci pevné v rukou. Nicméné jesté po letech mi
pti nahodilém setkani jeden z nasich oblibenych
pedagogti poctivé prfiznal, ze na tu boudu v prv-
ni chvili naletéli i nékteti z nich.

Uhelné volno bylo prosté v téch ¢asech ocekava-
telné s pravdépodobnosti, kterd neméla daleko
k jistoté. Stejné jako tfeba pravidelné student-
ské zemédélské a lesni brigady na tkor letnich
prazdnin.

Popravdé jsme na brigady jezdili radi. Ne-
troufnu si odhadnout, jaky byl jejich skutec-
ny prinos zdruistevnénému a zestaitnénému
zemédélstvi, ale my jsme si je uzivali. Srandy
mofre!

Oblibeny byl hlavné chmel, uz pro svij ¢as skliz-
né na prelomu srpna a zati. Posledni uloupené
dny prazdnin nam tak byly pokazdé vzapéti
nékdy vic, nékdy o trochu méné refundovany
na tcet zahajeni nového $kolniho roku. Byla to
takova mala ruleta. Ostatné podobné a mnoh-
dy jesté bohatéji nam byly cervencové brigady
vynahrazovany v priibéhu $kolniho roku. Tu
nds na podzim povolali na brambory nebo na
fepu (jednou jsme dokonce ¢esali len), tu jsme
na jafe sazeli stromecky nebo tfeba pomahali
ptipravovat nové chmelnice. Druzstevni rolnici
v uSetfeném Case zhusta vyrazeli na autobusové
zajezdy do Narodniho divadla nebo do operety,
spojené s ndkupem v Bilé labuti a nékolika pivy
U Flekd.

Nam to bylo venkoncem fuk. Obcas jsme si
ustlali na patfe stodoly na slamé, ale zase na
druhé strané obcas bylo jidlo docela k jidlu.
Tak pro¢ bychom se netésili, kdyz nas v téch
dnech nikdo nezkousel, netestoval a aZ na vy-
jimky ani moc nenapominal.

Dnes se nosi moédni teambuilding, i kdyz jeho
metody jsou obcas k popukani. Tenkrat u nas
ten pojem nikdo neznal. Partu jsme si vytvorili
jaksi mimochodem, aniz by pro to védomé né-
kdo néco délal. Prosté se nam prihodila. Netvr-
dim, Ze do ni patfila cela tfida podle zasedaciho
poradku. O to vSak byla pevnéjsi. A rekl bych, ze
ze véeho nejvic se formovala pravé na brigadach,
at uz v $kolnim roce nebo o letnich prazdninach.

A ty jsou ted pravé zase za dvefmi. I kdyz se
v mnohém nepodobaji tém na$im z $akalich let
na prahu druhé poloviny dvacatého stoleti (a je
to tak moc dobte), at si je ty nase, vase, zkratka
véechny soucasné mladé ratolesti uziji! A nejlé-
pe nékde venku v parté svych vrstevnika!

Text: Miloslav Jensik
Foto: Shutterstock

FEJETON BB

Popravdé jsme
na brigady
jezdili radi.
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SOUTEZ

Vyhlasujeme ctvrty rocnik celostatni soutéze
pro détské kolektivy

2017/20/8
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Ti nejlepsi ziskaji hodnotné ceny a zucastni se slavnostniho setkani

v historickych prostorach Poslanecké snémovny PCR, jejiz pfedseda pfevzal nad soutéZi zastitu.

Soutéz vyhlasuji a pofadaji Zastita Patron Medialni partner
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Pfed vyrobou srdce by

se mély déti v kolektivu
zamyslet nad tim, komu by
je chtély darovat a proc.

Pfi vyrobé srdce nejsou déti
limitovany ani velikosti

ani materialem. Mohou
vyrobit kolektivné jedno
srdce libovolné velikosti,
nebo kazdy clen kolektivu
miiZe vyrobit srdicko
samostatné. Fotografii
vyrobku (a nejlépe celého
procesu tvorby, predani
apod.) déti doprovodi
textem, znéhoZ bude
zfetelné, komu a proc srdce
daruji. Fotografie a text
soutéZi jako celek. Soutézici
maji ddle moznost

nahrat do prihlasky az tfi
dalsi fotografie a video
dokumentujici proces
tvorby i pfedani. Porota
hodnoti cely tento proces a
videoprezentace vitd!

age, 42017

Pravidla soutéze

Utastnikem soutéZe se mohou stét kolektivy z matefskych a zakladnich $kol, druZiny, kolektivy
déti z détskych domovi, ZUS, matefskych center a ostatni détské kolektivy (nejméné 3 a nejvice
30 déti/kolektiv), které splni stanovena pravidla. Do soutéze se nemohou prihlésit jednotlivci.
Kazdy ze soutéznich kolektivii se mtze pfihlasit pouze s jedinym projektem.

3 laskow darované

Soutézni je jedna fotografie vyrobeného srdce (nebo srdci) a jeden text libovolného zanru, z né-
hoz bude zfejmé, komu je srdce uréeno a pro¢. Soutézici maji moznost dale nahrat do prihlasky
az tfi fotografie a video dokumentujici proces tvorby i pfedani. Porota bude hodnotit cely tento
proces a videoprezentace vita!

Prihlagku lze podat pouze elektronicky prostfednictvim webovych stranek www.srdceslaskou.
cz. Podanim prihlasky soutézici davaji organizatortim soutéze automaticky souhlas s publikova-
nim svych ptispévki a fotografii.

Predepsany format fotografii je jpg, velikost A4, rozliSeni 300 dpi (maximdlni mozné rozliSeni/
kvalita fotografie; vitézné fotografie se budou zvetejilovat v ¢asopise, proto museji mit tiskovou
kvalitu). Pfedepsany format textu/ptibéhu je word, rozsah od 1000 do 3000 znakil.

Cile soutéze

Podpora tradi¢nich lidskych hodnot, jako jsou laska, pratelstvi, rodina, vzajemna tcta.
Podpora tymové prace a rozvoj tviir¢ich dovednosti déti.

Radost z vlastnorucné vytvorenych vyrobk i z darovani, sdileni radosti v kolektivu.

Soutézni prispévky lze zaslat od 15. 9. do 20. 12. 2017.

Soutézi se ve 2 kategoriich (u smiSenych skupin rozhoduje vék u pievazujiciho poctu déti):
- Zakladni $kola (3. az 9. ro¢niky),

~ Mateiska skola + 1. a 2. ro¢niky ZS,

- Zvlastni ocenéni $koly za $kolni kolo (plati pro obé kategorie),
- Zvlastni cena za Originalni design a technickou tvofivost (plati pro obé vékové kategorie).

Uzavérka prihlasek je 20. 12. 2017, rozhoduje datum odeslani elektronické prihlasky.

Soutéz vyhodnoti porota do 31. 3. 2018.

Vysledky zverejni ¢asopis AGE ve druhém vydani 2018; v priibéhu roku 2018 pak budou

v AGE uvetejnény jednotlivé pribéhy, fotografie, rozhovory s vitéznymi tymy, reportaze atd.
0d 22.12.2017 do 15. 3. 2018 bude na webu www.srdceslaskou.cz probihat vefejné
hlasovani, které ur¢i TOP 10 z pohledu verejnosti.

Slavnostni setkani vitézti vSech kategorii i hlasovani se uskutec¢ni v kvétnu 2018
v historickych prostorach Poslanecké snémovny PCR v Praze.
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Porota 4. rocniku souteze Srdce s laskou darované

JAN SCHMID JANA JENSIKOVA

predseda poroty, zakladatel za spolecnost ANTECOM,

afeditel Studia Ypsilon vydavatele Casopisu AGE

JIRi LABUS JANViCHA

za Studio Ypsilon za spolecnost OPTYS,
partnera casopisu AGE

MARTIN DEJDAR IVANA UVIROVA

za Studio Ypsilon za spolecnost OPTYS,
partnera Casopisu AGE

JANJIRAN ANNA MAJEWSKA

za Studio Ypsilon za spolecnost OPTYS,
partnera casopisu AGE

Hlasovani na strankach www.srdceslaskou.cz

Nezdvisle na hodnoceni poroty soutéZe Srdce s laskou darované bude v terminu od 22. 12. 2017 do 15. 3. 2018 probihat hlasovani na strankach www.srdceslaskou.cz,
kde uvefejnime v3echny doslé prispévky do soutéze Srdce s laskou darované. Timto miize kdokoli dat hlas tomu tymu, jehoz prace se mu bude libit.

V konecné fézi pak pocty hlasti vyhodnoti pocitac a zvefejnime TOP 10, které z tohoto verejného hlasovani vzejdou. Ten kolektiv, ktery se umisti na prvnim
misté, pozveme také na setkani vitézii do Poslanecké snémovny PCR.

Podrobné informace o pravidlech 4. rocniku celostatni soutéze Srdce s laskou darované najdete nejpozdéji v srpnu
na webu www.srdceslaskou.cz a v zafijovém vydani AGE.

Organizatofi si vyhrazuji pravo na zménu. Vymahani Ucasti v soutéZi ¢i soutéZnich vyher soudni cestou je vylouceno. V pfipadé, Ze dojde ke zméndm v podminkéch a pravidlech soutéze,
bude toto ucinéno pisemné a zvefejnéno na webovych strankdch soutéze www.srdceslaskou.cz. Ucinnost této zmény nastéva okamzikem zvefejnéni. Podrobnd pravidla soutéZe najdete
na www.srdceslaskou.cz.

42017 agew
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A
V zajeti par

Ohné na zépadé
Vv

Priroda, mocna carodejka

Miluju oblaka!

»Jak bude?* pta se mé ridi¢, kdyz nastupuju na
Zadové do autobusu.

»Nevim,“ usmivdm se. ,,Nechte se prekvapit.*
»A co zima? Vrati se jesté?“ pta se ridic.
»Sledovat dlouhodobé predpovédi nema smysl,*
odpoviddm mu. ,Takové tfi dny doptedu
vychazeji, ale jak je to nad tyden, ani tomu
nevénuju pozornost.“

»To mate recht,“ prikyvuje fidi¢. , Ale nasi
predkové, ti méli pocasi v mali¢ku. Pamatuju
na dédu. Stal vecer pred vraty a zhluboka se
nadechoval. Deset minut, ¢tvrt hodinky se
dival k obloze a pak fekl: Zitra jdeme sict. A 8li
jsme. Pozdéji, to uz jsem byl dospély, jsem se
chystal k se¢eni. Uz je to vysoky, vysvétlil jsem
sousedovi. A on mi odpovédél: Se¢e Slemar. To
nesece nikdo. A co mysli§? Vyhodil jsem to na
hntj.“

»Tolik vim,“ odpovidam, ,,ze by mélo tat.”

A télo.

Druhy den vychazim ze $koly. Vida, kos péje.
Nestara se o hluk ulice, nezpiva pro ¢lovéka,
ale z radosti, kterd mu probouzi srdicko a o niz
vi jen to, ze mu prochazi celym télem. Vlahy
unorovy vitr hu¢i v holych vétvich stromt. Za
Sloupem se na lukach objevuji ostrivky volné
zemé. Na jednom takovém ostrivku stoji dvé
srnky a hledaji néco k obohaceni chudého
zimniho jidelni¢ku. Ve zdikovském zdmeckém
parku povoluje led a kachny se radostné rachaji
ve vodé. A nad tim v$im leti volnd mra¢na jak
z néjakého expresivniho akvarelu.

Myslim na Baudelaira:

~Eh, co tedy milujes, zvldstni cizince?“

»Miluji oblaka... oblaka, jez tahnou... tdmhle...
ta zdzracnd oblaka!*



Tajemstvi svétla

Noc z 30. na 31. bfezna jsem travil na vrcholku
Boubina. Moc nefoukalo, tak jsem se ulozil
primo na rozhledné. Lezel jsem tvari v tvar
obloze, na které se tipytila spousta hvézd.
Zvedl jsem k nim ruce a vzil se do situace
nemluvnéte, které se poprvé diva uzasle na
svoje dlané. Vlastné jesté nevi, Ze to jsou jeho
rucky. A tak dochdzi k mystickému paradoxu:
Dité ma své vlastni ruce na dosah.

Pti obzoru se tahla pavucina vysokych mrak,
do kterych zapadal srpek mésice. Zbarvil se

do ruda, aZ ptipominal trochu zplos§télou
tureckou $avli, kterou pravé kovar odlozil a ona
pomalu chladne. Sirius svitil nad jihozdpadnim
obzorem, a tak jsem zkusil jeden fotograficky
tigl, o kterém jsem se docetl. Zaostfil jsem
hvézdu ohniskem 600 milimetrd, nastavil jsem

OBRAZKY PRO DUSI

¢as na deset sekund a pak jsem objektivem
slabounce pohyboval. Sirius je povéstny svou
scintilaci. Na fotce, ktera vznikla, jsou barvy
tohoto jevu rozlozené v ¢ase a prostoru. Az
se taji dech, kolik odstind se na té stuze ¢i niti
objevilo. Jsou to v§echny myslitelné barvy.
Upozornuju, Ze snimek neni upravovany
barevné.

A na Boubiné jsem byl také dva dny predtim
odpoledne. Jel jsem letos poprvé na kole

a cestou zpét jsem se zastavil u pefeji na
Pravétinském potoce. Dovnitt lesa svitilo
slunce. Ozarovalo vodu tfistici se o jeden

z kament, zatimco vzadu za nim jiz proud
protékal hlubokym vecernim stinem, ktery
oproti jiskficim kriipéjim pusobil jako no¢ni
tma.

Text a foto: Roman Szpuk

A
Svétlo a krlipéje

Scintilace Siria
Vi
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Cockovity mrak
Y

Roman Szpuk:

Ziju pfitomnosti

Roman Szpuk je pro mne basnikem Zivota. | na prvni pohled
smutnymi motivy dokaze zahfat u srdicka. Vidi krasu a kouzlo ve
vécech takzvané obycejnych, v kazdém okamziku dne i noci. Umi
rozmlouvat s potokem, ledem na kaluzi, sykorkou nebo kapradinou.
A oblaka miluje doopravdy. Oblaka, slunce a Boubin. Jejich
pozorovani ma dokonce v popisu prace.

Co jesté mate rad, Romane?

Zminila jste to podstatné. Jesté bych pridal ba-
rokni a soudobou vadznou hudbu, predevsim
z vychodni Evropy - Polska, Ukrajiny, Ruska,
Pobalti. Obdivuju také malifstvi. Kreslim uh-
lem, pokous$im i olej, akryl, dfive jsem délal
linoryty. Celkové mam rad to, co vede k vnitt-
nimu klidu. Ten se mi v8ak presto néjak osudo-
vé vyhyba. To je paradox mého Zivota. Mozna
potfebuju kontrasty. Mél jsem obdobi, kdy jsem
chodil na punkové koncerty. Jesté mi hucelo
v usich a uz jsem stdl na brehu rybnika a pozo-
roval némy odlesk hvézd na hladiné. Tolik jsem
touzil vytvorit pokojnou rodinu. A nakonec
jsem ji svymi excesy rozbijel. Otlu¢en vtavou

svéta, navracim se nad studanky détskych oci
¢i do chramu pred svatostanek, kdyz mne tam
zrovna knéz nerusi kdzanim.

Koukal jste na svét vidycky takto? Kdy jste
zacal psat basné? A kdy fotit?

Pohled na svét o¢ima tuldka ¢i darmoslapa jsem
v sobé nalezl diky pomeérné dlouhé cesté do sko-
ly, kterou jsem si pozdéji prodluzoval oklikami
ptes les nebo zahradky. K basnim jsem se do-
stal az v devatenacti letech, ale povidky a prvni
pribéhy jsem sepisoval hned, jak jsem se nau¢il
psat, od osmi let. To uz je asi osud jedinacka.
Nemohou se sdilet se sourozenci, tak se svéri
papiru. Ve tfindcti jsem uz denné psal povid-
ky, plisnén za to prarodidi, u kterych jsem zil.
S tim se potykdm cely Zivot. Psani ver$i nebo
povidek se vétsiné lidi okolo mé jevi jako cosi
nepraktického. Nenese to zadny zisk, je to jen
zbihdarma utraceny cas. K fotografovani jsem
se dostal diky ot¢imovi, se kterym se mamin-
ka seznamila, kdyz mi bylo tfindct. Pracoval
v propagac¢nich oddélenich rtiznych zavoda ¢i
vyrobnich druzstev a v§ude mél vybavenou fo-
tokomoru. Mohl jsem tedy do problému vstou-
pit obéma nohama, jak samotnym focenim, tak
i naslednym vyvolavanim filmd a kopirovanim
snimki.

Ve vasich fotkach, textech i basnich se odrazi
hloubka vasich prozitkid. MozZna je to také
tim, Ze vas$ Zivot nebyl rozhodné nudny. Co
vas nejvic ovlivnilo? A kdy se citite $tastny?

S odstupem ¢asu ¢loveék zjisti, Ze jej obohati i to,
co predtim povazoval za ,,zly sen”. Nemél jsem



snadné détstvi, pobyval jsem v psychiatrickém
ustavu pro déti v Dubi, uzil jsem si nekonec-
nych hadek mezi maminkou a babi¢kou i $kolni
$ikany. Pozdéji jsem se pohyboval v podzem-
ni katolické cirkvi, odkud jsem si také odnesl
nejeden $ram na dusi. Vojnu jsem nezvladl. Po
pokusu o sebevrazdu jsem dostal modrou kniz-
ku, prosel jsem obdobim zavislosti na alkoholu,
protialkoholni lé¢bou, dvéma detoxy, ale diky
tomu jsem se setkal se zajimavymi lidmi na
okraji spole¢nosti. Mnoho jsem se nau¢il i v nej-
riiznéjsich profesich, které jsem volil vzdy tak,
abych mél ¢istou hlavu pro tvorbu. Slo vesmés
o podfadna zaméstnani. Pracoval jsem jako
délnik v chemicce, figurant u geodetti, kresli¢
v projekci, noéni hlida¢ v kraving, lesni délnik,
strdzce CHKO Sumava, postak, lepi¢ plakatd,
charitni topi¢ a vyrobce dfevénych hracek ¢i
stani¢ni délnik na nddrazi. A kdy jsem $tastny?
Tieba béhem noclehu pod $irou oblohou nebo
kdyz se mi podafi napsat dobrou basen.

Poslednich bezmala dvacet let jste
zaméstnany jako pozorovatel pocasi na
meteorologické stanici na Churanové.

Co mate v popisu prace? Jak jste se k tomu
dostal?

Pocasi mé fascinovalo od utlého détstvi. Jsou
s nim spojené moje nejranéj$i vzpominky.
Dlouho jsem mél zazaddno o misto pozorova-
tele pocasi na Milesovce v Ceském stiedohoti.
Kdyz se uvolnilo, zil jsem uz na Sumavé. Na-
konec jsem mél §tésti na Churanové, kam jsem
byl pfijat v lednu 1998. Vysilame odtud kazdou
hodinu zpravu SYNOP o stavu pocasi, koname
klimatologickd méfeni, monitorujeme Cistotu
ovzdusi.

Jak je to tedy s tou predpovédi pocasi?

Co vSechno umite z oblohy vycist? A jak jste
se to naucil?

Meé fascinuje pritomné déni. O predpovéd se moc
nezajimam, ale samozfejmé se da mnohé vytusit
z tvaru a druhti oblak ¢i tlakové ktivky. V obla-
cich se odehréavaji dramatické déje, z nichz nejim-
pozantnéjsi je turbulence, zvlasté v bourkovych
mrac¢nech (cumulonimbus), jejichz nejvyssi ¢ast
zasahujici aZ nad kovadlinu se nazyva dom. A tak
si ¢lovék muize predstavit staroddvnou katedralu
gigantickych rozmérd. Boutkové mraky doprova-
zeji zévoje (velum), nad vrcholky kup zase vzni-
kaji oslnivé bilé ¢apky (pileus). Nadherné tvary se
tvofi pti prechodu laminarniho proudéni v tur-
bulentni, obla¢né viry se vrstvi do vlnek a uzavi-
raji se v kruhy (lacunaris), pticemz si ¢lovék pti-
pada jako pod hladinou more. Stejné uzasné jsou

¢ockovité mraky zvané lenticularis. Pfipominaji
ostrovy, na jejich pobrezi ¢asto dochdzi k irizaci,
opalizaci. Mra¢na hole-punch zase vznikaji tak,
ze se ve vrstvé altocumult nahle objevi prazdny
kruh. Jim pak klesaji vypatujici se srazky (virga)
ptipominajici vlasy. Neprehlédnutelné jsou obla-
ky s Kelvin-Helmholtzovou nestabilitou. Ty pti-
pominaji fetézec prepadavajicich ptilivovych vin.
A tak bych mohl pokracovat dlouho.

Pro mne je déj probihajici na obloze srovnatelny
s abstraktnim ak¢nim uménim. Ur¢ité jsem se
u¢il zndt oblaky skrze izas. Asi se divam k obloze
Castéji nez jini lidé a bézné atmosférické déje pro-
zivam az chorobné silné. V détstvi se mi stalo, ze
jsem se béhem houstnouci jarni snéhové prehan-
ky ¢i béhem boufe prestal ovladat a z&asti v désu
a zCasti ve vytrzen{ jsem kficel a prchal, nebot
jsem si nemohl pomoci. Dodnes rad tancuju nahy
v krupobiti. Dékuju oblakiim, protoZe za mne vy-
jadfuji to, co sam vyjadrit neumim.

Text: Jana Jensikovd
Foto: Mirek Zdamecnik a Roman Szpuk
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Roman Szpuk (56)

Narodil se v Teplicich,

od roku 1989 Zije ve
Vimperku na Sumavé.
Pracuje jako pozorovatel
pocasi na Churanové.

V ramci svého zaméstnani
se specializuje na fotografii
vzacnych meteorologickych
a atmosférickych jeva. Vydal
nékolik knih poezie a lyrické
prozy. Kromé literarni
¢innosti foti alternativnimi
zpUsoby (kamerou
obscurou) a kresli. V roce
1983 zalozil v Pfichovicich

v Jizerskych horach poetické
sdruzeni Skupina XXVI, které
existuje dodnes. Je Zenaty,
ma pét déti a jednu vnucku.
A brzy by se mu mél narodit
prvni vnoucek.
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Rikd o sobé: Jsem mdma dvou klukd, nadsend ilustrdtorka, kreativni
graficka, zapomenutd architektka, protreld cestovatelka, Cerstva
venkovanka, inspirovand a inspirujici, stdle hledajici Zena a manzelka.
Rdda objevuji svét vnéjsi a zrovna tak i svij svét vnitrni...

Lucie Ernestova tvofi zabavné a vzdélavaci hry pro déti, kresli
inspiracni obrazky a vytvafi mnoho dalSich véci, které zvou

k zamysleni. Jaka byla ale jeji cesta za snem vénovat se naplno
vlastnim ndpaddm, které k ni neustale pfichazeji? Pozadala
jsem ji, aby mi vypravéla svuj pfibéh. Pfijméte tedy pozvani

a zaposlouchejte se do dalsiho nevsedniho pfibéhu o odvaze

a radosti.

Cesta stavarska

Jsem vystudovana architektka. Spojuje se ve
mné spontanni kreativita s koncepénim mysle-
nim. Pfetvafim sny a vize do konkrétnich obra-
zi a slov. To mi bylo blizké uz od détstvi. Diky
mému smyslu pro technické mysleni mé rodice
vyslali na stavafskou cestu. Vystudovala jsem
stfedni stavebni primyslovku a pak Fakultu
architektury CVUT. Hned po $kole jsem se ale
vratila zpatky ke grafice, kterou jsem chtéla dé-
lat jako dité.

Na v$echno na svété mizeme mit dvoji pohled.
To, Ze jsem $la cestou technického vzdélavani
a k poradné grafice jsem se dostala az po le-
tech, se mutize zdat jako zadrhel. Ale nelituji
toho. Fakulta architektury byla hezkd zkuse-
nost, kterd ve mné rozvinula koncepéni mys-
leni. Potkala jsem se tam se zajimavymi lidmi
a diky profesnim dovednostem jsem si jako
studentka sehnala praci v oboru v Bavorsku,
Sydney nebo Johannesburgu, coz se zase hezky
propojilo s mou laskou k cestovani, ktera hod-
né ovliviiuje i moji soucasnou tvorbu. Diky stu-
diu architektury jsem mohla vyprojektovat nas
dam. Tézko fict, co by bylo, kdyby mé rodice
podpotili v mém talentu a $la bych tenkrat na
vytvarnou skolu.



Cesta nejistotou

Grafickym designem, a tedy i tvorbou se Zivim
uz od $koly. Méli jsme s manzelem grafické stu-
dio a pracovali na zakazku. Pak jsem si rekla,
ze kdyz mohu délat dobry design pro jiné, pro¢
bych ho nemohla délat pro sebe. Vznikaly prv-
ni ilustrované hry a inspira¢ni karty, o které byl
velky zdjem.

Pted ¢tyfmi lety ale uz neslo sedét na dvou zid-
lich. Nestihala jsem zakazky a neméla poradné
¢as na své projekty. To byl moment, kdy jsme
se v pratelském duchu rozlou¢ili se v§emi dlou-
holetymi klienty. Na zacatku byla samozfejmé
nejistota. Strach a obavy mé provazi cely Zivot.
Ovsem diivéra a prirozend zvédavost, jestli to
bude fungovat, byla silnéjsi. Poslechla jsem své
volani. Védéla jsem, Ze nemohu nic ztratit.

Strasilo mé véeobecné presvédceni, ze ilustra-
tor se u nds nemuze tvorbou uzivit. Ale opak
je pravdou. Jsem soucasné i svym vydavatelem
a nejsem zavisla na zakdzkdach, nazorech a pe-
nézich jinych nakladatelstvi. A to mi dava vel-
kou svobodu pro moji tvorbu. Na mé soucasné
cesté mi hodné poméha odvaha zkouset nové
véci. Moje dobrodruzné cesty po svété mé v ni
vytrénovaly.

Cesta autorska

Moji autorskou tvorbu ovliviiuje mnoho véci. Ne-
mam Z4dnou denni nebo no¢ni dobu, kdy bych
tvorila nejradéji, je mi to jedno, ale musim byt
v pohodé a odpocinutd. Nejvétsi inspiraci pro
vSechny mé projekty byli a jsou moji dva synové;
vékova naro¢nost mych deskovych her kopiruje
to, jak kluci rostli a o co méli zdjem. U inspirac-
nich obrézkd mé zase motivovalo pomoci détem
i dospélym pochopit sebe samotné, své emoce
a strachy. Casto vidim, jak se v dospélém véku po-
tykame s vnitfni nestabilitou.

Napad na projekt prijde obycejné béhem okamzi-
ku. Pak ale i nékolik let zraje. Kdyz se napad uvele-
bi v mém pomyslném dozravacim $upliku, za¢nu
si vic v§imat véci, které mé inspiruji. Ve spravné
chvili se do néj s chuti pustim. Hry vznikaji pre-
kvapivé dobre. Vim, Ze chci, aby byly jednoduché,
tematické, veselé a trochu vzdélavaci. S timto za-
mérem za¢nu skicovat a ono vzdy néco prijde. Dé-
lam vzdycky sadu ¢tyt her a to mi zabere cely rok.

Vize vytvofit inspirativni obrazky na moudra té-
mata vznikla nékdy v roce 2010. Trvalo ale dost
dlouho, nez jsem si troufla se do tak zodpovéd-
ného tématu pustit. Byla to pro mne velka cesta
sebepoznani a pochopeni okolniho svéta. Naméty

A
Z&bavné a vzdélavaci hry pro
déti, kterych vzniklo jiZ dvacet

v péti knizkohrach. Mezi lidmi je
jichuz 16 000. Dvoje hry vysly

v zahranici a pfipravuji se dalSi

<<
Lucie pfi Cerpani inspirace
na Kostarice

>>
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Lucie Ernestova (44)
vystudovala stavebni
pramyslovku a architekturu
na CVUT, ale v soucasné dobé
se naplno vénuje své nejvétsi
Zivotni lasce — ilustratorstvi

a vlastni kreativni tvorbé.

Se svoji rodinou, manzelem

a dvéma syny, Zije v malé
stfedoceské vesnici
Netvofice pobliz Benesova.
M4 rada pfirodu a miluje
cestovani, které je pro ni
velkou inspiraci v tvorbé

> Lucie se svymi syny, ktefi
jsou pro jeji tvorbu velkou
inspiraci

>> [nspiracni karta

Spolupréce z cyklu
(esta Zivotem

agem 412017

na obrazky tvofim tak, aby odpovidaly nagemu
archetypalnimu vnimani. Vyberu si téma a pak
se staci uvést do pohodové nalady a napady se sy-
pou samy. Nejvic toho vymyslim na cestach, kde
se moje mysl maximalné uvolni. Pak napad putuje
do Supliku nebo projekt rozjedu. Padnou na néj
desitky hodin mraven¢i prace, ale to uz si uzivam.
Vim, Ze energie, kterou do toho dam, se mi mno-
honasobné vrati.

Cesta svobodna

Velkou inspiraci mi je mij bohaty cestovatel-
sky Zivot. Mam rada Indii a s ni i moudrost
vychodnich filozofii. Zivotem mé provézi bo-
lavé autoimunitni nastaveni mého téla. Snaha
pochopit, co se ve mné déje a pro¢ se mé télo
proti mné boufi, mi oteviela dvefe do zajima-
vych kout vlastni duse. Ovliviiuje mé i misto,
kde Ziji. S manzelem Tomasem sdilime podob-
nou vizi svobodného Zivota na venkové, takze

moznost osvobodit se od zakdzkového svéta
klient v Praze jsme oba uvitali. Chtéli jsme,
aby nage déti vyrustaly v pfirodé, a jako rodi-
na jsme chtéli byt soucasti néjaké uchopitelné
venkovské komunity. Jiz 16 let spolu pracujeme
a vzajemné se doplnujeme. Manzel je mi velkou
oporou a také obycejné prvnim kritikem. Vim,
ze je ve svych soudech velmi uptimny, takze na
jeho pripominky ¢asto dam.

Népadt v pomyslném $upliku mam na nékolik
let dopredu. Sama nevim, ktery dozraje nejdriv.
Rada bych ozivila projekt inspira¢nich partner-
skych karet. Netroufdm si Fict, kdy ptijdou na
svét. Ale vechno pottebuje ¢as k dozrani, neni
dobré ho urychlovat a v kreativni tvorbé to pla-
ti dvojnasob.

Text: Lucie Ernestovd a Katefina Jelinkovd
Foto: archiv Lucie Ernestové



Tri otazky pro
Lucii Ernestovou

Jak vypada vas obvykly kreativni den?
Idedlné zacind jogou a kratkou meditaci.
Bylinkovy cajicek a lehka snidané na te-
rase. Pak se naladim na téma a necham
ho v sobé rozvinout. Jsem sama moc zvé-
dava, co ze mne vypadne. Skicuji, a kdyz
mi obréazek zarezonuje, tak ho podrobnéji
rozkreslim. Plynu se svymi pocity a jen
lehce koriguji jejich smér.

Co kromé své rodiny a tvorby

mate rada?

Miluji cestovani, rada vafim, cvi¢im jogu
a tan¢im. Rada se stardm o na$i zahrad-
ku. Nejvétsi vtip posledni doby je, Ze jsem
zadala po 25 letech hrat okresni prebor ve
stolnim tenise za mistni Sokol. Na vesnici
je to vicegenera¢ni komunitni zaleZitost
a to mé na tom moc bavi.

Co byste doporucila nékomu, kdo vaha,
jestli se vydat na cestu za svym snem?
Vykrocte na cestu za svym volanim. Ne-
bojte se udélat prvni krok a pak dalsi. Pro-
sté to zkuste. Vzdycky to bude zajimava
zkusenost, kterd vam néco nového prine-
se. Chybami se ¢lovék uéi. Cesta se vam
bude postupné ukazovat, zkouset a udit
vas. VSechno pottebné se naucite za po-
chodu. Neni lepsi Zivot nez takovy, ktery
nas bude bavit.

Diky, Ze jste se se ctenari AGE podélila
o sviij inspirujici pribéh.

Preju za celou redakci hodné dalsich
napadu.

LUCIE ERNESTOVA

42017 Elgem
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Adam Suchanek:

v o [ ] oV [ ] [ ] \ 41/ / 4
Kdyz jsem na jevisti, jsem stastny
,Snazim se fidit v zivoté pravidly juda, které je zaloZzeno na etice,
na kodexu chovani. Ucta k autoritdm a respekt k lidem obecné,
dochvilnost, pfesnost a to, Ze se jen tak z né¢eho nezhroutis.

A taky musi tym drzet pospolu, aby celek vydrzel a mél pofad svou
centralni silu. Svoje sportovni zkusenosti pfenasim i na déti, které
trénuju. Vedeme je s tymem trenérd k tomu, aby z nich byli nejen
dobfi sportovci, ale také lidé,” fika Adam Suchanek, trenér juda,
student Palackého univerzity a hlavné dobra duse olomouckého
fenoménu jménem Nabalkoné...

Foto: Viktor Cicko



Radu let ses vénoval judu. Jak se z tispésného
sportovce stane herec? Jen tim, Ze vyménis
kimono za divadelni $minky, to asi nebude.
Kdyz jsem chodil na zakladni $kolu, oslovil mé
Jifi Stépén, o kterém je zndmo, Ze trénoval i Lukd-
$e Krpalka, olympijského vitéze z Ria de Janeiro.
Rekl mi, ze chce zalozit v Olomouci centrum pro
mlédez a hleda mladé judisty, kteti se tomu chtéji
vénovat naplno. Tak jsem se sem v patndcti letech
prestéhoval z malého méstec¢ka na jizni Moravé
a zacal jsem tu studovat sportovni gymnazium.
Trénoval jsem dvakrat denné, pét dni v tydnu,
o vikendech jsme méli soustfedéni a zavody. Ale
aby byl ¢lovék ve sportu opravdu nejlepsi, musi se
zaméfit pouze na jeden jediny cil. Ve mné se to
hrozné bilo, vedle sportu mne fascinovalo uméni.
A nemél jsem takové vysledky na mezinarodnich
soutézich jako ti nejlepsi v tymu. Dnes se judu vé-
nuju jako trenér a pracuju jako fitness instruktor.
Ale Nabalkoné, to je moje srdecni zalezitost.

Ctenaittm AGE musime vysvétlit, ze Nabalkoné
je v olomouckém regionu velmi popularni
divadelni spolek. Jaka cesta té k nému privedla?
V roce 2012 se zacal tvorit tficlenny dramaticky
soubor pro dospélé, ktery vedla studentka DAMU
Markéta Zbornikova. Néjaky ¢as jsem ho na gym-
plu navstévoval. V tu dobu pro mé bylo prioritou
zavodni judo, coz byl hlavni divod, pro¢ jsem
v tomto dramataku ukoncil ¢lenstvi. Kdyz jsem ale
nastoupil na vysokou, potkal jsem tutéz Markétu
na chodbé konviktu a po konkurzu jsem se dostal
zpét k divadluy, tedy uz k nékolikaclennému diva-
delnimu spolku Nabalkoné. Studenti nasi katedry
maji moznost vyuzivat prostory konviktu, jako je
divadelni a filmovy sél, proto sem nas spolek pre-
sidlil a funguje tu dosud.

Myslis, Ze ma Sanci obstat mezi profesionalnimi
soubory? A mate ten cil?

Od tti¢lenného souboru jsme prosli velkym vy-
vojem a v soucasnosti nds je dvaatficet. Mdme
profesiondlni vedeni sekci a pofadame pro nase
¢leny vzdélavaci workshopy. Divadelni sekei vede
pravé Markéta Zbornikova, dnes uz absolventka
DAMU, filmovou Luka$ Citnar, ktery spolupra-
coval tfeba s Miroslavem Krobotem nebo Pavlem
Ligkou, hudebni Karel Vanék, ktery je jednim
z nejlepsich zvukart v okoli. Téméf vSichni jsme
studenti divadelnich a filmovych studii, muzi-
kologie a vytvarné vychovy, jimz pouhd teorie
prosté nestaci. To je stejné, jako kdyz mas re-
cept na hodné dobrou babovku, ale nemizes si ji
upéct. Ja nechci ¢ekat na to, az si mé nékdo v8im-
ne, chci tomu jit naproti. V oblastnich divadlech
hraje spousta vybornych herct, ale prorazi jen par

z nich. Snazime se odlidit od ostatnich mistnich
produkei. Navzajem se ale zname, kooperujeme
spolu treba pri Noci divadel. My se snazime do-
stat na jejich uroven a vést nas spolek k postupné
poloprofesionalizaci.

Kde vidi$ Nabalkoné tfeba za pét let?

Ve vlastnim prostoru uméleckého multifunkéniho
studia zaméfeného mimo uméleckou ¢innost i na
vzdélavani. Nam uz je divadlo malé. Na§ prostor
bude soucasti olomoucké kultury, budeme potd-
dat koncerty s Nabalkoné Orchestra, tocit filmy
s herci, ktefi hraji i divadlo. Pokud tohle v§echno
chceme, nemizeme byt primérni. Kdyz chce byt
¢lovék vidét, tak musi svou praci délat extrémné
dobre. To my chceme, rozvijet se, byt kreativni.
Délat to, co md smysl, a pfitom po svém. Uz dnes
nas oslovuji firmy a asociace jako moderéatory
svych akei.

Jaka Zivotni poznani ti dal sport?

Nedélam ledajaky sport, ale judo. To nebylo do
minulého roku, kdy na olympiddé vyhral Lukas
Krpalek, zas tak moc vidét. Ale od tohoto olym-
pijského vitézstvi pribyl v nasem Judo Klubu Olo-
mouc historicky nejvétsi pocet déti, které se chtéji
»stat Lukdgem Krpalkem', to je skvélé. Mame za se-
bou velké uspéchy, naptiklad dvojnasobného dva-
advacetiletého mistra Evropy Davida Klammerta.
Judo mi nastavilo kodex chovani, kterym se fidim
iv zivoté. Kdyz clovék projde takovym tréninkem
jako ja, md v hlavé jasno a jen tak néco ho neslozi.
TotéZ se s trenéry snazime vstipit détem, které s ju-
dem zacinaji, ale funguje to i v tymu Nabalkoné:
respekt k sobé i k ostatnim, presnost, vytrvalost,

prace v tymu.

M
hl

DIVADLO Xy

Kdyz chce byt
clovék vidét,
tak musi svou
praci délat
extrémne
dobre.

alijudisté — svéfenci
avniho trenéra Adama

Suchanka (na fotu zcela vlevo)

\Y
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Adam Suchanek (22)

V soucasné dobé studuje
Filozofickou fakultu
Univerzity Palackého

v Olomouci, obor ¢eska
filologie - divadelni véda.
Jak sdm fik3, svoje srdce déli
mezi nékolik vasni - divadlo,
hudba a sport. Je herec

a produkéni v univerzitnim
uméleckém uskupeni
Nabalkoné a aktivnim
trenérem déti v Judo Klubu
Olomouc

> Umélecky spolek
Nabalkoné je v soucasné
dobé nejvétsi divadelni,
filmovy a hudebni spolek
plsobici pod Univerzitou
Palackého. Clenové tohoto
intermedialniho celku jsou
Z nejvétsi Casti studenti

a absolventi divadelnich

a filmovych studii,
muzikologie a vytvarné
vychovy

agem 42017

Koncem listopadu jste s Nabalkoné uvedli
filmovy muzikal Stoji hruska, ktery vychazi

ze stejnojmenné hry Milady Masatové. Ma
velky auspéch, chystate se na néj navazat dalsim
filmovym pocinem?

Na premiéru Hrusky se pfiSlo podivat pét set
lidi, coz nas mile prekvapilo. Od té doby pro-
béhlo nékolik promiténi a vzdy bylo zatim plno.
Neni to v$ak jenom olomoucka zdleZitost. Pora-
dame vyjezdy do kin mimo Olomouc, v unoru
jsme byli v Praze v kiné Ponrepo, kde nas ¢eka-
la stovka divéki. To bylo pro nés velice dileZité.
Prece jen se nejednalo o nase domaci olomoucké
publikum. Dokonce za nami ptijely dvé pani az
z Kosic, jenom kvili nasemu filmu, a hned zase
jely ty stovky kilometrtt domt. To je preci kras-
ny! Promitime film ve $kolach a doprovazime
ho workshopem pro mladez o vylouceni jedince
z kolektivu, Hruska totiz vypravi o osamélém od-
strkovaném dévcatku ze statku.

Cekaji nas festivaly jako tfeba OAP v Hradci
Kralové anebo chystdme kvétnové promitani ve
skanzenu v Prikazich, kde se natacely interiéry
naseho filmu. Filmovéd sekce bude objizdét fes-
tivaly s dokumentem Mij Zivot s Kamilem, kte-
ry se bude promitat na festivalu Mlada kamera
v Unicové. Radi bychom se zucastnili néjakych
zahranic¢nich akci, byli jsme i v New Yorku na
konzultacich u producenta a dostali rady ohled-
né natdceni, distribuce a prezentace filmu. A nas
rezisér a scendrista Luka$ Citnar piSe celovecerni
fiktivni dokumentarni film z prostredi divadla, na
némz by mélo spolupracovat i nékolik znamych
¢eskych divadelniki.

Na co se od Nabalkoné miiZeme tésit v ramci
divadla a hudby?

Snazime se byt co nejvic aktivni a hrat jednou
za ¢trnact dni. Nékdy to vsak nevychazi, protoze
nejsme v konviktu sami, ale rozhodné se snazime
byt nejproduktivnéjsi. Reprizujeme Ifigenii v Au-
lidé, ktera méla premiéru v ¢ervnu. Hrajeme také
Koexistenci, coz je na$e prvni autorska hra. Ve-
dle toho divaci mtizou ptijit i na divadelni verzi
Stoji hruska, z niz vychazi nas stejnojmenny film.
Nutno podotknout, Ze v§echna sedadla jsou vidy
plné obsazena, tedy kolem sta divéki. V dubnu
jsme uvedli japonskou legendu Hanako, hru se
zpévy, v niz klademe diiraz na minimalismus,
zvukovou stranku véci a na symboly, které pokla-
dame v divadle za nejdilezitéjsi. V kvétnu uvede-
me autorskou hru, co je$té nema nazev. Spada do
zénru divadla poezie. Bésné, které tvofi drama-
ticky text, slozili ¢lenové naseho spolku v dobg,
kdy jim bylo néjakych dvandct tfinact let. Jsou to
basnicky o lasce. V tomto véku si vétsina mladych
prozila hlubokou lasku a pozdéji najdou svoji
tvorbu v Supliku a zjistuji, jaky to je obrovsky ky¢.
Tady pracujeme s chténym kyc¢em a expresivitou.
S ¢asti téch inscenaci se z¢astnime festivalu Svi-
tavsky Fanda, ktery jsme v loriském roce vyhrali
s predstavenim Koexistence. To je pro nas $ance
dostat se na celostatni prehlidku Jirdsktiv Hronov.
Nabalkoné Orchestra, coZ neni jen orchestr na je-
visti, se s autorskou hudbou ti¢astni koncertu tte-
ba v ramci Open Mic v Divadle na cucky ¢i Noci
divadel. A dalsi plany mame v hlavé.

Text: Stépdnka Kotrbovd
Foto: archiv Adama Suchdnka a Nabalkoné



Ondrej Zapletal:

Nejdulezitéjsi je pomoc

SPOLECENSKA ZODPOVEDNOST [E§|

konkretnimu cloveku

,Véfim, Ze rozvinuta oblanska spolecnost je nejzakladnéjsim
stavebnim kamenem prosperujici spolecnosti, ve které lidé maji
moznost se rozvijet a zit spokojeny a naplnény zivot,” fika Ondrej
Zapletal, ktery se stal neddvno feditelem dvou dobrocinnych
organizaci, jez zfizuje Ceska spofitelna — Nadace Depositum Bonum

a Nadace Ceské spofitelny.

Jak byste ¢tenaiim AGE obé nadace
predstavil?

Mottem Nadace Ceské spotitelny (NCS), kterd
byla zaloZena v roce 2002, je ,,Jsme s témi, od
nichz se spole¢nost odvraci®. Vénuje se zejména
podpore projektu fesicich problémy senior, lidi
s mentalnim postizenim a prevenci a boji s dro-
govou zavislosti. Nadace Depositum Bonum
(NDB) vznikla v roce 2012, aby spravovala zbylé
prosttedky z nevyzvednutych penéz z anonym-
nich vkladnich kniZek. Zamétuje se zejména na
rozvoj institucionalniho vzdélani v Ceské repub-
lice s dtirazem na rozvoj uditelské profese.

Které uspéchy a projekty muzete
vyzdvihnout?

Napiiklad Hejného metodou vyuky matematiky
se dnes uci na tfetiné ¢eskych $kol a vede déti ke
spolupraci, kritickému mysleni, uceni se z chyb
a nachazeni radosti z uceni. Jiny projekt s celo-
republikovym dopadem je Elixir do $kol - stéle
vice uditeld fyziky ma pravidelné na mési¢ni bazi
moznost sdilet inspiraci i energii v regionalnich
centrech v méstech a obcich po celé zemi.

V socidlni oblasti jsme si vybrali jedny z nejtéz-
$ich témat. Vyzdvihl bych napriklad spolupra-
ci se Sdruzenim Neratov, které pomaha lidem
s mentalnim postizenim, Domovem Palata, kte-
ry je zakladatelem i nositelem nejmodernéjsich
pristuptl v péci o seniory se zrakovym a men-
talnim postizenim, nebo organizaci Sananim,

vvvvvv

s drogovymi zavislostmi.

A na co se zamérite dal?

Diky vzajemné spolupraci budou nadace pod-
porovat systémové inovace v socidlnim podni-
kani a ve vzdélavani. Chceme rozvijet podnika-
vost v obcanské spole¢nosti ve smyslu rozvoje

socidlniho podnikani, fundraisingu ze soukro-
mych zdrojii a systémovych feseni. Ve spolu-
praci s partnerskymi organizacemi se chceme
hodné opirat o méfeni dopadu a hledéni inova-
tivnich forem financovéni. Ve vzdélani chceme
dale podporovat zmény, které povedou k tomu,
aby se déti a studenti vzdélavali naplno a s ra-
dosti a aby v nich ¢eské $koly rozvijely kritické
mysleni, kreativitu a dal$i kompetence pro zivot
v 21. stoleti.

V oblasti charitativni ¢innosti se pohybujete
fadu let. Co vas motivuje?

Nejdulezitéjsi je pro mne vidycky dopad toho,
co délame, na konkrétniho ¢lovéka. V piipadé
NCS a NDB vidim obi#i piileZitost udélat néco
pro rozvoj Ceské spole¢nosti. Opravdu mame
k dispozici nezanedbatelné prosttedky v nadac-
nim jméni, autonomii rozvijet projekty v sou-
ladu s na$im poslanim a skvélou spravni radu
i nadaéni tym.

Text: Daniel Libertin
Foto: archiv CS

Ondfrej Zapletal,
feditel nadaci
Ceské spofitelny

Nadace Depositum Bonum
s vkladem 1,662 miliardy K¢
je nejvétsi nadaci v CR co
do vyse nadac¢niho jméni,
jednad se o prostredky

z nevyzvednutych penéz

z anonymnich vkladnich
knizek. Ceska spofitelna

se v roce 2012 rozhodla
neponechat si mimoradny
vynos, ktery ji podle zdkona
nélezel, ale vlozit ho do
nadace. V zavislosti na vysi
vynosU z nada¢niho jméni
je predpokladany rozpocet
nadace kolem 30 milion(
korun roc¢né.

Nadace Ceské spofitelny
disponuje kapitalem
501 miliond K¢ z prostredku

vénovanych Ceskou

spofitelnou a rozdéluje
prdmérné 17 mil. K¢ rocné.

<
Dilna fyzikaii z hradecké
konference Elixir do Skol
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Za dravci na Rabi

Nejvétsi hradni zficeninu u nas najdete devét kilometr(
severovychodné od Susice. Vévodi skalnatému vrchu nedaleko
reky Otavy ve vySce 478 metrd nad morem. Kdysi stfedovéky
hrad s romanskymi zaklady chranil obchodni stezku mezi Susici
a Horazdovicemi i ryzovisté zlata na Otavé. Proto byl ¢asto cilem
utoku. Husitsky vale¢nik Jan Zizka se ho pry pokusil dobyt hned
dvakrat — a zaplatil to svym druhym okem. Kazdopadné je to
magické misto uprostfed nadherné pfirodni scenerie Sumavy

a pravem patfi na seznam narodnich kulturnich pamatek.

Nez se tam vydate, dovolte malou radu. Na-
trénujte si pfedem, jak se hrad a stejnojmenna
vesnice skute¢né jmenuje: Rabi s kratkym ,a“
a s dlouhym ,,i Mistni jsou na spravnou vyslov-
nost citlivi, hovorovy nézev Rabi je doslova taha
za usi. Moznd vam pak prozradi, odkud se toto
neobvyklé jméno vzalo. A teorii je hned nékolik.

Jedna vychazi z némeckého Raben, coz znamend
krkavec. Tedy Rabi by v prekladu bylo néco jako
Krkav¢i vrch. Druha tvrdi, Ze je to podle rabitd,
jak se tehdy fikalo zlatokoptim na Otavé. A tfeti
varianta znovu vychdzi z nazvu ptaka, a to vrab-
ce: Vrab¢i vrch - vrabi — Rabi... Tak si vyberte.
Kazdopadné mél hrad k ptaktim vzdycky blizko.



Navrat po mnoha letech

Kdyz drzite na ruce orla nebo nad vami krouzi
kondor, je to nezapomenutelny zazitek. Pred tti-
nacti lety jsme to pravé na Rabi zazili, a tak kdyz
jsme se dozvédéli, Ze jsou dravci se sokolnikem
Milanem Zale$em zpitky, byl to jeden z prvnich
vyletd v minulém lété. Pamatovali jsme si totiz,
jak na nas ptaci exhibice zaputsobila. Nejen, ze
jsme se tehdy o dravcich hodné dozvédéli, ale
také to byla pro vSechny vékové kategorie bajec-
na zébava pod $irym nebem.

Milan Zales je totiz sokolnik télem i dusi, se svy-
mi svéfenci je sehrany a ma je pfe¢tené. Aby ne,
pravé letos je to tficet let, co slozil sokolnickou
zkousku. ,,Staci, kdyz se podivam, a hned vim,
v jaké naladé ten ktery z ptdkid pravé je. Kdo
bude ochotné létat a kdo ne, a tak je vlastné kaz-
da nase letova ukdzka jina. Vystupujeme tfikrat
denné, dravci se stfidaji, nebot optimalni je pro
né jeden nebo dva lety za den. Své vystoupeni
si v8ak zarlivé strezi, protoze se divdkim pted-
vadéji radi, jsou to herecké hvézdy,“ prozrazuje
nam a drzi na ruce jednoho z nich - osmnactile-
tou samici orla morského Marenku, kterd je mu
nejbliz. ,Mam ji odmalicka, a tak je na mé vaza-
nd. Zpocatku mé brala jako svého rodice, nyni
mne povazuje za partnera. Uz pét let se snazim
o odchov orla motského, ktery v jejim pripadé
miize byt pouze inseminaci, a dafi se mi to tak
z poloviny. Odchoval jsem ¢tyti mladata, pro-
zrazuje néco ze svych sokolnickych zku$enosti.

Milan Zales§ pochazi z Kladna. Lasce k prirodé
ho u¢il jeho dédecek, ktery ho s babi¢kou vycho-
vaval. Vzdycky touzil chovat zvifata, a jak trochu

s nadsazkou Fik4, ptaci se potidi snadnéji nez lev
nebo krokodyl, proto nakonec vyhrali. Dnes ma
pétadvacet exemplard dravcl a sov. Sokolnictvi
se vénuje profesionalné naplno od roku 1993,
a to nejen chovem, letovymi ukazkami ¢i pred-
nagkami a vyukovymi programy pro $koly, ale
také vycvikem dravci tfeba pro reklamu nebo
film. Letos bude na Rabi opét celé letni prazd-
niny. Jeho ptadi letku tam uvidite tfikrat denné
kromé pondéli od 11.00, 13.30 a 15.30. A na co
se muzete tésit?

Kromé Marenky se vam predvede naptiklad jes-
té o tfi roky starsi orel stepni Ivan. Kdyz budete
mit $tésti, zakrouzi kolem hradni véze a pak se
vrhne stfemhlav k hradnimu ptikopu. Ale uvidi-
te také kané lesni nebo supa himalajského a letos
poprvé i mladou samici ki{Zence orla motského
s orlem bélohlavym, kterou odchovali. A také
mnoho sov a sovi¢ek - vyra velkého Marfusu
nebo kalouse usatého Otika, ktery potési hlavné
nejmensi.

Milan Zales v8ak tento rok pro navstévniky Rabi
chysta ve spolupraci s obci jesté dalsi prekvape-
ni, a to Muzeum sokolnictvi, které se v éervenci
otevie v prostorach infocentra. Pfi cesté na hrad
je nemiZzete minout.

Text: Jana Jensikovd
Foto: Michal Furman a Shutterstock

RABI K%

Milan Zales (54)
vystudoval Stredni
zemédélskou technickou
Skolu v Plasich a v roce 1987
zdarné slozil sokolnickou
zkousku. Profesionalné
zacal provadét ukazky
vycviku dravcll v roce 1993
u loveckého zdmku Ohrada
v Hluboké nad Vlitavou,
déle v Rakousku na zédmku
Schwarzenau a v letech
1995 az 2005 na hradé
Rabi. Poté deset let plsobil
v Zoologické a botanické
zahradé mésta Plzné. Od
loriska muUzete jeho ukazky
volného létani dravct

a sov vidét opét na Rabi. Je
Zenaty, ma tfi dospélé syny
a vnucku Amalku

Milan Zale$s md

bohaté zkusenosti

s edukativnimi programy
pro zaky zakladnich Skol.
V soucasné dobé provadi
tfi vyukové prednasky:
Odchovy dravcd, orli
mofsti a skalni, Sovy

a Dravci v CR a sokolnictvi.
+Jezdime za détmi po celé
republice, na nékteré skoly

"y

uz dvacet let,” fika. Cena za

jednoho zaka je 40 K¢.
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Repatriant se fika clovéku, ktery se vratil
do vlasti. To at mi ale nékdo vysvétli, pro¢
se tak u nas po valce mluvilo také o bézen-
cich, kteti zhusta neuméli ¢esky nebo slo-
vensky ani zbleptnout. Ti znovunalezeni -
ackoli predtim neztraceni - synové nasi
zemé prosté vandrovali za lep$im. Stacilo
si vymyslet néjakou babicku s kofeny, které
sahaly az k ndm, a hned jim kdekdo otevrel
naru¢ dokoran. Zvlasté kdyz umeéli, co se
hodilo. Treba sttilet fotbalové goly.

Jeden takovy se objevil v Sestaltyricatém
roce v Prosecné, kde jsem pravé jako ab-
solvent policejniho rychlokurzu zacinal
svou kariéru u okresni krimindlky. Vlast-
né se stal mym prvnim velkym pripadem.
Kdyz mé porucik Jungmann poslal spolu

se strazmistrem Netusilem do hotelu Gra-
nada, fotbalovy repatriant tam leZel na ko-
berci uprostfed pokoje ¢islo 12 a na prvni
pohled bylo zfejmé, Ze uz mu neni pomoci.
»Sakra, to je Se¢ény,” zabrudel Netusil.

Cernovlasého krasavce znalo celé mésto,
prinejmensim muzskd polovina obyvatel.
A Suskalo se, ze se o néj velice zajimaji
i mnohé pani a divky. Madarskych hra-
¢t u nas bylo tehdy jak naseto. Par si jich
zakopalo i za narodni muzstvo, kdyz jim
¢ili funkcionati pres noc zaridili obcan-
stvi. Nékteri prichazeli ze znamych buda-
pestskych klubti, Ferencvarosu, Ujpestu,
MTK... Jini to tvrdili, ale vykony na hristi
se sami usvédc¢ovali z notného prehanéni.
Secény - tak to jméno psaly mistni noviny,

ale v prazskych se objevovalo i v podobach
Szecsenyi, Secseni a kdovijak jesté — patfil
spiSe k té prvni sorté. Vynofil se nejprve
v Praze, ale ¢ily narodni spravce textilky
a predseda mistnich fotbalist Janousek ho
zCistajasna pfivezl do Prosecné a nechal se
slySet, Ze nam ten zazrak do roka a do dne
vysttili ligu. Ted nam hoteliér Rykl ten vy-
rok pripomnél s litosti, kterou zjevné spise
nez osud hrace vyvolala ztrata pro klub.
»No, uz to nestihne,“ fekl Netusil. ,,Ja ty-
hle tazny ptaky nemusim. Kolik uz se jich
u nas ani neohralo a uz zase tahaji z mece-
nasa prachy nékde ve Francii nebo v Italii.
Holt tam litaji vétsi sumy.”

»Amen,* fekl soudni 1ékar a zacal se zaby-
vat mrtvym. ,,Ja chodim na $achy do kafir-
ny U Blah, tam se semele prvni posled-
ni. Zrovna minulej tejden tam $la rec, ze
Secény se v Praze seSel s néjakym agentem
z Lyonu. To vite, u nas se v§echno vykeca.“
Visel tidmhle nahofe,“ ukdzal hoteliér
k oknu, nad kterym byla je$té samostatna
ventilace. Kliku méla jaksepatti, ale zbyl na
ni uz jen uzel s kouskem provazu. ,Zidli
jsem nechal lezet, jak ji odkopl, kvili vy-
$etfovani.“ Holt znalec... ,Nas by kvuli
vySetfovani zajimal vic ten provaz,* fekl
jsem. ,Kdepak ho mate, pane Rykle?“ V tu
ranu prefadil na nejvyssi stupen okazalé
&i$nické omluvy. ,O pardon, pékné pro-
sim,“ klanél se a pitvoril, ,,je mi velice lito,
ale v té véci bohuzel nemohu slouzit. Racte
pochopit, Granada je solidni podnik, ve
kterém takové véci... KdyZ mé sem zavola-
li, byl jsem $okovan, panové. Sokovan! Sam
jsem ho odrizl, uvolnil smycku a provaz
polozil tady na no¢ni stolek. Jakmile jsem
zjistil, Ze pan Arpdd, tedy pan Sec¢ény je uz,
ze ano... Letél jsem k telefonu a...“

»A pokoj jste nechal volné pristupny!“ Tim
konstatovanim jsem ho ziejmé piimo ra-
nil. ,,Jak bych mohl? To ne, prosim! Povéril
jsem naseho Krichebauera, aby tu hlidal.
Je to starej vojak, Némec, ale Zddnej nécek,
za prvni svétovy valcil v Dolomitech. Kdyz
jsem se ale vratil, panové...“ Sepjal ruce
jako k modlitbé. ,,Provaz pry¢ a ten dumm-



kopf mlel porad dokola, Ze prej se sem nahrnulo
plno lidi, kazdej chtél kousek pro Stésti. Lidé uz
jsou takovi, prosim.“

Doktor zvedl hlavu od mrtvého. ,,Ja vim, ten $pa-
gat by pro vas mohl bejt diilezitej. Ale on na néj
neumfel. Trochu by se podusil, to jo, ale k smr-
ti to nebylo. Nema ani pofddnou strangula¢ni
ryhu. Mili kliftoni, ten kopalista sesel ze svéta na
poradnou $upu do hlavy. Tady, vidite? Mohla to
byt tupa strana sekyrky, kladivo, ale to spi$ ne.
Tézitko nebo tak néco. Moznd masivni lahev.
JenZe tu nic takovyho nevidim.“ Obratil jsem se
na Netusila: ,,Franti$ku... Jesté jsem nedotekl
a uz byl u dveti: ,,Jasné, pane inspektore. Jdu pro
Krichebauera. Ted bude nejspis ve vyéepu vykla-
dat rozumy.*

Nebyl jsem inspektor. Nikdo by nebyl, za par
mésictl ve sluzbé. Zatim mi pattila jedna straz-
mistrovska hvézdicka, ale uniforma neopoustéla
skrin na direkci. Slouzil jsem v civilu a dvou-
hvézdickovi kolegové v uniformé mé pred lidmi
oslovovali ,,pane inspektore®. Pry kvuli respek-
tu, ale taky se tim kapku bavili. Ale jinak mé,
bazanta, kamarddsky a nendpadné zavadéli do
mé prace.

Krichebauer byl néco jako podomek, kus inven-
tare hotylku, kde klub platil importovanému
centrforvardovi pokoj a vyrovnaval jeho

ucty v restauraci a v suterénnim baru.

Ctvrt stoleti v té sluzbé proménilo

vécné podnapilého c. k. vetera-

na v bezmocnou trosku.

To on objevil na pokoji

mrtvého. Nesl mu lahev

vina, pry kvuli oceka-

vané damské navstéve.

Ted tu stal jako pytel ne-

stésti. ,, Heledte, Krichebauer,“ fekl Netusil. ,,Byl
jste tu prvni a neodesel jste, dokud se nevratil
vas pan $éf. Seberte se a zkuste si kapku ldmat
hlavu. Tady muselo bejt jesté néco, a tim ne-
myslim $pagit, co tu ted chybi.“ Pridal jsem se:
»Néjakej kram, kterym zavrazdénymu nékdo
rozbil hlavu. Leda, ze by ho na pokoj dovlekl
uz po smrti nebo polomrtvého. Ale to by se za
dne nepozorované sotva podatilo. Vzpomente
si prece!” Stary jen ziral pred sebe. UZ jsem mu
to chtél zopakovat, kdyz fekl ,kommen Sie mit,
bitte“ a zavedl mne do ubohého kamrliku pod
schody, kde - proboha! - snad prezil celd ta
léta. A tam mi s hroznou tuzkosti v o¢ich zpod
kavalce podal bronzovou sosku fotbalisty, dob-
rého ¢tvrt metru vysokou, na tézkém a hrana-
tém mramorovém sokliku. Na jeji hlavé jsem

neobjevil nic pro nés. Ale spolu s télem mohla
poslouzit jako toptirko mlatu, ve ktery by se
proménil podstavec. Navic se tak dala soska
jednim hmatem popadnout do ruky a...

Obratil jsem ji. Na jedné z hran podstavce ulpél
chomécek smolnych vlasi s trochou srazené
krve.

Pokracovani pristé

Foto: Shutterstock a archiv M. Jensika

Miloslav Jensik (81),
publicista a spisovatel. Je
autorem fady knih z historie
druhé svétové valky

a historie ¢eského sportu.
Jeho prace byly ocenény
Cenou Egona Erwina Kische
a Prémii Miroslava Ivanova,
udélovanymi Kruhem autort
literatury faktu. A je také
novinarsky nejzkusené&jsim
¢lenem redakéniho tymu
casopisu AGE



TVORENI PRO RADOST / /’A
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Podle starych indianskych legend zahanéji lapace snt zlé duchy a zachyti Spatné sny do sité.
Ty hezké pak po pefi sklouznou do duse spiciho ¢lovéka. A i kdyZ na povéry nevéfite, mizete
si vyrobit tuto krasnou dekoraci do loznice. Protoze co kdyby na tom prece jen néco bylo...

Na zacatku si ponechejte 10 cm provazku pro vytvoreni poutka

a provazek omotejte kolem celého kruhu smyckami tésné vedle sebe
tak, aby zdklad kruhu neprosvital. Konce provazku svazte

a vyrobte poutko.

Co budete potiebovat: dfevény kruh pro lapa¢ snit o praméru 12 cm,
provazek nebo ptizi, dfevéné koralky, tavnou pistoli, ntizky, barevna
pericka.

Poté za¢néte vyplétat mrizku. Ve sméru hodinovych ruci¢ek za¢néte
volné omotavat piizi kolem kruhu v pravidelnych rozestupech
a kazdou dal$i smyckou pokracujte smérem ke stredu.

Na provazek miizete navléknout drevéné koralky a v priibéhu
vyplétani je do sité zapracujte.




LAPAC SNU

Poté, co dopletete sit do stfedu kruhu, utdhnéte provazek tak, aby se
sit napnula. Do stfedu umistéte vétsi koralek, do kterého schovate
uzlik, jimZ vyplet zakoncite.

Na $narky raznych délek pfipevnéte tavnou pistoli peficka a koralky,
ptivazte je na lapac a hotovy jej zavéste do prostoru.




g% FINANCNI GRAMOTNOST

Jaroslav Gall,
financni lektor a poradce
Partners

,Pro Skoly jsou lekce zdarma.

Kdysi jsem vzdélani dostal,
tak ho ddvam dal,” fikd
Jaroslav Gall
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Nezapominejte na rezervu

Spole¢nost Partners organizuje jiz sedmym rokem Den financni
gramotnosti. O tom, co je jeho cilem, jsme si povidali s finan¢nim
lektorem a poradcem Jaroslavem Gallem.

Jak byste projekt charakterizoval?

Cilem je upozornit déti, studenty i dospélé, ze
domaici rozpocet dnes neni snadné hlidat. Uko-
lem je ukdzat jim moznosti a jednoduché prin-
cipy, jak se starat o finance. Nejvétsi smysl md
v tomto sméru vzdélavani déti, které si své zi-
votni navyky teprve buduji.

Na jaké tematické okruhy kladete diiraz?

Jsou v zdsadé tfi: tvorba rezerv, tvorba rezerv
a tvorba rezerv. Pravidlo 10-20-30-40 fika, Ze
z piijmu ddvam desetinu do Zelezné rezervy, pé-
tinu do dlouhodobé rezervy, maximalné tficet
procent do bydleni a nanejvys ¢tyficet procent
do spotteby. Hadejte, kde se déje nejvétsi chyba?
Ano, kupujeme, co kde leti kolem, a zapomina-
me na rezervu. Mit dobrou pojistku je fajn. Mit
nizky trok na hypotéce také. Ale mit rezervu je
absolutni nutnost.

Co byste fekl na adresu financni gramotnosti

ceskych obcanii? Je dostatecna?

Vysledky hovoti za vie. Podle Ceského stati-
stického tradu 42 procent domacnosti kazdy

meésic utrati vie, co vydéla. Ptitom situace, kdy
je potieba rychle zaplatit deset tisic, uz dnes ne-
musi byt ni¢im mimotradnym. Sta¢i nehoda na
silnici, doplatek za topeni, porucha vodovodu
a necekané vydaje jsou na svété.

Stat se v poslednich letech snazi o silnou
ochranu spotfebitelii. Myslite si, Ze ruku

v ruce s tim kraci i osvéta?

Osvéty neni nikdy dost! Proto mimo jiné exi-
stuje i na$§ Den finan¢ni gramotnosti. Finan¢-
ni gramotnost nasich babicek byla urdité vétsi
- protoze zkratka musely néjak prezit s témi
penézi, které mély. Dnes je vSechno ,snadné
vydélavame vice, Zijeme si ¢asto jako kralové,
a uz nemyslime tolik na to, Ze by nam néco mélo
zbyt i na zitra.

O cem vypovidaji vase zkusenosti?

O tom, Ze existuje jen par lidi ze sta, ktefi si pri
zvy$eni piijmu automaticky nezvysi i spottebu.
Cesi spoti tak, ze Albert Einstein by brecel. Co
je podle néj nejvétsi hybnou silou ve vesmiru?
Slozené urodeni, tedy uroky z urokd. A co na
to spottebitelé? Polovina z 1,35 bilionu korun,
které vlastni rodiny, lezi na uétech bez troceni.

Kdyby si napriklad skola chtéla pozvat na
lekci vaseho odbornika, jak ma postupovat?
Plati se za takovou prednasku?

Pro skoly jsou lekce zdarma. Kdysi jsem vzdéla-
ni dostal, tak ho davam dal. S kolegy planujeme

vy

uz bude placené.

Den financ¢ni gramotnosti je vyhlasen na

8. zari. Pripravujete i akce k tomuto datu?
Ano, kazdy rok zvefejiiujeme v tuto dobu vy-
sledky pravidelného priizkumu na aktudlni fi-
nan¢éni téma, loni napriklad na hypotéky.

Text: Jozef Gdfrik
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www.denfinancnigramotnosti.cz




BIG SHOT 0/f\/s

Big Shot je strojek s ru¢nim pohonem
(s klikou) na vyfezavani a embossovd-
ni. lyfezavd a embossuje papir, latky,
hlinikové félie, korek, pénovou gumu,
kiizi, plst... VSe do max. 3ife 15 cm
(max. $ife priichodu strojem).

V nasich prodejnach a v e-shopu
najdete Sirokou nabidku pfisluSenstvi
- embossovacich kapes, vyfezdvacich
Sablon a vysokych noZ.

Pristroj vam v nasich prodejnach radi
predvedeme.

Pofdddme také kurzy
zamérené na praci

s Big Shotem
akreditované
Ministerstvem Skolstvi,
mlddeze a télovychovy
v rdmdi systému dalsiho
vzdélavani
pedagogickych
pracovnik.

ooooo

tel.: 724 216 492




Material pro své tvofeni naleznete na

www.optys.cz

v sekci Vytvarné potreby

- Sablony z prihledného pruzného
plastu pro opakované pouziti

- fixy na textil

- razitka a podusky

« barvy na textil

» glitrové i klasické linery

« textilni tasky a tricka

a dalsi...

Jedna z publikaci autorské rady
Optys kreativ — Tvofime se Sablonami
Muzete si objednat pod cislem: OP 1892
Cena 79 K¢

Vdechny potfebné komponenty naleznete
na e-shopu www.optys.cz a fotopostupy
se muzete inspirovat na www.vytvarny-kurz.cz




