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EPISTOLY

A DENISKA BYLA TAK KRASNA. ..

Stale plati,dvakrat mér a jednou rez". Ale poporade. ..

Nadrazi je rodu stfedniho. To at mi ale nékdo
vysvétli, pro¢ Prazané bez ohledu na oficialni
pojmenovani hovorili a hovori o nékdejsim
trojlistku Zelezni¢nich uzla v centru svého
mésta v rodu Zenském: Masarycka, Wilson-
ka (pravda, v tomto pfipadé v posledni dobé
spiSe Hlavak), Deniska. Prvni dvé z nich stale
slouzi jak zamlada a nic nenaznacuje, ze by
s tim mély prestat. Le¢ po nadrazi nazvaném
po nékdejsim francouzském historikovi Er-
nestu Denisovi, ktery znacnou ¢ast svého dila
vénoval Ceskym déjinam, uz davno neni ani
stopy.

Denisku jsem mél rad, a jak by ne! Byvala dost
¢asto mou spasou, zachrannym lanem. Kdyz
jsem se pred sedmdesdti a jednim rokem (Ze
ale ten cas letil) prestéhoval do Kbel, byla jes-
té dnesni Praha 19 samostatnou obci, sice hned
za hranici metropole, avak s prachmizernym
spojenim. Hlavné: posledni autobus vyjizdél od
kone¢né zastavky tramvaje uz ve 23.30. Kdo to
nestihl, mohl si dat no¢ni pochoddk. Nastésti
v$ak nemusel, protoze zhruba o hodinu pozdé-
ji vyrazel vlacek flamendracek na trat Denisovo
nadrazi-Vsetaty.

Nastoupit se do néj dalo také na dnes uz ne-
existujicim nadrazi Praha Liben-Dolni nebo
ve Vysocanech. Ale kdo se vracel domi ze
stfedu mésta, udélal nejlépe, kdyz se par mi-
nut pro$el na Denisku. Moc jsem si ji tenkrat
neuzil, dobéhl jsem tam vétsinou na posledni
chvili. Ale i tak mé vzdy uhodilo do o¢i, jak
je to nadrazi neopakovatelné krasné. Portal,
hala, celd budova.

Poptilnoéni spoj nebyval kdovijak naslapany.
Vracela se jim domu vselijakd noc¢natka, nékdy
dost zvlastni existence. Spolu s nimi zaletnici



(a ovSem také zaletnice, abychom byli spravné
genderovi), pracné lepici vymluvu na schiizi,
kterd se necekané protahla. Ale tfeba také novi-
nafi s ptilno¢ni uzavérkou svych listd. Filmovi
divéci z noénich promitani. Persondl divadel,
kin, kavéaren, vinaren a hospod se zaviraci ho-
dinou o putlnoci. Sportovci, kteti se vraceli ze
svych zéapasi ¢i tréninkd tfeba az z druhého
konce zlaté stovézaté nebo z jesté vétsi dali. ..

Jen se vlak hnul, uondani poutnici, vracejici
se vprostfed noci k rodinnym krbtim, zacali
podfimovat, aby si alespont malicko prodlou-
zili o$izeny Cas no¢niho odpocinku. Mné se
to vsedé obvykle moc nedafilo, i v lizkovych
vagonech usindm spise az k ranu. A tak jsem
si krétil dlouhou chvili pozorovanim téch, kdo
vystupovali dfive nez ja, a lamal si hlavu, jaky
to Sesty smysl je pokazdé probere ze spanku
tésné predtim, nez strojvedouci zatdhne za
brzdu v jejich cilové stanici. Ackoli - pokazdé?
Nejednou jsem sam budil z tvrdého spanku ty,
o nich? jsem védél, Ze maji vystupovat se mnou.
Koneckoncti dvakriat trikrat bych byl i j& bez ta-
kové pomoci dojel moznd az do Vsetat. A tak
jsme jezdili a klimbali cela 1éta.

Az nam to zatrhla éra radikalnich zmén na
tvari mésta. S ni nastaly zlaté casy ceskych
pyrotechniki, opravdovych majstiika své-
ho femesla! Kdyby se v tom jejich frajkum-
§tu poradal svétovy Ssampionat, urcité by se
z néj nejednou vratili se zlatymi medailemi.
Stacilo jim Fici: tenhle barak, tamhleten cely
blok prekazi stavebnim zamértum. Zahlou-
bali se do plani, mistrné rozlozili a propoji-
li naloze a bum bac! Kdyz se rozptylil oblak
prachu, dim jako hrom jako kdyby tam ni-
kdy nestal.

Nevyletél do povétti, nemetal Siroko daleko
vrazedné projektily cihel, trami a vselijakého
jiného harampadi. Prosté a presné se jako do-
medek z karet slozil do pfedem vymezeného
prostoru!

Praha méla zbrusu novy spektakl. Strhujici
pyrotechnické koncerty sledovaly z bezpec-
né vzdalenosti davy dychtivych divaka a na-
ramné si je uzivaly.

Nejedna rodina, mensi podnik nebo institu-
ce pritom pridly o svd dosavadni sidla. Jenze
proti vcelku zanedbatelnému poctu takto po-
stizenych tu stél velkolepy projekt Severojizni

magistraly, tepny, ktera dokdze razem odstranit
spoustu nahromadénych dopravnich problému
hlavniho mésta. Kdo by chtél pochybovat, ze tu
jde o zcela nesouméftitelné veli¢iny?

Na planu mésta pusobila ¢ara pristi magis-
traly vskutku vymluvné. Co mozna primy
fez, zadné zbytecné okliky a objizdky. Cen-
trem prosvistite jako po dalnici, cesta ze se-
veru na jih mésta nebo obracené se zkrati na
minimum, hlasala propaganda.

Byly i vyhrady. Ta tlusta ¢ara na mapé, nami-
taly, se ve skutecnosti proméni v nepretrzity
proud vozidel viech typu a velikosti, v sou-
tésku spalin a neustavajiciho randalu. A ko-
lem budou dal zit lidé. A mimochodem: pfi-
§ti magistrala bude div ne prochazet kasnou
pred prucelim Narodniho muzea.

Oponentni hlasy kritika byly v§ak prili$ oje-
dinélé a chybéla jim vlivna podpora. Zakoni-
té tak utonuly v mofi organizovaného nadse-
ni.

Nedokazaly ubranit ani nadrazi, které se ptivod-
né jmenovalo Severozapadni, pak Denisovo, za
nacistické okupace Vltavské a posléze Té$nov.
Nasi krasnou a spasnou Denisku! Co na tom, ze
dilo rakouského architekta Karla Schlimpa bylo
odborniky povazovano za nejkrasnéjsi Zeleznic-
ni stavbu v celé sttedni Evropé? Kdyby nakrasné
ztratilo sviij pivodni ucel, mohlo se stat origi-
nalnim muzeem dopravy po kolejich. Ale stélo
v cesté magistrale. Nefesitelné? Vsechno se da
resit, kdyz je dost napadu - a rozvahy.

Mame stovky chranénych pamatek, ale ne
dostatek prostfedkit a sil o vSechny peco-
vat. V. mnoha pripadech by se o naléhavos-
ti té péce dalo pochybovat. To vSak docela
jisté nebyl pripad Denisova nadrazi. Presto
v osmdesatych letech pamatka ojedinélé his-
torické ceny ustoupila dopravnimu feseni,
ostatné velice problematickému...

A poslani téchto radek? Patii k logice Zivota lidi
a kazdého jejich spolecenstvi, Ze star$i uvoliuji
misto mlad$im a ptvodni feseni ustupuji no-
vym. Bylo by posetilé to odmitat. Ale: nez fizne-
me, zbourame, vykacime, méli bychom méfit ne
dvakrat, nybrz radéji tfikrat, pétkrat, desetkrat.
Néktera rozhodnuti jsou totiz nevratna.

Miloslav Jensik
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Vsechno se da
resit, kdyz je
dost ndpadi —
a rozvahy.
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Nez rizneme,
zbourame,
vykacime, méli
bychom méfit
ne dvakrat,
nybrz radéji
trikrat, pétkrat,
desetkrat.
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Nejvetsi hodnota, kterou
mlzeme mit, je vzdelani

Svét je nejen v disledku technologii stale rychlejsi a chaotictéjsi, pomysina kotva

v podobé tradi¢nich hodnot i proto mizi. Na jeji misto se dere povrchnost, hulvatstvi

a dalsi neduhy, jez tradi¢né signalizuji pad fisi. | o tom mluvi Frantisek Kinsky, potomek
kostelecké vétve Slechtického rodu Kinskych, s partnerem poradenské spolecnosti

Save & Capital Romanem Chlupatym v rozhovoru, ktery se konal na platformé Alter Eko.
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FrantiSek Kinsky je spravcem rodového majetku.
Novy zdmek v Kostelci nad Orlici je spolu

s rozsahlym parkem jeho soucésti. Najdete v ném
i knihovnu s mnoha tisici svazky

Svét se zda stale rychlejsi a rychlejsi. Mluvi se
napriklad o tom, Ze v technickych oborech je
polocas rozpadu informace zhruba dva roky.
Jak to méni vas tradicni svét, kde uvazujete

v generacich?

Abych pravdu fekl, v mém uvazovani, tedy po-
kud se vyhnu oblasti podnikani, ale i v té se
pohybuji v pomérné tradi¢nich hodnotach, se
mnoho nezménilo. Stale uvazuji v horizontu
25 let. Po svém otci jsem prevzal ukol, kterému
se zasvétila Fada generaci pred nim, a ja trvam
na tom, aby se z této fady a z té asové posloup-
nosti nic nevytratilo a nic zbyte¢né nezrychlilo
a nezkritilo.

Nebyt otroky technologii

Dostavate se tak do konfliktl se soucasnym
svétem?

Do uréitych ano. Vezméte si tieba takovou véc,
jako je vypocetni technika. S ni jsem se dostal do
nepfimého konfliktu uz ve svych 28 letech, kdyz
jsem v zaméstnani dostal poprvé vyplatni pasku
a na ni byla suma, kterou jsem neumél identifi-
kovat. A zjistil jsem, Ze je to srazka za mou ucast
v ROH (Revolu¢ni odborové hnuti/ROH byla
nejmasovéjsi spolecenskd organizace v socialis-
tickém Ceskoslovensku - pozn. red.). Trval jsem
na odstranéni, protoZe jsem nebyl ¢lenem ROH.
Vyvolalo to nesmirny problém, protoze bylo
nutné preprogramovat pocitac, ktery tehdy zabi-
ral nékolik mistnosti a béhalo kolem néj nékolik
lidi v bilych plastich. Nakonec jsme se dohodli,
Ze ho nebudeme preprogramovavat kvili mné,
ze nebudu ¢lenem ROH, ale jedno procento své-
ho platu oZelim ve prospéch spole¢nosti.

Mezitim doslo k velkym zménam, ty jsem po-
chopil. Ale abych pravdu fekl, nechdvam se né-
kterymi technologiemi docela spokojené¢ mijet.
Samoziejmé, Ze je pouzivam, stal jsem se Castec-
né nikoli otrokem, ale uzivatelem mobilnich siti,
ale nakladdm s nimi tradi¢né - zavolam, pfijmu
hovor a navic jsem pridal to, Ze jsem svou osobu
vlozil do socidlni sité, jako je Facebook, pouzi-
vam Skype nebo WhatsApp.

Jak vnimate socialni sité a vSe, co s nimi
prichazi? Tu ztratu svobody a soukromi?
Kdybych nepotteboval svou osobu svym zptiso-
bem nabidnout tém, co jsou na socialnich sitich,
a oni se tam pohybuji skoro vsichni, je vyjimec-
né, ze nékdo ne, nikdy bych to neudélal. Ale
jsem reprezentantem rodiny, kterd vlastni néja-
ky objekt, o jehoz krasu se chce podélit s ostatni-
mi, a tak vim, Ze na socidlnich sitich byt musim.

IR CNi HODNOTY

Preju vsem, co
pfijdou po nas,
aby si své chyby
uvedomili
rychle a méli
vzdy prilezitost
je napravit.

4-5/2019 age.
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FrantiSek Kinsky (* 1947),
celym jménem
Maria Franz Emanuel
Johannes Silvester Alfons
Graf Kinsky von Wchinitz
und Tettau, je potomkem
kosteleckeé vétve Slechtického
rodu Kinskych z Vichynic
aTetova. Je zastupitelem
a zaroven starostou v Kostelci
nad Orlici a vénuje se spravé
rodového majetku

Rozhovor Cerpd z Alter Eko cyklu
,Svet v roce 2054 ktery od
cervna do zafi nabidl dvandct
vizi, jak bude vypadat svét
zitika, a spolecné s tim také
recepty na to, jak v ném obstat.
Kompletni rozhovory v knizni
podobé nabidne v piistim roce
nakladatelstvi 65. pole.
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Jinak se mi socidlni sité jako objekt viibec neli-
bi. A to z mnoha divodd, hlavné proto, ze jsou
zneuzitelné. Nejsem ani ptiznivcem vyhledavani
informaci na socidlnich sitich a sitich jako ta-
kovych. Podle mé, kdyz totiz informaci ziskdm
timto zpusobem, nejsem schopen ji uchovat
tam, kam patfi - tedy v hlavé. Okamzité ji za-
pomenu, protoze vim, ze kdyz ji budu pottebo-
vat, tak ji zase hned vyhleddm. Dokonce mozna
rychleji na siti, nez bych ji nasel ve své hlavé. To
vede k lenosti v my$leni. A to je chyba, aspon ja
si to myslim.

Zit v souladu s prirodou

Z mnoha davodi se mluvi o tom, Ze napristé
uZ nebude mozné se ridit podle donedavna
zaZitych vzorcil chovani - ve vztahu k pfirodé,
ale i v souvislosti s byznysem. To, co jsme
automaticky brali za spravné nebo prirozené,
samoziejmé, takové pristé nebude - a mozna
to bude naopak ten $patny postup. Vnimate

to podobné? Jsme svym zptisobem z mnoha
diivodi na historickém zlomu a bude tfeba
nékteré véci od zakladii pfeménit?

Nevim, jestli jsme na hrané, ani to neumim od-
hadnout, protoze k tomu nemam dostatek infor-
maci. Mohu se fidit pouze instinkty, které mam.
Ty vysilaji varovné signaly, abychom se na tu
hranu nedostali. Tim, Ze Ziju v parku, obklopen
ptirodou a podnikdm skoro v prvobytné pospol-
ném podnikdni, protoze jsem podilnikem na vy-
robé zdicich materialt, nepohybuji se v techno-
logiich, nevyrabim velké pridané technologické
hodnoty. Ziji tedy s ptirodou v souladu.

Tézim sice surovinu - pisek, ale kladu obrov-
sky diiraz na to, abych jizvu v krajiné co nejlépe
a nejSetrnéji zacelil. Aby dtilek, ktery v ni téZbou
vznikne, byl soucasti vzrostlého lesa, takze az se
tam bude nékdo za dvacet tficet let prochazet,
mozna si ani nev$§imne, Ze jde chvili z kopce
a chvili do kopce...

Ale bude tam jiny les, nez mdme dnes. My dnes
trpime jako lesni hospodafi a zasdhlo to enorm-
né celou Ceskou republiku. Chybou nasich pra-
rodict, ktefi lesy vysadili, ale chovali se prilis
ekonomicky. Vysadili strom, ktery roste rychle,
je rovny, Ize ho za pomérné kratkou dobu poka-
cet a je idedlnim materialem pro dalsi zpracova-
ni. Stadilo osmdesat, sto let na to, Ze vime, Ze to
byla chyba.

Velka chyba, ktera nas stoji a bude stat
nezmérné usili, abychom ji napravili.

V poméru k véku lidstva jsme si tu chybu uvé-
domili pomérné brzy a mame $anci ji napravit.
A to je strasné dulezité. Pfeju vSem, co ptijdou
po nis, aby si své chyby uvédomili rychle a méli
vidy prilezitost je napravit.

Dnes fe$ime sucho - za¢indme geneticky upra-
vovat obili tak, aby nepottebovalo tolik vody,
aby rostlo téméf na suchu. Ten problém bude za-
sadni, pokud ho neza¢neme redit, protoze sami
jsme z prevazné ¢asti voda.

Ale nejsem pesimista, jsem optimista a dobfe to
dopadne, protoze vétim v lidsky rozum!

Musime narazit na zed?

To znamena, Ze véfite v jakysi obrat

k tradi¢cnim hodnotam a zdravému rozumu?
Kdy k nému dojde a co se musi podle vas stat,
aby to nastalo?

Domnivam se, Ze musime nékde narazit na zed.
Ve 20. stoleti lidstvo narazilo dvakrat, a zatra-
cené, ve dvou svétovych valkach. Slysel jsem od
jednoho moudrého ¢lovéka strasnou véc: stiez-
me se toho, aby tim ndrazem na tu zed byla vél-
ka. Evropa Zije uz stragné dlouho v miru (ostatni
valky jsou mistni konflikty), globalni valka by
byla absolutni katastrofou. Nechci to pripustit
ani v nejtemnéj$ich predstavach a véfim, ze ta-
kovych je nas vétsina, proto se to nestane. A ten
problém, prekroceni té hrany, se vyfesi jinym
zpusobem - a mozn4, ze ndm k tomu pomohou
i ty technologie, pokud se ndm k nim podati pfi-
dat to, co ¢lovék ma a stroj ne, tedy dusi.

Svym zpisobem narazime na potiebu
vzdélavat se. Je to ta velicina, ktera bud bude
podchycena, bude se s ni pracovat, a tim
padem se tomu nejhorsimu, o ¢em jsme
mluvili, vyhneme?

Ano, nejvétsi hodnota, kterou mizete mit, je
vzdélani. Pohybovat se rychle po siti a nebyt
vzdélany je k ni¢emu. Vzdélani lidé musi sah-
nout po knizce a najit tam informaci, kterou si
potiebuji doplnit do fetézce svych védomosti.
A jako ¢lovék vzdélany pracujete hodné s intui-
ci. Nevim, jestli ji poc¢itace maji, nebo ne. Podle
mne pouze fadi, vylucuji nebo slu¢uji. Nema-
ji intuici, nemaji emoce, nemaji tvirci fantazii.
Jsou schopny vyprodukovat moznd néco kras-
néjsiho a lepsiho nez clovék, ale ¢lovék tam bude
mit tu ¢lové¢inu. Vérim, ze vzdycky.

Text: Alter Eko
Foto: archiv E Kinského
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Mala zemg¢, velka vyzva:
Revoluce prace je tu. (Ne)bojte se!

¢.-J. listopadu

Novy zamek, Kostelec nad Orlici

2. rocnik ,ceského Davosu” opét nabidne dva dny inspirativnich diskuzi
i praktickych tipu, jak obstat v abnormalu zitika. Tentokrat se predni domaci
experti zaméri na vyzvy a prilezitosti spojené se vzdélavanim
a trhem prace v 21. stoleti.

David Navratil (Ceska spofitelna)
Milena Jaburkova (Svaz primyslu a dopravy)
Pavel Kysilka (6D)

OndFej Steffl (Scio)

Ladislav Kucera (HAYS)

Michal Musil (Gymnazium Jana Palacha)
Dalibor Kacmar (Microsoft)

Tomas Sedlacek (ekonom a filozof)

a dalsi...

Prlbézné doplhované podrobnosti o akci
a moznost registrace na www.altereko.info

Partnefi:

M C TRITON SAVE i CD ASOCIACE
/

. I— e s oy
Microsoft HAYS =@z~  —— rooniicn  SEGAP  Wienerberger —= -OKO

Medialni partnefi:
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Cesky rozhlas
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Vzbudme zdravy rozum!
J \'4 V e A4 I
esté je cas!
Urcité uz jste se nékde v mainstreamovych médiich setkali s nasledujicimi tvrzenimi:

mdme velkou uhlikovou stopu, mdme velkou vodni stopu, mdme velkou spotiebu
vody, stromy spotrebuji moc vody, krdvy spotiebuji moc vody a jesté pri jejich traveni

vznikd metan a ten je jesté horsi neZli oxid uhlicity.

My lidé uz svou vlastni existenci nicime zivotni prostredi.
A vysledek? MlIaddez demonstruje za zlepSeni klimatu a argumentuje:
nemd smysl se ucit, klima nds znici, hrozi otepleni, sucho, povodné. Produkujeme moc
oxidu uhlicitého, je nds mnoho. Znalosti a védomosti jsou ndm na nic, stejné zhyneme.

Scénare se ruzni pouze v tom, jak rychle. Co s tim? Ptdme se docenta Jana Pokorného, ktery se
celozivotné zabyva ulohou rostlin v distribuci slunecni energie a utvarenim klimatu.

Celostatni soutéz
Srdce s laskou
darované ma novou
zvlastni cenu:

Za pomoc Zemi.

age& 4-5/2019

Pane docente, jak je to tedy s témi cernymi
scénari?

Scénare vychazeji ze zavislosti/korelace mezi
stoupajici globalni pramérnou teplotou a kon-
centraci oxidu uhli¢itého v atmosfére. Jde o vztah
statisticky, nikoli prokdzanou pti¢innost!

To je vize, na kterou zadélal klimatologicky
mainstream vysvétlujici klimatickou zménu
zvy$enou koncentraci oxidu uhli¢itého, a tedy
zvysenym sklenikovym efektem. Vypoctena
hodnota navyseni sklenikového efektu (radia-

tive forcing) je podle Mezivladniho panelu pro
zmény klimatu (IPCC) 1 az 3 W/m? od roku
1750 do dneska. Slunce posild na vnéjsi hranici
atmosféry 1300 az 1400 W/m?, na povrch Zemé
prichézi pfi jasné obloze 1000 W/m?. Tyto hod-
noty lze méfit.

Prelozte to nam laikim. Je to hodné, nebo
malo? Jak jsme na tom tedy podle IPCC a co
nas ceka?

Podle IPCC jsme htickou sklenikového efektu
a ten je fizen uhelnymi elektrarnami,
ropnym primyslem, automobily a le-
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tadly, které chrli oxid uhli¢ity, a my se postupné
uvatime. Podle IPCC neovliviiujeme mnoZstvi
vodni pary ve vzduchu hospodatenim s vodou
a vegetaci. Vypar udajné stoupd, protoze stou-
pa teplota nasledkem zvyseni koncentrace CO,.
IPCC neuvazuje, ze ménime tvorbu mrakd,
mlhy (a tedy prikon slune¢niho zafeni) tim, Ze
odlesniujeme, odvodiiujeme. Je pfitom snadno
prokazatelné, Ze odstranénim vegetace na jed-
nom metru ¢tvere¢nim zménime tok slune¢ni
energie nékolika set wattil. Energie se nevaze do
vodni pary, ale ohfiva povrch a od ného se ohfi-
va vzduch a ten stoupd vzhiru a odnési vodni
pary, tedy vysychame.

Zda se tedy, Ze FeSeni je jednoduché. Vratit
na Zemi vic zelenych ploch a s nimi vodu.
Systematicky, kontinualné a dlouhodobé. Je
to tak?

h‘_, = Ano. Potfebujeme obratit pozornost obyvatel

~ nam! Vratme se z nadoblak (troposféra) na zem!

této planety ke slune¢ni energii, vodé a rostli-

ZIVOTNI PROSTREDI

V ramci Sestého ro¢niku nasi celostatni
soutéZe Srdce s laskou darované jsme se
rozhodli, Ze v tomto smyslu oslovime

ucitele a déti. Vénujeme Zvlastni cenu Za
pomoc Zemi. Protoze pomoci ji miZeme
vsichni, vS§ichni mame tu moc leccos zménit

a déti svym chovanim ovlivni i vzdalenéjsi
budoucnost.

Moc vam v tomto sméru fandim, je to zasluzné.
Kazda podobna iniciativa ma obrovsky smy-
sl. Staci, kdyz si déti v prvni chvili uvédomi, ze
véechno, co délaji, svét kolem nich ovliviiuje.
Kazdd zasazend kytka, stromek na zahradce,
vycisténa lesni tanka, povésené ptaci krmitko
nebo budka. Ale také to, kdyz pti vyleté na kole
s rodi¢i nehodi do prikopu prazdnou plechovku
od energizujiciho népoje.

S Janem Pokornym hovotila Jana Jensikovd
Foto: archiv J. Pokorného
a Shutterstock

Doc. RNDr.

Jan Pokorny, CSc.,
vystudoval biologii
a chemii na Pfirodovédecké
fakulté UK. Je feditelem
ENKI, 0. p. s. Pfedndsel
na PiF UK, CZU v Praze,
University of Applied
Sciences Turku, IHE
Delft. Osm let byl
clenem vyzkumné rady
Technologické agentury (R
a lenem mezindrodnich
védeckych organizaci
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Vratme na Zemi
zelené plochy
a s nimi vodu!




Jaky je rozdil mezi stromem a slunecnikem? Slunecnik zafeni pouze pasivné odrazi, ale strom
jej aktivné pretvafi v chlad a vlhko. Proto je nam v horkém lété pod stromy tak dobre.

Jeden vzrostly strom
odpafriza den
100 litrd vody.

Je to nejefektivnéjsi

klimatizacni
jednotka!

age. 4-5/2019

Strom s primérem koruny pét metrd zaujima
plosny pramét ptiblizné 20 m’>. Na takovou
korunu dopadne v jasném letnim dni nejmé-
né 120 kWh slune¢ni energie. Jaky je jeji osud?
Jedno procento se spotiebuje na fotosyntézu,
patnact az dvacet procent je odrazeno zpét ve
formé svételné energie, pét az deset procent
se vyzari ve formé tepla a zhruba pét procent
ohfeje pudu. Nejvétsi ¢ast dopadajici energie
(vice nez 50 %) se spotiebuje na vypar vody
rostlinou - na transpiraci. Je-li strom dostate¢-
né zasobeny vodou, odpati za den vice nez 100
litrd, a do vodni pary se tak navaze 100 x 0,7
kWh = 70 kWh slune¢ni energie.

Tim své okoli ochladi o 70 kWh, pramérné
v pribéhu deseti hodin chladi vykonem 7 kW.
Pro srovnani: klimatiza¢ni zafizeni v luxus-
nich hotelich maji vykon 3 kW, mraznicky
a ledni¢ky o vice nez fad niz$i. Klimatizaéni
technologie pouziva chemikdlie, strom pouzi-
va na chlazeni vodu a ¢isti ji na kvalitu vody
destilované.

V konec¢ném efektu technologické klimatiza¢ni
zafizeni ohtivd své okoli. Lednicka ohfiva byt.
Strom ,,posild“ teplo ve formé vodni pary na
mista chladna, tam se srdzi zpét na vodu kapal-
nou a skupenské teplo se uvoliuje.

Priroda je prosté nedostizna

nost stromu a osud slune¢ni energie vizané ve
vodni pare. List ma mnozstvi priiduchi, jimiz
voda prochazi a které ovliviiuji rychlost jejiho
odparovani (chlazeni) podle celkového mnoz-
stvi vody, jez je k dispozici, a podle intenzity
slune¢niho zafeni. Na jediném milimetru ¢tve-
re¢nim najdeme priblizné 50 az 100 pruduchg,
kazdy reaguje na teplotu a vzdu$nou vlhkost
okoli a podle ni se zavira a otvird. Na kazdém
stromé jsou tedy desitky miliont priiduchu - re-
gula¢nich ventill s teplotnimi a vlhkostnimi ¢i-
dly. Dovedete si piedstavit mnozstvi dratd, kabe-
1t i techniky pottebné k tomu, abychom takové
zafizeni sestavili?
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Odparena vodni para obsahuje
vazanou slunecni energii, a jak
postupuje krajinou, srazi se (kon-
denzuje) na chladnych mistech,
pricemz se uvolnuje teplo vazané pri
vyparu. Tak slune¢ni energie plyne
prostorem. Podle fyzikalnich podminek
se vodni para mize srdZet aZ rano (tvorba
rosy, drobné ranni srazky) a skupenskym tep-
lem uvolnénym pfi kondenzaci ohtiva okoli.
Vodni péra tak prenasi slune¢ni energii a vy-
rovnava teplotni rozdily mezi dnem a noci
(v ¢ase) i mezi misty (v prostoru).

L

Stin stromu nic nenahradi

Na zakladé této malé pripominky zakladu fyzi-
ky lépe pochopime rozdil mezi stinem stromu
a stinem slune¢niku ¢i pfisttesku. Je podstatny.
Zatimco slune¢nik zéfeni pouze pasivné od-
rézi (podle barvy povrchu), strom jej aktivné
pretvaii v chlad a vlhko. Zminili jsme, Ze ko-
runa stromu o praméru pét metrt chladi pri-
mérnym vykonem 7 kW, coz za deset hodin
provozu predstavuje 70 kWh a pri sazbé 3 ko-
runy za jednu kilowatthodinu bychom jenom
za spotfebovanou elektfinu zaplatili 210 ko-
run pti pouziti technologického chlazeni. Aby
strom dobfe ,fungoval®, vyzaduje od nds jen
obcas zalit a hlavné nechat vsaknout destovou
vodu. Kromé toho listnaty strom pred oknem

na zimu opada a propousti slune¢ni zafeni, které
muze dim pasivné ohfivat.

Na malou zahradu o plose 300 m* dopadd v 1été
sluneéni zafeni o vykonu az 300 kW, coz za letni
den ¢ini 1500 az 2400 kWh sluneéni energie. Na
suchych plochach se vétsina této energie méni
v teplo, povrch se ohfivd a vzhiru stoupd ohréaty
vzduch, ktery nasava vlhkost z okoli a vysusuje.
Je-li v8ak plocha pokryta rostlinami a zdsobena
vodou, potom se vice nez polovina energie vaze
do vodni pary a naSe zalitd zahradka o plose
300 m* se stromy a dal$imi rostlinami chladi
sebe a okoli vykonem az 200 kW. Cini tak ne-
hlu¢né, nendpadné, za zpévu ptaki, viiné kvétin
a zrani plodd. Jenom za energii nutnou k pro-
vozu chladiciho zafizeni srovnatelnych technic-
kych parametrt bychom zaplatili nejméné 3000
korun denné.

Mnozstvi energie vazané ve vodni pafe z jedno-
ho litru vody je srovnatelné s kapacitou jedné
vétsi autobaterie. Budujeme nakladné zasobniky
energie z baterii a likvidujeme pfirozeny systém
skladovani a uvolnovani energie — vodu kapal-
nou a vodni paru.
Text: Jan Pokorny
Foto: autor a Shutterstock

<

Zachdzenim s vodou
arostlinami ovliviiujeme
klima zahrady i jejiho nej-

blizsiho okoli. Odvodnénim
a odstranénim zelené na
velkych plochéch navozuje-
me zvlasté ve méstech ¢ina
polich poustni klima, které
nenapravi Zadné technické
zafizeni. Je to proto, Ze na
plochéch bez vegetace se
vétsina dopadajiciho slu-
necniho zdeni premériuje
na tzv. Zjevné teplo, okoli se
prehfiva a vysychd.

V parku ma trédvnik a dlazba ve stinu
vzrostlych stromii povrchovou teplotu

nizsi nez 30 °C. Z termovizniho snimku
je zfejmé, Ze lidské postavy maji teplotu
vyssi (okolo 35 °C), a jsou proto okolim
ochlazovény. Je piijemné odpocivat

v horkém [été ve stinu strom{. V pozadi
vidime vysoké teploty vydlazdéného
oslunéného povrchu — az 50 °C. Stromy
snizily teplotu o vice nez 20 °C

4-5/2019 agew
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ak sprawnézachazet s d

Mezinarodni dama

Legenda vypravi o polském
vézni za Velké francouzské
revoluce, ktery spolu se svym
dozorcem hral tak dlouho, az
prived! hru k totalni remize,
tak dobfe jiZ znal tahy
soupere. A tak si vymysleli,
Ze piiidaji k Sachovnici
policka i kameny. Od té
doby se mezindrodni ddma
po celém svété hraje na
Sachovnicine 8x 8, ale
10x 10 policek s dvaceti
kameny na kazdé strang,

a pozor — skace se i dozadu!
Tim vznika obrovsky pocet
kombinaci a hra se stdva
velmi komplikovanou.

Elgf:m 4-5/2019
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Nez jsem se pustila do nasledujiciho rozhovoru, udélala jsem si jen
tak pro sebe ve svém blizkém okoli takovy maly prizkum. Ptala
jsem se nahodile znamych a jejich mensich i vétsich ratolesti, jestli
znaji damu, jestli ji hraji a jestli si mysli, ze patfi do 21. stoleti plného
dimyslnégjsich lakadel. Kupodivu to vyslo tak padesat na padesat

a mile mé prekvapilo, Ze si i dnes v nékterych rodinach jesté tuto
pry nejstarsi deskovou hru s chuti zahraji. Pfedseda Ceské federace
damy Robert Topfer mél z mého zjisténi radost. | kdyz obecné uz to
pry u nads s damou az tak optimisticky nevypada.

Od damy domaci k damé
mezinarodni

Za dob mého détstvi umél damu kazdy. Nebo
si to aspon myslel. Kdy se u vas zrodila vasen
pro tuto hru?

Jak tikate, za mého détstvi se ddma prosté hra-
la. TakzZe jsem ji jako maly kluk c¢asto hréaval se
svym dédou a pozdéji tatou. Na teplickém gym-
ndziu jsem pak ziskal povést hrace, ktery jen tak
snadno neprohraje. Jednou na chmelové brigadé

hrala takova mistni figurka v tamni hosptdce
$achy i ddmu. Ten bodry venkovan si délal pti
hfe s mymi kamarady, co chtél. ,Na néj musi
prijit Robert,“ rozhodli kluci a povolali mne,
abych zachranil ¢est gymnazistd. No, nevyhrél
jsem, ale ani neprohral a sklidil prvni uspéch,
protoze vesnic¢an na zavér prohlasil: ,Jsi fakt
dobrej.“ Nemyslete si, hospodsti hraci byli teh-
dy vyhrani a skute¢né to uméli. To uz dnes bo-
huzel neplati, dnes spoluhrace v hospiidce tézko
najdete.



Tehdy jste to bral Cisté jako konicka, je to tak?
Ano, po Pedagogické fakulté v Usti nad Labem
a ro¢ni vojné jsem zacal ucit na ZS v Duchcovg,
to se psal rok 1977. A pravé v té dobé ve slavném
a oblibeném casopise Mlady svét vySel ¢lanek
od Petra Mali$e z Ostravy Jak zachazet s ddmou.
Tam jsem si pfecetl o ddmé mezindrodni. Petr
Mali§ byl prvni, kdo se u nas zucastnil mist-
rovstvi Evropy a zahral par vynikajicich partii.
Okamzité jsem se s nim spojil, byl jsem pozvan
na na$e mistrovstvi republiky a vnikl do taju té
velké, mezindrodni damy. JenZe znate to, prace
ve Skole, rodina, déti, na ddmu jaksi nebyl ¢as.

Kdy tedy prisel zlom a mohl jste se plné
vénovat damé svého srdce?

Az pozdéji, kdyz jsem zacal pracovat pro vézen-
skou sluzbu jako ucitel ve vézeni pro mladistvé.
Tehdy jsem doma v Duchcové rozjel pti Domu

déti a mlddeze krouzek damy. Ten jsem pozdéji
presunul do, povazte, tehdejsi zvlastni (dnes spe-
cialni) skoly, kde jsme slavili nejvétsi uspéchy.

Jaké napriklad?

Usporadal jsem Casanova Open. Vite, Casanova
na duchcovském zamku ve stati pracoval jako
knihovnik, zde zemfel a v Duchcové je pocho-
van. Zucastnilo se ho kolem (tyticeti hraca
z celé republiky i ze zahrani¢i - z tehdejsiho
NDR, SSSR, PLR. Ale to jsme se s mym Zzikem,
pozdéjsim vybornym hracem Bohousem Keb-
zou nabourali do Ceské federace se sekci ceské
damy. Logicky jsme usoudili, Ze tato jednodussi
varianta bude détem pristupnéjsi.

A méli jste pravdu?

Meéli, tuto hru jsme se naucili opravdu dokonale,
ja sam se stal mistrem republiky a ve vytvore-
ném mistrovstvi druzstev jsme v roce 2000 prv-
ni turnaj s prehledem vyhrali.

4-5/2019 agem
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Z historie

Dama je jako deskova hra
zndma 4000 let, jeji zaklady
pry pochazeji z Kréty,

v hlavnim mésté Heraklionu
miiZete ve zdejSim muzeu
spatfit nejstarsi Sachovnici.
Pozdéji vykrystalizovala
hra, kterou asi vétsina ze
(tendfli znd, ale Casem si
rlizné zemé upravovaly
pravidla. Proto zndme
damu italskou, anglickou
(checkers), brazilskou,
ruskou a samozfejmé
Ceskou, kterd je unikatni
pravidlem o prednosti damy

pfi skakani. A dému polskou.

To je ta mezindrodni.

age, 4-5/2019

A Jeden z nejvétsich festivalli Sachu a her na svété, Czech Open,

S détmi ze zvlastni skoly?
Ano, presné tak.

Ceska dama na vymreni

Dnes jsou déti samy chytry telefon, pocitac.
Jak u nich pfekonavate s dimou tato
pokuseni?

Tézko. Vite, kdyz hrajete damu, tak to za vas stry-
¢ek Google nevytesi a musite si namahat mozko-
vé zavity. A cestovat na turnaje? Malokomu se
chee. Ted v 1été jsme se zacastnili mistrovstvi
Slovenska v Tren¢ing, od nas z Cech ptijelo sedm
hra¢t, Slovédka bylo Sest. O tyden pozdéji ob-
rovska akce v Pardubicich — Czech Open, zimni
stadion, celd plocha pokryta hracimi stolky, pres
dvé stovky hrac¢a v jednom okamziku v akci...
Ale Sachisttl! Nas damistti se v koutku kr¢ilo
$estndct, v té mezinarodni dokonce jen deset bez
jediné zahrani¢ni ucasti. Z toho je mi smutno.

Jaky nejvétsi turnaj porada vase federace?
Jmenuje se Zlatd Praha a letos se ho zucastnilo
54 hrach z celého svéta. Domécich vsak bylo jen
deset. A ptitom byly doby, kdy kdo neznal ddmu,
byl spolecensky znemoznén.

Zminil jste, Ze jezdite hrat do zahranici. Kam?
Hrajeme zajimavé lokalni turnaje v Nizozem-
sku, Polsku, Rusku, ale tfeba i v Chorvatsku, Tu-
recku. Nase vyprava byla na olympiadé v Ciné.

Jak jsou na tom vasi zahrani¢ni konkurenti?

Vyborné hraji tteba Mongolové, afri¢ti hradi pa-
tff dlouhodobé mezi $picku. Na diikaz jejich ex-
celence pridam jednu historku. Senegalec Baba

se kona kazdorocné v Pardubicich

Sy se zti¢astnil mistrovstvi svéta a prisel jako di-
vak k partii, kde jeden Francouz pravé podaval
ruku svému soupefi na znameni, Ze partii vzda-
va. A skute¢né, na desce stala z jeho pohledu
netesitelna pozice. To v8ak Sy nevédél a k udivu
ptihliZejicich gratuloval Francouzovi k vyhte.
»Ne, j& prohral,“ oponoval. A tu ptistoupil le-
genddrni Senegalec k desce a provedl nevidanou
obrovskou kombinaci, po které skute¢né ten, co
partii vzdal, vyhral.

Dama, nebo sachy?

No, jak to tak vypada, neni radno damu
podcenovat. Nabizi se kardinalni otazka: co je
téz8i: dama, nebo Sachy?

Kazd4 hra mé samoztejmé sva tskali, ale my da-
misté fikdme, Ze jsme schopni se $achisty hrat
rovnocennou hru, ale Sachista s nami nikoliv.
Mozna je to tim, Ze Sachy jsou notoricky znamé,
ale kdo zna ddmu? Myslim tim tu mezinarodni.

Je tézké do jejich taji proniknout?

Ano, mistrovské partie mohou trvat i vice nez
pét hodin a rozhoduje se az v zavéru, tieba tfi
proti tfem kamenim. Jde o kombinaé¢ni hru,
kterd prinasi radost, napéti, uctu k soupefi a ne-
uvéfitelné emoce. Je postavena predev$im na
kombina¢nim mysleni, jak jsem se o tom mno-
hokrat presvéd¢il. Kazdého, kdo bude mit chut
pustit se do taji damy, at uz pro radost ze hry
nebo proto, aby si dokazal, ze néco umi, mezi
sebou radi privitdime. Dama za to stoji, véfte mi.

Text: Jana Jensikovd
Foto: archiv Ceské federace damy a Shutterstock



Priroda na dosah
: Hmyzi
domec

¥
htéli byste nahlédnout do
ajemného mikrosvéta broucki
ajinych malickych stvoreni?

Kazdy sebemensi tvor ma na svété své misto a je
'- dulezité jej chranit. Proto jsme se rozhodli vytvorit
pro tyto bytosti domecek, ktery slouzi jako tkryt
pro mnoho druhi uzite¢ného hmyzu. Rtizné otvo-
ry a zdkouti v ném pro néj vytvori pocit bezpeci.

Domece ° e umistit kdekoliv na zahradé

v,

DIO ek ma

Sigky jso
nebo stard trava po
Zlatoo¢ka maiji rada pritnif; vhodné jsou tedyat
né naldmané klaciky. Veelky uvitaj
tanymi otvory. Stievlici maji radi mech;t

vevs

V domecku se mohou zabydlet také dal$i uzite¢ni

pomocnici — ¢meldci, motylci, pestfenky (,vosic-
ky“) nebo pavouci. ]

Vas Optys

Foto: archiv Optysu

Domecky si miiZete prohlédnout na www.optys.cz.



Ve vzduchu se misi
vuné kolacu, vina

a dozravajicich tresni.
Slunko prazi, po dlaz-
bé zvoni podkovénky
muzikantl a tanec-
nikd schazejicich se

u Skalické brany pred
slavnostnim privo-
dem vyshorenymi
ulicemi hlavniho més-
ta naseho folkloru -
Straznice. Letos uz po
Ctyfiasedmdesaté.

agem 4-5/2019
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Vteriny krehke. ..

F jako festival. Nebo folklor

Stojim se slamakem na hlavé pfed domeckem
pratety Jifiny. Letos ji bylo dvaadevadesat a od
roku 1946 nevynechala snad jediny priavod.
Beru za kliku stoletych dvefi a prekro¢im mo-
hutny prah do venkovské predsiné, odkud ve-
dou zaprasené schody na ptdu. Jako dité jsem se
tu vidycky zastavila a dumala, zda nahote neni
schovany ten poklad, ktery chrani podle straz-
nické povésti bezhlavy rytif. Dnes uz vim, Zze
tam je, i kdyz na prvni pohled vypada jako ha-
raburdi... V penéZence nosim pro §tésti ¢erno-
bilou fotografii starou pravé Sedesat let. Pfesné
na tomto misté na ni stoji v objeti moje babicka
s dédou, kdy?z jesté nebyli svoji. Kdyby ale foto-
grafie nebyla ,,jen” ernobild, bylo by vidét, ze uz
je tam s nimi v bfi$ku i moje maminka.

,Stépanko, toz vitaj a pojd si nalét,“ ozve se
z okna do kuchyné hlas tety Jany, erstvé sedm-
desatnice, kterd se od Ctyticitky v podstaté vii-
bec neméni. U zdhonu s obrovskymi rtizemi sedi
prateta Jifina, jeji maminka, kterd mi podobou
i gesty tolik pfipomind mou babi¢ku. My Zeny
z rodu Stanislav jsme si vlastné hrozné podob-
né. Fyzicky i nékterymi svéraznymi vlastnostmi.
Tatinek tomu s gustem fikd, Ze mame ,,strdznic-
ké tahy*

Na lavi¢ce pod malovanymi okny spokojené sedi
jako muzsky nestor dédecek ze slovenské strany
feky Moravy Ota, v jedné ruce pohdrek s vinem,
ve druhé kola¢. Vypravi ze zivota a mlads$i na-
slouchaji. Jsme tu v8ichni. Tety a strycové, rodi-

Shamanmns



Ce a prarodice, bratranci i sestfenice, vnoucata
i pravnoucata. Je nas k padesati a sejdeme se
takhle jen jednou za rok. Na festivalu. A u sou-
sedt vedle to maji podobné a na druhé strané
taky tak. Je to pro Straznic¢any den D! Vlastné F!
Jako festival. Nebo folklor.

V mistnim rozhlase uz to praska a lupe a chrop-
ti a letita znélka svolavd divaky kolem vyzdobe-
né trasy pravodu od Skalické brany po zamec-
ky park. Posedaji si na lavice, pohdrek bilého
prichystany pro ty, ktefi se zastavi a odtancuji
kolecko, at uz jsou ze Slovacka, Chodska, Ho-
rehroni, z Balkdnu, Japonska ¢i z Afriky. Je
posledni ¢ervnové sobota a jindy Sestitisicova
Stréznice nabobtnd lidmi s jedinym cilem: pro-
jevit lasku a actu. K muzice, ke zpévu a tanci,
k tradicim a umu ptedkd, radovat se ze Zivo-
ta, vzdjemnosti a porozuméni napfi¢ zemémi
a svétadily.

Mezinarodni folklorni festival se ve mésté za
mohutnymi branami na moravsko-slovenském
pomezi poprvé uskute¢nil v roce 1946, od roku
ze viech kontinentt. V parku kolem zamku Ze-
rotint a skanzenu jihovychodni Moravy jim na
amfitedtrech Zahrada, Bludnik ¢i Zamek patti
komponované porady s obrovskym divackym
ohlasem. Dal$im vrcholem hlavné pro mistni
fajndmekry je soutéz ve slovackém verbunku;

kapacity pfirodnich stadiont nestaci, takovy je
o $ohaje z4jem.

Ale co je pro mne hlavni, to je spousta, spousta
mladych lidi, ktefi permanentné, po desitky let,
nahrazuji ty, ktef{ nenavratné odchazeji.

Ackoli jsem se narodila na jihu Cech, na morav-
ském folkloru jsem diky moravsko-slovenskym
korentim vyrostla. Je to moje srde¢ni zaleZitost.
A tady jsou davy mych vrstevniki. Tane¢nik,
ktefi ve dvojickdch na vyzvu moderatora béhem
jediného okamziku zaplni jevité amfitedtru, aby
se naudili novou figuru. Desitky dvacetiletych
muzikantd, ktef{ se neznaji, nikdy se nevidéli,
ale potkaji se v zdmeckém parku, aby pro tuto
chvili, pro tento okamzik vytvotili improvizova-
né hudebni téleso, kde nikomu neni tfeba fikat,
co a jak ma hrat. Protoze to vSichni citi. Maji to
v sobé. A odkapava z nich tén po ténu radost.
Proto jsem tu tak $tastnd. Jak zpivd Jura Pavlica
a jeho Hradistan, tohle jsou ty vtefiny kiehké.
Globalizaci, komercionalizaci a viem tém so-
cidlnim sitim nahrazujicim lidské slovo a teplo
navzdory.

Doporucuji jediné: Zazit si to na vlastni kazi.

Toz otvirajte sa, straznické brany. I v roce 2020
tu bude zarucené plno.

Text: Stépdnka Kotrbovd

Foto: Otto Hoddn a www.festivalstraznice.cz

FOLKLOR P&

Mezinarodni folklorni
festival Straznice

KaZzdy posledni vikend
v Cervnu se do Stréznice
sjizdéji tisice ndvstévnikd, aby
si uzily pfijemné atmosféry
mésta, zdmeckého parku
a skanzenu. Béhem festivalu
se mohou potésit krasou
lidovych pisni, tancii a krojii
ve slavnostnim priivodu
i vmnoha riiznych poradech,

ZKusit si i tance z cizokrajnych
koutd svéta a spolecné
si zazpivat a zatancovat
u lidovych muzik.

www.festivalstraznice.cz

ToZ otvirajte sa,
straznické brany.

4-5/2019 agew



Hrdy partner
celostatni soutéze
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POUZIVEJTE MODERNIHO POMOCNIKA VE VASi SKOLE

AMOS vision je interaktivni dotykova nasténka pripravend poskytnout zakam, uciteldm a prateldm skoly
informace, které denné potrebuji, mohou vyuzit nebo jim pomohou v osobnim zivoté.

PREVENCE, OSVETA A VZDELAVANI

OBSAH SKOLY

Jakékoliv informace, které si Skola preje sdélit
svym studentdm a jejich rodicim.
Obsah si skola aktualizuje podle svych potreb.

| Jidelnicek

| Suplovani

| Uddlosti skoly

| Uspéchy studentl
| Aktualni rozvrhy

| Dokumenty skoly

| Fotografie
| Skolnf rad

| Mapa skoly
| Zpravodajstvi
| Dotazniky

TECHNICKE PARAMETRY

Garance odbornosti

* Interaktivni dotykové zarizeni s Uhlopfickou 48
* Rozliseni full HD

* PC, sitové LAN pfripojeni

» Odolny kovovy kryt a bezpecnostni sklo

. L " , Amosova knihovna
* Integrované skolnf informacni systémy

OBSAH VYSILANYCH PORADU

A

=—=a
Dopravni vychova

Y

Spolec¢enska odpovédnost

&\

Drogova prevence

L4

Etické chovani

©

Zivotosprava

Prevence kriminality

IT bezpecnost

&

Podpora sportu

Prvni pomoc

il

Ekonomicka gramotnost

| Skolni knihovna
| Skolnf ¢asopis
| Formulare

Jednoduché ovladani

© ©

SIS
O==L=EO)

Moderni technologie

2
13
-

Volba povolani

=

Zpravodajstvi

KONTAKT: +420 724 70 50 60, office@inpublic.cz
Systém AMOS vision provozuje spolec¢nost inpublic group s. . o.
Mecislavova 7, Praha 4, 140 00

www.amosvision.cz

vision

INPU

BLIC
group
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6. rocnik celostatni soutéze pro détské tymy
Srdce s laskou darované odstartoval!
Letos s novinkou — Zvlastni cenou Za pomoc Zemi!

; L 2
¥

»

Uz na 25 tisic
soutézicich
a 1300 soutéznich
praci.

Podrobné informace o projektu /rk

p
najdete na www.srdceslaskou.cz ( J
vcetné galerie vSech predeslych soutéznich praci. (\\ )/’
Srdce s laskou darované je také na Facebooku! @%@




Rodina
Srdce s laskou darované

Zastita Medidlni partner
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- SHEMOVNA

Soutéz vyhlasuji a pofadaji

@ ANTECOM

Partnefi Partnefi

Davido

www.ZpevTicha.cz

Irena Chribkova
www.auditeorganum.cz

RENE"

DUHOVA
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SOUTEZ pH
Pred vyrobou srdce by se mély déti (

v kolektivu zamyslet nad tim, komu
é i y

by je chtély darovat a proc. Déti
mohou vyrabét srdicka pro své blizké,
3 liskow darované

pro seniory v domove dichodcti,

Pravidla 6. roniku soutéze
Srdce s laskou darované

Utastnikem soutéZe se mohou stét kolektivy z matefskych a zdkladnich $kol, druziny, kolektivy déti z détskych
domovii, ZUS, matefskych center a ostatni détské kolektivy (nejméné 3 a nejvice 30 déti/kolektiv), které splni
stanovena pravidla. Do soutéZe se nemohou ptihldsit jednotlivci. Kazdy ze soutéznich kolektivii se mize pri-
hlasit pouze s jedinym projektem; Skola muze zaslat libovolny pocet ptispévki riiznych kolektivi.

mohou vybrat clovéka ve svém
blizkém i vzdaleném okoli, ktery by si
srdce zaslouZil za néjaky mimoradny
¢in, mohou srdickem nékoho podpofit
v nelehké situaci. . . Pfi vyrobé srdce
nejsou déti limitovany ani velikosti
ani materialem. Mohou vyrobit
kolektivné jedno srdce libovolné
velikosti, nebo kazdy clen kolektivu
miize vyrobit srdicko samostatné.
Fotografii vyrobku (a nejlépe celého
procesu tvorby, predani apod.) déti
doprovodi textem a pfipadné videem,
znéhoZ bude zietelné, komu a proc
srdce daruji. Text, fotografie i video
posuzuje porota jako celek.

SoutéZni je jedna fotografie vyrobeného srdce (nebo srdci) a jeden text libovolného Zanru, z néhoz bude
ziejmé, komu je srdce urceno a proc. Soutézici maji moznost dale nahrat do prihlasky az tii fotografie a vi-
deo dokumentujici proces tvorby i pfedani. Porota bude hodnotit cely tento proces a videoprezentace vita!

Prihlasku lze podat pouze elektronicky prostiednictvim webovych stranek www.srdceslaskou.cz. Podanim
prihlasky soutéZici davaji organizatorim soutéZe automaticky souhlas s moznym publikovanim svych pii-
spévki, fotografii i videoprezentaci a se zasilanim ¢asopisu AGE na v pfihlasce uvedenou adresu.

Predepsany format fotografii je jpg, velikost A4, rozliseni 300 dpi (maximalni mozné rozliSeni/kvalita fotogra-
fie; vitézné fotografie se budou zvefejiiovat v ¢asopise, proto museji mit tiskovou kvalitu). Pfedepsany format
textu/ptibéhu je word, rozsah od 1000 do 5000 znaki. Videoprezentace by méla mit maximélni délku 7 minut.

Pozn.: Galerii soutéZnich praci na srdceslaskou.cz generuje program presné podle toho, jak jste ptihldsku vyplnili.
Proto prosim vénujte jejimu vypliiovdni ndleZitou pozornost. Dékujeme.

V predeslych roénicich se bohuZel stdvalo, Ze nékteti soutézici pouzili k videu neoprdvnéné pisné jinych autorii
bez jejich souhlasu. Proto byla nékterd videa administratorem YouTube smazdna. Z toho ditvodu prosim pouZijte

P.S.: SoutéZni projekt nemusi
viastni hudbu nebo si predem vyzidejte souhlas autorii pisné.

mit vzdy tvar srdce! Fantazii
se meze nekladou, méli jsme
mj. kolo, auto, stromy, andilky
i televizi ©.

Cile soutéze

Podpora tradi¢nich lidskych hodnot, jako jsou laska, pratelstvi, rodina, vzajemna tcta.
Podpora tymové prace a rozvoj tviir¢ich dovednosti déti.

Radost z vlastnorucné vytvorenych vyrobku i z darovani, sdileni radosti v kolektivu.

NOVINKA!

Pomahame Zemi!

V pfipadé projekt, které
budou soutéZit o Zvlastni
cenu Za pomoc Zemi,
nemusite tvofit vyrobek/
srdce. MliZe za vés hovoit
samotny cin, kterym jste
Zemi pomohli, at' uz je to
tfeba vysazeni stromu,
vycisténi potiicku nebo
novd zahradka u vasi
Skoly. MoZnosti najdete
kolem sebe spoustu. Své
Gsili dobre zdokumentuijte
a text, fotky a video ze své
akce poslete jako pfihlasku
do soutéZe tradicni cestou.

Soutéini prispévky lze zaslat od 1. 10. 2019 do 31. 1. 2020.

Soutézi se ve 2 kategoriich (u smiSenych skupin rozhoduje vék u prevazujiciho poctu déti):
- Zakladni $kola (3. az 9. ro¢niky),

- Matei'ska $kola + 1. a 2. ro¢niky ZS.

Zvlastni ceny, které plati pro obé kategorie:

- Zvlastni cena pro $kolu za skolni kolo,

- Zvla$tni cena piedsedy Poslanecké snémovny PCR,
- Zvlastni cena za $ifeni projektu v zahranici,

- Zvlastni cena Za pomoc Zemi.

Uzavérka prihlasek je 31. 1. 2020, rozhoduje datum odeslani elektronické prihlasky.
Soutéz bude vyhodnocena do 10. 4. 2020.

Vysledky zvetejni ¢asopis AGE ve druhém vyddani 2020; v priibéhu roku 2020 pak mohou byt v AGE a na
Facebooku Srdceslaskou uvefejnény jednotlivé pribéhy, fotografie, videa, rozhovory s vitéznymi tymy,
reportaze atd.

Od 5. 2. do 15. 3. 2020 bude na webu www.srdceslaskou.cz probihat vefejné hlasovani, které urci
TOP 10 z pohledu vefejnosti (nezavisle na porot¢).

Slavnostni setkani vitéza vSech kategorii i hlasovani se uskute¢ni na jare 2020 v historickych prostorach
Poslanecké snémovny PCR v Praze.

Celostdtni soutéz Srdce s ldskou darované je nedilnou soucdsti projektu AGE a vydavatelstvi ANTECOM jako
jeden z hlavnich organizdtorii postupuje pti jeji organizaci v souladu s pravidly GDPR a ve shodé s nimi jednd
v opravnéném zdjmu. Preddvdni cen bude snimdno médii. Z tohoto diivodu vyjadiuji hosté svou ticasti souhlas
s pofizenim a pouZitim audiovizudlniho zdznamu, ktery miize obsahovat obrazové a zvukové zdznamy tykajici
se téchto osob (i jejich projevii osobni povahy.
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SRDCE S LASKOU DAROVANE | ODMENY

Soutézi se o tyto ceny:
KATEGORIE ZAKLADNI SKOLY (3. az 9. ro¢niky)

1. misto:

D R P S A S )

» Ucast celého tymu na slavnostnim
setkani vitéza v historickych
prostorach Poslanecké snémovny
Parlamentu CR,

+ originalni balicky vytvarnych
potieb pro kazdého ¢lena kolektivu
(celkova hodnota 15000 K¢&),

- knizni poukazky v hodnoté 300 K¢
pro vSechny ¢leny kolektivu,

- privésky srdicka se Slupnou
Swarovski pro cely tym,

- origindlni medaile s logem soutéze,

- drevény certifikdt s vyfezanym
logem soutéze pro kolu,

» zdbavna vzdélavaci hra z dilny
malifky Lucie Ernestové,

» ¢lanek o vitézném kolektivu a jeho
uvefejnéni v casopise AGE,

- sladké odmény pro v8echny ¢leny
kolektivu.

Odmény pro skolu/zarizeni:

- dérkovy certifikat v hodnoté
40000 K¢ na zfizeni a instalaci
systému AMOS vision,

+ volné vstupenky do vSech expozic
Muzea a galerie Orlickych hor pro
celou $kolu.

+ hodina muzikoterapie.

- Odmény pro ulitelku/uditele/
dospélého vedouciho kolektivu:

- tfidenni relaxa¢ni pobyt v laznich
Luhacovice pro 2 osoby ve
¢tythvézdickovém boutique hotelu
Radun,

- origindlni ddrek z vamberecké
krajky,

- inspira¢ni karty z dilny malitky
Lucie Ernestové,

- dvé vstupenky na koncert.

2. misto:

- Ucast celého tymu na slavnostnim
setkani vitéza v historickych
prostorach Poslanecké snémovny
Parlamentu CR,

- origindlni balicky vytvarnych
potteb pro kazdého ¢lena kolektivu
(celkova hodnota 10000 K¢),

+ knizni poukazky v hodnoté 300 K¢
pro véechny ¢leny kolektivu,

- privésky srdicka se Slupnou
Swarovski pro cely tym,

+ origindlni medaile s logem soutéze,

VEREJNA HLASOVACI SOUTEZ

1. misto:

seeesssccscsece

Odmény pro Skolu/zafizeni:

ceeecsssne

Poslanecké snémovny Parlamentu CR,

ceeecssnne

ceeees s s scssescsss e o

- darkovy certifikdt v hodnoté 40 000 K¢ na zfizeni a instalaci systému

AMOS vision.

1.-3. misto:

e eecs s s ess s sessesesss e

ceeecssnne
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- drevény certifikdt s vyfezanym logem soutéZze pro Skolu,

» privésky srdicka se Slupnou Swarovski pro celou tvofivou skupinu,

- drevény certifikit s vyfezanym
logem soutéze pro Skolu,

- zabavna vzdélavaci hra z dilny
malifky Lucie Ernestové,

- ¢ldnek o vitézném kolektivu a jeho
uvefejnéni v casopise AGE,

- sladké odmeény.

Odmény pro Skolu/zarizeni:

- volné vstupenky do v§ech expozic
Muzea a galerie Orlickych hor pro
celou skolu.

Odmény pro ucitelku/ucitele/
dospélého vedouciho kolektivu:

- origindlni ddrek z vamberecké
krajky,

- inspiraéni karty z dilny malirky
Lucie Ernestové,

- dvé vstupenky na koncert.

3. misto:

e e e e e ess s s s s s ses st ss s se

- Ucast celého tymu na slavnostnim
setkani vitézt v historickych
prostorach Poslanecké snémovny
Parlamentu CR,

- originalni balicky vytvarnych
potteb pro kazdého ¢lena kolektivu
(celkova hodnota 5000 K¢&),

- privésky srdicka se Slupnou
Swarovski pro cely tym,

- originalni medaile s logem soutéze,

- drevény certifikit s vyfezanym
logem soutéze pro $kolu,

- zdbavna vzdélavaci hra z dilny
malitky Lucie Ernestové,

- clanek o vitézném kolektivu a jeho
uvefejnéni v casopise AGE,

- sladké odmeény.

Odmeéna pro $kolu/zarizeni:

+ volné vstupenky do vsech expozic
Muzea a galerie Orlickych hor pro
celou $kolu.

Odmeény pro ucitelku/ucitele/
dospélého vedouciho kolektivu:

- originalni darek z vamberecké
krajky,

- inspiracni karty z dilny malitky
Lucie Ernestové,

- dvé vstupenky na koncert.

4.-10. misto:

(v obou kategoriich)
- balicek s prekvapenim
(ze sortimentu firmy OPTYS).

- origindlni medaile s logem soutéze pro cely tym,

- volné vstupenky do vSech expozic Muzea a galerie Orlickych hor pro celou skolu,

- déarky Centropen,

- zabavna vzdélavaci hra z dilny malitky Lucie Ernestové,

- sladké odmeény pro vechny ¢leny kolektivu,

- ¢lanek o vitézném kolektivu a jeho uvefejnéni v ¢asopise AGE.

Odmény pro ucitelku/ucitele/dospélého vedouciho kolektivu:

- originalni ddrek z vamberecké krajky,

- dvé vstupenky na koncert.

ZVLASTNI CENA PREDSEDY POSLANECKE SNEMOVNY PARLAMENTU CR

- ucast tymu na slavnostnim setkdni vitézt v historickych prostorach

Poslanecké snémovny Parlamentu CR,

- darek od predsedy PS PCR,

- dfevény certifikat s vyfezanym logem soutéze pro kolu,

- privésky srdicka se Slupnou Swarovski pro celou tvofivou skupinu,

- originalni medaile s logem soutéze pro vechny cleny kolektivu,

» volné vstupenky do vSech expozic Muzea a galerie Orlickych hor

pro celou $kolu,

- dvé vstupenky na koncert pro vedouci kolektivu,

» ¢lanek o vitézném kolektivu a jeho uvefejnéni v ¢asopise AGE,

- sladké odmény.




SRDCE S LASKOU DAROVANE | ODMENY A4

ZVLASTNI CENA
PRO SKOLU ZA
SKOLNI KOLO

KATEGORIE MATERSKE SKOLY + 1. a 2. ROCNIKY ZS$

1. misto: 2. misto: 3. misto:

- ucast pedagoga/vedouciho
kolektivu na slavnostnim vyhlaeni
vitézi soutéze v Poslanecké
snémovné Parlamentu CR,

- originalni balicky vytvarnych
potieb pro kazdého ¢lena kolektivu
(celkova hodnota 10000 K¢),

- privésky srdicka se Slupnou
Swarovski pro celou tvofivou
skupinu,

- originalni medaile s logem soutéze
pro véechny ¢leny kolektivu,

- drevény certifikit s vyfezanym
logem soutéze pro 8kolu,

- zabavna vzdélavaci hra z dilny
malifky Lucie Ernestové,

- ¢lanek o vitézném kolektivu a jeho
uverejnéni v ¢asopise AGE,

- sladké odmeény pro vSechny cleny
kolektivu,

- volné vstupenky do vSech expozic
Muzea a galerie Orlickych hor pro
celou skolu.

Odmény pro uditelku/ucitele/
dospélého vedouciho kolektivu:

- originalni darek z vamberecké
krajky,

- inspiracni karty z dilny malitky
Lucie Ernestové,

- dvé vstupenky na koncert.

- ucast pedagoga/vedouciho
kolektivu na slavnostnim vyhlaseni
vitézii soutéze v Poslanecké
snémovné Parlamentu CR,

- originalni balicky vytvarnych
potieb pro kazdého ¢lena kolektivu
(celkova hodnota 6000 K¢&),

- privésky srdicka se Slupnou
Swarovski pro celou tvofivou
skupinu,

- origindlni medaile s logem soutéze
pro vechny ¢leny kolektivu,

- drevény certifikdt s vyfezanym
logem soutéze pro kolu,

- zabavna vzdélavaci hra z dilny
malifky Lucie Ernestové,

- ¢lanek o vitézném kolektivu a jeho
uvefejnéni v ¢asopise AGE,

- sladké odmeény pro vSechny cleny
kolektivu,

- volné vstupenky do v§ech expozic
Muzea a galerie Orlickych hor pro
celou skolu.

Odmény pro uditelku/ucitele/
dospélého vedouciho kolektivu:

- originalni darek z vamberecké
krajky,

- inspiracni karty z dilny malitky
Lucie Ernestové,

- dvé vstupenky na koncert.

ZVLASTNI CENA ZA POMOC ZEMI

- pozvani zastupct tymu s vedoucim/pedagogem na slavnostni setkani vitézi
v historickych prostorach Poslanecké snémovny Parlamentu CR,

- navstéva celého tymu v arealu spole¢nosti LIKO-S ve Slavkové u Brna,
prohlidka zivych staveb, workshop atd.,

10000 K¢ od LIKO-Su kazdému tymu na jeho daldi ekologicky projekt,

- sestavitelnd ptaci budka (foto viz zadni strana obalky AGE) pro kazdého

¢lena tymu od spole¢nosti OPTYS,

- drevény certifikat s vyfezanym logem soutéZe pro $kolu,

» uUcast pedagoga/vedouciho
kolektivu na slavnostnim vyhlaseni
vitézi soutéze v Poslanecké
snémovné Parlamentu CR,

- originalni balicky vytvarnych
potieb pro kazdého ¢lena kolektivu
(celkova hodnota 3000 K¢&),

- ptivésky srdicka se Slupnou
Swarovski pro celou tvorfivou
skupinu,

- originalni medaile s logem soutéze
pro vsechny ¢leny kolektivu,

- drevény certifikdt s vyfezanym
logem soutéze pro $kolu,

» zabavna vzdélavaci hra z dilny
malifky Lucie Ernestové,

- ¢lanek o vitézném kolektivu a jeho
uverejnéni v ¢asopise AGE,

- sladké odmény pro vSechny cleny
kolektivu,

» volné vstupenky do v$ech expozic
Muzea a galerie Orlickych hor pro
celou skolu.

Odmény pro uditelku/uditele/
dospélého vedouciho kolektivu:

- origindlni darek z vamberecké
krajky,

- inspiracni karty z dilny malitky
Lucie Ernestové,

- dvé vstupenky na koncert.

(odménime 3 tymy)

- ucast pedagoga/vedouciho
kolektivu na slavnostnim
vyhlaseni vitézi soutéze
v Poslanecké snémovné
Parlamentu CR,

- dérkovy certifikat v hodnoté
40000 K¢ na zfizeni a instalaci
systému AMOS vision,

» vytvarné potieby a darky Optys
a Centropen v hodnoté 10000 K¢,

- drevény certifikdt s vyfezanym
logem soutéze pro skolu,

- ¢lanek o vitézném kolektivu
a jeho uverejnéni v casopise AGE,

+ volné vstupenky do vSech expozic
Muzea a galerie Orlickych hor pro
celou $kolu.

Odmény pro uditelku/uditele/
dospélého vedouciho kolektivu:

- origindlni darek z vamberecké
krajky,

- inspira¢ni karty z dilny malitky
Lucie Ernestové,

« privések srdicka se Slupnou
Swarovski,

- dvé vstupenky na koncert,

- sladkd odména.

- privésky srdicka se Slupnou Swarovski pro celou tvorivou skupinu,

- originalni medaile s logem soutéZze pro cely tym,

+ volné vstupenky do vSech expozic Muzea a galerie Orlickych hor pro celou

skolu,

- ¢lanek o vitézném kolektivu a jeho uverejnéni v ¢asopise AGE.

Odmeény pro pedagoga/dospéléhovedouciho kolektivu:

- originalni darek z vamberecké krajky,

- dvé vstupenky na koncert.

ZVLASTNI CENA ZA SIRENI MYSLENKY PROJEKTU

- ucast vedoucich kolektivu na slavnostnim setkéni v PS PCR,

- drevény certifikit s vyfezanym logem soutéze pro $kolu,

- privésky srdicka se Slupnou Swarovski pro celou tvofivou skupinu,

- poukazka na knihy v hodnoté 1000 K¢ pro kolektiv,

- origindlni medaile s logem soutéZe pro vechny cleny kolektivu,

- ¢lanek o vitézném kolektivu a jeho uverejnéni v ¢asopise AGE,

- sladké odmeény pro vechny ¢leny kolektivu.

Odmeény pro ucitelku/ucitele/dospélého vedouciho kolektivu:

- inspira¢ni karty z dilny malitky Lucie Ernestové,

- originalni darek z vamberecké krajky,

+ luxusni bonboniéra v dfevéné krabi¢ce s motivem srdce.

» dvé vstupenky na koncert.

Odména pro skolu/zafizeni:

Tim vycet cen nekon¢i! Na dalsi strance najdete podrobnéjsi informaci o novince letogniho ro¢niku!




ZVLASTNI CENA ZA POMOC ZEMI

Zemé vola na poplach! Pomoci miizeme vsichni.
Proto jsme se rozhodli rozsifit Srdce s laskou
darované o Zvlastni cenu Za pomoc Zemi. Pojdime
spolecné néco udélat! Vysadit stromy, rostliny,
vyCistit tiinku, prikop, kus parku nebo lesa. Pomoci
ptackiim a zvitatiim ¢i se zamyslet nad tim,

jestli nemiizeme jesté zuzZitkovat néco z toho, co
vyhazujeme. Uvédomme si, Ze viechno, co délame,
svét kolem nés ovliviiuje. A zaleZi na nas, jaky bude.

Zvlastni cenu Za pomoc Zemi zastitila ceska rodinna
spolecnost LIKO-S, ktera je prikopnikem v budovani
staveb souznicich s pfirodou.

www.zivestavby.cz www.liko-s.cz LIKQ ‘5

international

0dménime 3 tymy! Vsechny ziskaji:

o pozvani zastupcli tymu s vedoucim/pedagogem na slavnostni
setkani vitéz{i v historickych prostorach Poslanecké snémovny
Parlamentu CR,

o ndvstévu celého tymu v aredlu spolecnosti LIKO-S
ve Slavkové u Brna, prohlidku Zivych staveb, workshop atd.,

10000 K¢ od spolecnosti LIKO-S kazdému tymu
na jeho dalsi ekologicky projekt,

o sestavitelnou ptaci budku (foto viz zadni strana obalky AGE) pro
kazdého clena tymu od spolecnosti OPTYS,

o dfevény certifikdt s vyfezanym logem soutéZe pro Skolu,

o privésky srdicka se Slupnou Swarovski pro celou tvofivou skupinu,

o origindIni medaile s logem soutéZe pro cely tym,

o volné vstupenky do v3ech expozic Muzea a galerie
Orlickych hor pro celou Skolu,

o Cldnek o vitézném kolektivu a jeho uverejnéni v casopise AGE.

0dmény pro pedagoga/dospélého
vedouciho kolektivu:

o origindIni darek z vambereckeé krajky,
o dvé vstupenky na koncert.



SOUTEZ | POROTA

Porota 6. rocniku souteze Srdce s laskou darované

JAN SCHMID JANA JENSIKOVA
pfedseda poroty, zakladatel za spolecnost ANTECOM,
a feditel Studia Ypsilon vydavatele casopisu AGE
JIRI LABUS P JAN ViCHA
za Studio Ypsilon lae za spolecnost OPTYS,
partnera casopisu AGE
MARTIN DEJDAR ri“ fP" ANNAMAJEWSKA
za Studio Ypsilon Y- za spolecnost OPTYS,

a4 < L:. partnera Casopisu AGE

JANJIRAN | h RADEK VONDRACEK

za Studio Ypsilon predseda Poslanecké snémovny
i 1&) Parlamentu Ceské republiky

Hlasovani na strankach www.srdceslaskou.cz

Nezdvisle na hodnoceni poroty soutéze Srdce s laskou darované bude probihat v terminu od 5. 2. do 15. 3. 2020
hlasovani na strankach www.srdceslaskou.cz, kde jsou uvefejnény viechny prispévky doslé do soutéze. Timto
miize kdokoli dat hlas tomu tymu, jehoz prace se mu libi. V konecné fazi pak pocCty hlasii vyhodnoti pocitac

a zverejnime TOP 10, které z tohoto vefejného hlasovani vzejdou. Prvni tfi vitézné tymy ziskaji hodnotné
odmény (viz pfedchozi strany).

Obdiv poroty maiji vsichni soutézici, a vSechny jejich prace
tak ziistanou zveiejnény na www.srdceslaskou.cz.
Vsichni take obdrzi milé darky ze sortimentu

spolecnosti Optys jako podékovani za ticast.
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Pfedseda Poslanecké snémovny
Parlamentu CR Radek
Vondracek nejen poskytuje
zastitu dalSimu ro¢niku nasi
celostatni soutéze pro détské
tymy Srdce s laskou darované,
ale je jednim z iniciator( vzniku
Senior parlamentu - internetové
diskuzni platformy pro obcany
starsi 55 let. Jeji obliba roste
stejné jako pocet ¢lend. Priznal
se nam, ze je to pro néj také
srdec¢ni zalezitost.

Kde se tedy vzal napad nabidnout $iroké
verejnosti Senior parlament (SP)?

Na prvotni myslenku poskytnout star$im lidem
prostor pro diskuzi o politickych a celospoleéen-
skych tématech mé prived] tatinek. Jeho genera-
ce se pravidelné potkava v restauraci a probird
tam vechno mozné, samozfejmé vcetné po-
litiky. Nadévd se na nové zakony, padaji argu-
menty pro i proti. Zdkladem jsou vzdy Zivotni
zku$enosti, a o to tu jde predev$im. Seniofi maji
na svét nékdy daleko rozumnéjsi, ucelenéjsi
a ,,stiizlivéjsi“ pohled, nez si spole¢nost dokaze
predstavit. Vim, o ¢em mluvim, muj tita je sice
uz ,zaslouzily“ diichodce, ale je aktivni, porad
ma skvélé napady a o svété¢ vi mnohdy daleko
vic nezja...

/ajima me nazor

generace nasich rodicu a prarodicu



Chtéli jsme zkusit dat téhle debaté urcita pravi-
dla, ramec, propojit nejen lidi z jedné vesnice,
ale z raznych koutt republiky. Konkrétni podo-
ba Senior parlamentu je samoziejmé vysledkem
prace tymu nadSenct, nenf to dilo Radka Vond-
racka. Moje role je, da se fict, jenom symbolicka.

Kolik ¢lenti ma Senior parlament a jak se
mohou hlasit dalsi?

Pravé v téchto dnech atakuje hranici 200 ¢lend,
coz je shodou okolnosti pocet poslanct v Posla-
necké snémovné. Pivodné jsme si nedokdzali
ani predstavit, Ze by byl takovy z4jem. Potvrdilo
se, ze radost ze sdilenf nazorti je lidem ptiroze-
na. A zatimco mladi ,,ujizdi“ na Facebooku a In-
stagramu, Casti star$i generace vyhovuje jiny,
feknéme kultivovanéjsi format. Udélalo by mi
radost, kdyby ¢islo dél rostlo nebo se dokonce
znasobilo. Jesté pro upresnéni, registrace do Se-
nior parlamentu je trochu slozitéj$i nez u bézné-
ho portalu. Totoznost ¢lend, véetné jejich véku,
je spravci ovétrena. TakZe zadné anonymni a fa-
le$né profily plodici sprosté urazky, zadné slov-
ni podpésovky jako v béznych internetovych
forech jen tak nehrozi. Za kazdym prispévkem
stoji redlnd osoba. Viechny informace pottebné
k bezplatné registraci najde zdjemce pfimo na
webové strance www.seniorparlament.cz.

Mate v planu setkat se se ¢leny Senior
parlamentu osobné?

Jedno setkdni mame uZ dokonce za sebou.
V btfeznu jsem pozval ¢leny SP do Poslanecké
snémovny, ptijelo jich asi sedmdesat. Nékteri
dorazili z druhého konce republiky, toho si moc
vazim. Odjizdéli myslim spokojeni, plni zazit-
kii. Provedl jsem je snémovnou, méli moznost
sedét v hlavnim jednacim séle, dlouze jsme de-
batovali. Kazdy dostal prostor pro svij nazor,
diskuze byla ziva a podnétna. Vzdycky ocenim,

<

K myslence Senior
parlamentu pfived|
predsedu PS PCR jeho
tatinek Jifi Vondrdacek

kdyz se mnou lidé mluvi na rovinu. Rad na to
vzpomindm a setkdni stoprocentné zopakuje-
me. Organiza¢né to ovéem neni uplné snadné,
navic ¢lent stale pribyva, moje predstava je sejit
se jednou dvakrat za rok.

Na co se vlastné tematicky Senior parlament
zaméfuje?

Tak predev$im tam probihaji diskuze nad na-
vrhy zékoni, které aktualné fesi poslanci na
plénu Poslanecké snémovny. Clenové SP hlasuji
v anketach a komentuji jednotliva témata a pro-
blémy. Ve je velmi ptehledné, SP neni zahlcen
zadnymi sloZitymi, dlouhymi elaboraty. Navrhy
zdkont jsou podané stru¢né a tak, aby je pocho-
pil kazdy, bez ohledu na troven znalosti legisla-
tivy. SP je totiz pro kazdého, nehledé na povola-
ni a uz viibec ne na politické smysleni. Vladne
tam pluralita nazorti. A to byl nas cil. Jak jsem
zaznamenal, zapojuji se tfeba i byvali politici,
pro¢ ne? Cim pestiejsi zastoupeni, tim lépe.

Jaké téma vzbudilo v posledni dobé
nadprimeérnou odezvu?

Kdybych mél jmenovat jedno, tak je to manzel-
stvi homosexuali. Aktudlné se ¢lenové vyjadru-
ji naptiklad ke zvyseni rodic¢ovského ptispévku
nebo k planované ustavni zalobé na prezidenta
republiky.

Mohou mit diskuze v Senior parlamentu
realny vliv na rozhodovani zakonodarca

v Parlamentu?

SP neni zadna oficidlni instituce, to je tfeba zda-
raznit. Ja osobné tamni diskuze sleduji a vni-
mam jednotlivé nazory. Dovedu si predstavit, Ze
ve snémovné pouziji vysledek hlasovani ¢lent
SP jako argument.

Za rozhovor dékuje Jana Jensikovd

SENIORI

V hlavnim jednacim séle
snémovny se seslo na
sedmdesat seniorii

Kazdy dostal prostor
projevit sviij nazor

Foto: archiv PS PCR

452019 age.
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cerné antistresové omalovank
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Unikatni kreativni set metalickych popisovacti

s vyraznymi barvami a netradicnimi omalovankami,
které jsou vytiStény transparentnim lakem

na kvalitnim ¢erném papiru s motivem byka,
chameleona, koné a pava.

V kombinaci s fantasii vznikaji jedinecné
obrazky s vysokym kontrastem barev.

Sada obsahuje 6 popisovact s metalickymi inkousty
a 4 Cerné omalovanky A4.

Hrdy partner
celostatni soutéze
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' o DUHovA KOCKA — AUTORSKY OBCHOD LUCIE ERNESTOVE "
S vénuje vitézdm soutéze Srdce s laskou darované
' I. nadherné hry a inspiracni karty.
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boutique * * * *
HOTEL RADUN
Est. 1928

Zazijte usluznost proni republiky v krdsny’ch moravskych laznich Luhacovice.

WWW. hotelradun cz
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Vamberecka krajka byla a je cenéna doma i v zahranici. A mésto
Vamberk se mUze pysnit jako jedno z mala stfedisek tohoto jemného
remesla nepferusenou tradici vyroby ru¢né palickovanych krajek,

ktera ma i dnes své pokracovatele.

Traduje se, ze palickovanou krajku prinesla
do Vamberka belgicka slechticna Magdaléna
Grambova v prvni poloviné 17. stoleti, kdyz jeji
manzel Ka$par z Grambu ziskal zdejsi panstvi za
tricetileté valky. Krajky se vyrabély do zacatku
20. stoleti skoro v kazdé domacnosti.

Pocatky krajkarského $kolstvi ve Vamberku
mutizeme vztdhnout jiz k roku 1887, kdy zastu-
pitelé mésta projednévali pottebu ztizeni kraj-
karské skoly ,,k uleveni bidy obyvatelstva mésta
a okolnich obci® Po schvaleni méstskou radou
zapocaly pripravné prace, zajiStovani prostor
a prostiedkt k zaplaceni ucitelky. Zaroven byla
sepsana zadost o ztizeni krajkarské skoly, kterd
byla podéna na c. k. Ministerstvo kultu a vyuco-
vani ve Vidni. Tato zadost byla kladné vyfizena

9. kvétna 1888. Vyucovani zacalo v zari 1889 a za
jedinou uditelku byla vybrana Antonie Kubia-
sova, absolventka krajkarskych kurzii ve Vidni.
V prvnim roce méla Krajkarska skola 17 zakyn.

V roce 1905 doslo ze strany centralnich uradia
k zestatnéni vSech krajkarskych skol a jejich pre-
vedeni pod Ustfedni krajkdisky béh ve Vidni.
Vyuka ve vamberecké Skole byla vyjimecna pre-
devsim tim, Ze se zde zakyné ucily nejen jednot-
livym technikam, ale také kresbé. Absolventky
tak ziskaly moznost samy dale rozvijet techni-
ky palickované krajky. Do prvni svétové valky
vzniklo v prilehlych obcich dalsich pét krajkar-
skych 8kol (Potstejn, Rokytnice v Orlickych ho-
rach, Pastviny, Zamberk a Rybné nad Zdobnicf).
Tyto $koly fungovaly vétsinou zaroven s obecny-
mi Skolami a vyuka na nich probihala v ramci
vyucovani.



V roce 1919 se Krajkarska skola ve Vamber-
ku stala pobockou Stitniho ustavu Skolského
pro domécky pramysl v Praze. V dobé mezi
valkami se pramérny ro¢ni pocet Zakyn usta-
lil mezi ¢tyficeti az padesati. Ze sbirek Kraj-
karské skoly bylo roku 1929 ztizeno Muzeum
krajky.

Obdobi let 1999 az 2006, po zaniku Skolského
ustavu umélecké vyroby v Praze, bylo charak-
terizovano predev$im hleddnim ndhradnich
a provizornich re$eni. Od roku 2006 se Kraj-
karska $kola stava organizaéni slozkou mésta,
¢imz byla definitivné odstranéna nejistota jeji
dalsi existence. Aktualné je jeji provoz plné
hrazen z rozpoc¢tu mésta Vamberk a je zajistén
po strance personalni i materidlniho vybave-
ni, véetné odpovidajicich prostor v tzv. Kubia-
soveé vile, kterd je pamatkové chranénou budo-
vou. Ve skolnim roce 2018-2019 navstévovalo
kurzy vamberecké Krajkarské skoly 49 déti
a 93 dospélych, letniho kurzu se ztcastnilo 30
zakyn.

Kromé nové vystavy u prilezitosti jubilea Kraj-
karské skoly planuje Muzeum krajky Vamberk
zcela novy edukacni program pro stalou ex-
pozici s nazvem ,,Od Inu k nitce, od nitky ke
krajce. A na co se mohou déti tésit? Prvni
lekce s nazvem ,Od Inu k nitce® jim pred-
stavi zptsob zpracovavani obou materild.
Pravodci mladsich Zéka se stanou dvé loutky,
Lnicek a VInicek. Déti si vyzkousi lamani Inu
na trdlici, ¢esani vlny na kramplich ¢i tkani na
malém horizontalnim stavu. Budou moci po-
rovnat rychlost spraddni pomoci vietena, kte-
ré je znamo jiz od pravéku, a kolovratu, ktery
praci pradlen velice zrychlil. Kromé toho je
Cekaji hry, pracovni listy a ukazka krajek ze
sbirek muzea.

V druhé lekei odhalime historii krajky a moz-
nosti jeji vyroby. S détmi tak zjistime, co se
skryva napiiklad pod slovem ,herdule® ¢i
pro¢ je potreba pri rucni vyrobé krajky tolik
$pendlikti. Opét je bude provézet loutka, ten-
tokrat vila Krajecka, a budou si moct co nejvic
¢innosti spojenych s krajkou vyzkouset véetné
techniky retizku, zakladniho prvku palickova-
né krajky.

Hrdy partner

TRADICE EM

celostatni soutéze

II. patro Kolowratského zamku,
Rychnov nad KnéZnou

Prostieno!

Vystava predstavuje svtecni i vSedni sto-
lovani v riiznych venkovskych i méstskych
domécnostech v pribéhu casu, prede-
v$im v 19. a prvni poloviné 20. stoleti.

II. patro Kolowratského
zamku, Rychnov
nad Knéznou

Mésta, obce a pa-

matna mista naseho

kraje na kresbach Jana Venuta

Vystava piiindsi vyjimecnou piileZitost seznamit se s drobnymi vedutami pil-
ného kreslife Jana Vlenuta, na kterych jsou poprvé obrazové zachycena mnohd
mésta a mista Orlickych hor a Podorlicka.

Rokytnice
v Orlickych hordch

bl

(i
i
I

w,..,‘” e " Viyrob si svého draka!

L

g _ Podzim je tradicnim

' ¢asem pousténi drakd.

V minulosti si déti draky bézné vyrabély samy. Navazte v Sypce na tuto tradici,
navstivte tviirci dilnu a vyrobte si svého vlastniho papirového draka.

Text: Mgr. Martina Rejzlovd, Mgr. Martina Marxovd,

Muzeum a galerie Orlickych hor v Rychnové nad Knéznou (MGOH)
Foto: archiv MGOH, mésta Vamberk a Marek Jensik

Ilustrace v pozadi: Shutterstock
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Lady Milena Grenfell-Baines

>
Na navstévé v Ceskeé skole
v Edinburghu

Lady Milena Grenfell-

-Baines, MBE (*1929)
Détstvi proZila v Proseci
u Skutce. V roce 1939
Milena s mladsi sestrou
odjela vlakem vypravenym
Nicholasem Wintonem do
Britanie, kam za nimi posléze
prijeli i rodice. V Britanii
pak vsichni zlistali. Milena
vystudovala ceskoslovenskou
Skolu ve Walesu, stala se
détskou o3etfovatelkou
a provdala se za architekta
George Grenfell-Bainese,

s nimZ vychovdvala ¢tyfi
déti. Je spoluzakladatelkou
Spolecnosti prdtel Liverpoolské
filharmonie a proslula
zejména tim, Ze v Britanii
zpopularizovala ¢eskou
remosku. Za Sifeni dobrého
jména Ceské republiky ve
svété ziskala ocenéni Gratias
agit udélované Ministerstvem
zahranicnich védi R.
Zdroj: www.wintonfilm.com

Wintonovo dité’

NAPSALI NAM [EE

Milena Grenfell-Baines
v Ceské skole v Edinburghu

Tehdy devitiletd Milena Fleischmannové spo-
le¢né s mladsi sestrou nasedly do specialné vy-
praveného vlaku z Prahy do Londyna. Maminka
a dédecek je ptivezli na prazské nadrazi, ale na
cestu do Velké Britanie se vydaly obé sestry stej-
né jako vSechny ostatni déti bez rodiny, s malym
zavazadlem a ¢islem na $ntirce. Jely do nezna-
ma, vét§ina malych cestujicich neméla ani tuseni
kam a pro¢. Détsky transport zorganizoval Ang-
lican Nicholas Winton, o ném? jako o zachranci
nikdo nevédél jesté nasledujicich Ctyticet let.

Psal se rok 1939 a do bezpeci pred nacistickou ge-
nocidou diky mladému Wintonovi stihlo z Ces-
koslovenska odjet 669 déti. Milena se sestrou
Evou nastoupily do tplné posledniho vlaku vy-
praveného z Prahy, ktery dojel do planované des-
tinace. Devaty transport o nékolik tydnt pozdéji
jiz nesmél opustit hranice, jelikoz vypukla vélka.

Obé¢ divky mély pak $tésti jesté jednou, protoze
se pozdéji podatilo emigrovat i jejich rodi¢tim
a celd rodina se opét setkala; v Anglii jiZ ztstali
navzdy. Vétsina rodin takové $tésti neméla, rodi-
e obvykle zahynuli v koncentra¢nich taborech.

Vlaky plné vétsinou Zidovskych nebo nedrij-
skych déti vyjizdély do té doby i z dal$ich mist,
a to z nacisty okupovaného Némecka, Rakouska
a Polska. Ujaly se jich rodiny z Francie, Nizo-
zemska, Belgie a Velké Britanie. Britanie pfijala

V kvétnu pfijala moje pozvani
a vydala se vlakem z Anglie do
Skotska. Cestovani timto doprav-
nim prostredkem je s jejim zivo-

vvvvvv

tem velmi spjaté. Tu nejddlezité;si
cestu takzvanym kindertranspor-
tem absolvovala Milena Grenfell-
-Baines pred osmdesati lety.

asi deset tisic déti, od novorozencii po sedmndc-
tileté. Humanitarni zachranny program britské
vlady fungoval od listopadu 1938 do zai{ 1939.

Pani Milena na rodnou zem nikdy nezapomné-
la, cely zivot propojovala britskou a ¢eskou kul-
turu, za coz ziskala mnohd ocenéni.

V nasi Czech School Scotland jsme méli tu vyji-
mecnou prilezitost se s ni setkat a povidat si s ni.

Dozvédéli jsme se napiiklad, Ze byla naposledy
v Praze letos na jafe u prilezitosti 80. vyroci dét-
skych zachrannych transportti z okupovaného
Ceskoslovenska. Ministr zahrani¢nich véci CR
Tomas$ Petticek podékoval také potomkim ro-
din, které se v roce 1939 postaraly o ¢eské déti.

Dnes je pani Milena ve spojeni s péti Winto-
krasnou Cestinou, ale v Edinburghu ndm vypra-
véla anglicky. Mohla se tak podélit o svij pribéh
se $ir$im publikem. Pro vSechny to byl silny za-
Zitek. Jsme vdé¢ni za to, Ze za ndmi pficestovala,
a za nasi $kolu ji prejeme hodné zdravi do dal-
$ich let.

Text: Veronika Macleod

Foto: archiv autorky a M. Grenfell-Baines
Veronika Macleod je teditelkou Czech School
Scotland CIC v Edinburghu
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Kdy zacit s detmi mluvit o penézich?

A kdy jim dat kapesné?

Marcela Leskova je zkuSenou finan¢ni poradkyni ve financni skupiné Partners. Kdyz se

k ni dostalo nékolik zadluZenych klient( s finan¢nimi problémy, pochopila, jak dilezita je
prevence a finan¢ni gramotnost. Proto ted navstévuje Skoly, od zakladnich az po vysoké,
a predava finanéni znalosti mladym generacim.,Cim diiv mladi pochopi, Ze se maji o své
penize svédomité starat a davat svému finan¢nimu rozpoctu pravidla, tim snaz mohou
dosahnout obdobi financni nezavislosti,” vysvétluje.

A

Jiz sedm let se Marcela
Leskovd, financni poradkyné

v Partners, vénuje prednaskam
o finan¢ni gramotnosti

ve Skolch. Je lektorkou
neziskového projektu Den
finan¢ni gramotnosti

age. 4-5/2019

D4 se o Cesich Fict, ze jsou finan¢né
gramotni? A jak moc?

Finan¢ni gramotnost ma z mého pohledu dvé
zésadni slozky. Ta prvni je dovednost nebo moz-
nd navyk planovat dulezité milniky v Zivoté do-
predu a byt na né finan¢né ptipraven. Takovym
milnikem miiZze byt pofizeni vlastniho bydleni,
koupé auta, dovolené, ale i zabezpedleni se na
diichodovy vék. Kdyz to jednoduse shrnu: mit
rodinny rozpocet pod kontrolou v kazdé fazi
svého Zivota. Z mé praxe vychazi, Ze v tomto
bodé vétsina rodin i jedincti pokulhdva a nevi
si s nim rady. Nemaji naptiklad zadné pravidlo,
podle kterého se fidi pfi vedeni rodinného roz-
poctu.

Druhou souéasti finan¢ni gramotnosti jsou poj-
my a vypocty spojené s penézi a ukony na fi-
nanénim trhu. Tato slozka finan¢ni gramotnosti
je na vzestupu. Nicméné finanéni gramotnost
je komplexni dovednost, a tak jedna slozka bez
druhé fungovat nemuize.

Mysli Cesi na budoucnost? Maji nasetieno?

Je to ¢lovék od ¢lovéka, nékdo prebira zodpo-
védnost za svij Zivot a chce si splnit své cile,
a tak si na né svédomité $etti. Spousta véak pod-
1éha utraceni a na svou budoucnost nemysli.

Proc to tak je? Jak to, Ze nemaji strach, Ze
najednou nebudou mit penize?



Lidé se casto rozhoduji impulzivné, pocitove,
bez rozmyslu a uspokojuji okamzité své potre-
by, tedy nakupuji. S ¢asovym odstupem pak
maji $patny pocit z neuvazenych rozhodnuti
a prichdzeji i pocity strachu. Zdravy finanéni
rozpocet je o disciplinovaném planovani, a to je
uplnym protikladem impulzivniho nakupovani.
Je celkem bézné, ze mladi lidé po roce v préci
nemaji naspoteno vic nez 5000 korun i presto,
ze jesté bydli u rodi¢u a jejich nezbytné vydaje
jsou minimélni. Casto se mi svéfuji s pocitem
jakési ,bezmoci, Ze nevédi jak na to, aby si vy-
tvorili rezervy.

Jak by si lidé méli rozlozit sviij prijem?
Existuje pravidlo zdravého rodinného rozpoctu
10-20-30-40, kde 40 % pii{jmu ma byt maximal-
ni spotfeba, 30 % maximalni vydaj za bydleni,
20 % by mélo slouzit pro vytvoreni rezervy na-
ptiklad na rentu, bydleni a podobné a 10 % je
na zaji§téni prijma a kratkodobou rezervu na-
ptiklad na dovolenou a darky.

Proto jste se rozhodli pfi poradani kurza
financni gramotnosti zamérovat hlavné na
mladez?

Studenti stfednich a vysokych skol se pfipravuji
na vykroceni do realného Zivota, a tak nejvice
pottebuji informace, co je ¢eka. Cim dtiv po-
chopi, Ze se maji o své penize svédomité starat
a davat svému finanénimu rozpoctu pravidla,
tim sndz mohou dosdhnout finanéni nezavis-
losti.

V jakém véku je idealni zacit ucit déti, jak
nakladat s penézi?

SN AN@MIGRAMOTNOST

Nedélala bych z toho védu. Déti opakuji navy-
ky svych rodi¢ti téméf od narozeni. Jde tedy
spis§ o to, jaky vzor v této oblasti rodi¢e davaji
a zda jsou s nimi déti pfitomné pri béznych ak-
tivitach, kde se o penézich rozhoduje, jako jsou
naptiklad nakupy, navstéva banky a tvorba ro-
dinného rozpodtu.

Mate néjaky priklad?

Dilezité je povidat si s détmi o tom, kde se be-
rou penize. Kolik hodin denné rodice pracuji,
aby vydélali urcity obnos penéz. P¥i nakupovani
je dobré upozornovat déti na to, kolik co stoji.
Vymyslet tfeba hru Zvladneme dnes nakoupit za
500 korun? Rikat si, co by kdo koupil, jak by vy-
biral a pro¢? Prizvat déti i k planovani dovolené,
udélat z toho rodinny projekt a zadat jim, aby
naptiklad zjistily, kolik stoji ubytovani.

Kapesné: ano, nebo ne? Kdy zacit davat

a kolik?

Kapesné je urcité moznost, jak se ve financ-
ni gramotnosti zdokonalovat. Idedlni by bylo,
kdyby to nebyly jen predané penize, ale pro-
béhl u toho rozhovor déti a rodi¢ti na téma: na
co je dobré penize pouzit, ¢eho se vyvarovat,
jestli je néco, co by si chtélo dité poridit, a tak si
na to bude ¢ast odkladat. Nastavit pravidla prv-
niho ,rozpoétu® ditéte. Kdy zacit a kolik dévat
je hodné dano rodinnou situaci, zda dité¢ dojizdi
do $koly, kupuje si obédy a podobné. Myslim, ze
v deseti letech uz by mélo mit moznost s kapes-
nym hospodatit.

Je $patné, kdyz ho déti nedostavaji viibec?
Minimélné maji mens$i moznost natrénovat
si hospodareni s penézi. Tedy ¢innost, kterou
v dospélosti budou délat kazdy den. A rodice
prichdzeji o moznost s détmi jednotlivé situace
rozebirat a byt jejich partéky i v této oblasti.

Vénuji se podle vas $koly financ¢ni
gramotnosti?
Béhem sedmi let, kdy chodim $kolit finanéni
gramotnost do $kol, je vidét vyrazny pokrok
v této oblasti. Skoly maji snahu toto téma s dét-
mi probirat. Nicméné jsou také Casté pripady,
kdy si s tim absolutné nevédi rady. Ucitelé védi,
ze je to dilezité téma, chtéji ho predavat praktic-
ky, ale nemaji dostate¢né didaktické pomtcky,
a tak jej upozaduji. Takze je to asi jako u jiného
uliva, které Skola zprostfedkovava - zalezi na
uciteli, zda da finan¢ni gramotnosti dostate¢ny
prostor.

Za rozhovor dékuje Daniel Libertin

Foto: archiv Partners, Shutterstock

GRAMOTNOSTI

Vzdélavaci projekt Den
financni gramotnosti spustila
Partners finanéni skupina
v zéfi roku 2011 jako reakci
na nizkou finan¢ni vzdélanost
v Cesku. Proskoleni lektofi
DFG navstévuji bezplatné
Zdky a studenty Skol a formou
odpovidajici jejich véku jim
vysvétluji zakladni pravidla
zdravého hospodareni
a upozormiuji je namoznd
rizika svéta penéz.

Praktické rady, testy
financni gramotnosti a dalSi
informace |ze najit na webu

denfinancnigramotnosti.cz,
kde si miizete také domluvit
prednasku lektora.

0 PROJEKTU
Pouze 52 % lidi v Ceské
republice rozumi penéziim.
Proto se od roku 2011
usilovné snazime lidem
rozsifit financni obzory.
Jak véci spravné naplanovat,
udrZet si ve vyssim
véku Zivotni standard
nebo se umét poprat
s nasledky nepfijemnych
Zivotnich udalosti!

www.partners.cz
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Mrazivé podzimni rdno
nad Zeleznymi horami

Pred par lety nam
déti poridily let
balonem, a ja se tak
priblizila zazitkGim
prvnich dobyvatel(
vzdusného prostoru.

10C, 452019
-

Ceské krajina je zazrak




Zapomeneme na vsechno, dokonce i na strach, zda se
ve zdravi dostaneme na zem, a koukame a koukame.

Dlouhé ranni stiny kresli v krajiné

Balon lze dostat do vzduchu jen za idealnich
podminek, které nastévaji obvykle rano ¢i ve-
Cer a jsou priznivé i pro viditelnost. Mrazivé
podzimni rano, lehka jinovatka, slunce nizko
d obzorem, dlouhé stiny, zabarvujici se kra-
Zeleznych hor. Co vic si mtize clovék prat?
e na vechno, dokonce i na strach,
e ve zdravi dostaneme na zem, a koukdme
koukdme. V mém piipadé i fotografuji. Oci
hledaji mista, kter4 tvoii zajimavé titvary, kres-
by, barvy. Abstraktni obrazky. A 0 se misi
pocit, ze ¢eskd zem je opravdu . Ta krésa
tkvi zejména v rozmanitosti. Pole, lesy, louky,

vesnicky, samostatné stromy i aleje. Ja vim, tak-
to vyjmenovano to je banalita. Ale v porovnani
s poustni krajinou velky zazrak.

»Mam pro tebe darek,“ pravila moje blazniva
dcera opét po letech. ,Kamarad 1étd na stihac-
kach. I gripena si uz vyzkousel. Ale neboj, tebe
sveze jenom v cessné.“ Co mné zbyva, nebojim
se. Opét velky zazitek. Na rozdil od tichého ba-
lonu je malé letadélko neskute¢né hlu¢né. Nafa-
suji sluchdtka na usi, ¢imz se odpojim od reality.
Letadélko zaive a uz se vznasime nad Havlic

SPLNENE SNY [EE

Cesta do vysin
oteviena

Od davnych véka se lidé
snazili vznést nad zemsky
povrch. Zpocatku si o tom
jen povidali bdje, tfeba tu

o Daidalovi a Ikarovi. Pro
jistotu koncila $patné, aby
se dalsi snilci nepokouseli

0 nemozné. Ani genidlni
polyhistor Leonardo da Vinci
(abych tak vzpomnéla letos-
niho renesan¢niho jubilanta)
se nevznesl, ackoliv peclivé
studoval kfidla ptakd. Dokon-
ce navrhl princip vrtulniku,
ale chybicka se vloudila

a stroj by se nad zemsky
povrch nedostal, i kdyby mél
Leonardo moznost si své
myslenky ovérit. Ackoliv se
duse vynalezce vznasela ve
vysinach poznani, jeho sen
o létani zGstal nenaplnén.

Témi, komu se podafilo vy-
myslet prvni spravny postup,
byli bratfi Montgolfierové. To
vsichni vime. Méné znamé
je, ze prvnimi pasazeéry,

ktefi méli v cervnu roku 1783
vyzkouset bezpecnost letu,
byli ovce, kachna a kohout.
Obstali a nékolik mésicti nato
se odvazili vzlétnout i lidé.
Prvni lidska balonova posad-
ka v Cechéch vzlétla po par
letech, v dobé pocatkl Velké
francouzské revoluce.

Po stu letech, na pocatku

20. stoleti, nahrazuji balony
a vzducholodé letadla, jak

je zndme dnes. Cesta do
vysin byla oteviena. A dnes
zacina byt ve vzduchu pékna
tlacenice.

-
452019 age.

kovym Brodem. Kopirujeme ey
J .



Z¥y OBJEKTIVEM

Krajina Havlickobrodska

INZERCE

ktera se vine v zakrutdch. Letadlo nastésti
leti rovné. Pod nami opét krasna krajina.
Lesy, lesy, lesy. Plujeme vzduchem a jen
otoc¢ka s ndklonem pripomina, Ze gravita-
ce stéle jesté funguje.

Palubni deska cessny

Je to zazitek. Tém, kdo propadli sportov-
nimu 1étdni, zavidim odvahu vzlétat. Ja
mam své limity. Tandemovy seskok bych
nedala. (Dobfe si to, déti mé milé, precté-
te!) Ale azZ vdim bude nékdo nabizet tre-
ba ke kulatému vyro¢i dar ve formé letu
balonem, letadlem ¢i seskok padakem,
nevahejte. Odhodte strach. Jizda po D
jednicce skyta vétsi pravdépodobnost, ze
se vam néco nehezkého prihodi.

Nase zemé je neskutecné krasna a stoji za
to se o tom presvédcit z vysky. Navic nase
duse ma rada povznasejici zazitky. Jeden
z mych znamych 1éta pravidelné a na jeho
kazdoro¢nich péefkach je vzdy prani:
,Kolik vzlett, tolik pfistani.“ TéZ to vSem
preji. Nejen pri létani, ale i v Zivoté.

Text a foto: Eva Stanovskd
Foto pozadi: Shutterstock

3D skenery

Modernizace
a zatraktivnéni vyuky
a skvele doplnéeni
technologie

3D tIsku.

OArtec 3D skenovanive3D.cz

V pfipadé zajmu
vas radi navstivime.
ABBAS, a. s., Edisonova 5,

612 00 Brno, www.abbas.cz,

www.skenovanive3d.cz

Kontakt: Bc. Adam Klein
(Business Developer)
Mobil: +420 797 971 214

e-mail: adam.klein@abbas.cz



edno z prednich ¢eskych divadel

je tus ndmi uz 55 let!

A z(stava také patronem nasi soutéze
Srdce s laskou darované.
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Zl) HOROSKOP

\V souladu s casem

Ke konci léta prebira vladu obdobi Panny. Po jasajicim oslavujicim Lvu
pfichazi spolu s ni uklid, ocista a kazdodennost. Témata tohoto obdobi se
tykaji poradku, péce o télo, zdravi, trpélivé prace a sluzby svétu. U¢ime se
pfijeti sebe i druhych, pokofe. MliZze byt zajimavé zamyslet se nad otazkou, co
bychom chtéli ve vnéjsim i vnitfnim svété zdokonalit, zharmonizovat. Prace na
sobé neni nikdy dost a skutecné se vyplati.

y

="
"/F_-_H_“ Zubenelgenubi
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UPLNEK

Slunce v Panné, Luna v Rybach

14.9.2019v 6:33

Uplnék je vzdy o propojeni dvou kvalit, v tomto
pripadé praktické Panny s laskavou energii Ryb.
I proto je tento tplnék ve znameni léceni. Léceni
duse i téla, jejichz harmonizace je dilezita. Takze
tento uplnék tepe v rytmu sebeprijeti, odpusténi
a léceni skrze konkrétni a praktické ¢iny. Mohlo
by to vyustit v pocit sebelasky, sebeprijeti. Muze
se vam vice dafit planovat, a presto plynout
s proudem. Naladéni se do nitra nam prospéje.

Afirmace: Prijimdm a miluji sebe sama. Projevuji
ldsku v konkrétnich ¢inech. Slouzim ldsce. Vndsim
svou dusi do kazdodenniho Zivota.

PODZIMNI
ROVNODENNOST

Slunce vstupuje do znameni Vah
23.9.2019v9:51

Motto: Po vnitini pokorné prdci na sobé prichdzi

odmeéna v podobé harmonického partnerstvi.

Témata obdobi znameni Vah se vice tykaji na-
$eho vztahu s druhymi. Partnerstvi, spoluprace,
uméni jednat s druhymi, hledat postoj ,win-
-win®. U¢ime se vyrovnanosti, rovnovaze, roz-
vaznosti a uméni si vybrat sam za sebe. V centru
zajmu stoji v tomto obdobi laska a péce o nase
blizké. Partnerské a jiné blizké vztahy. Chcete-li
se vyvijet a ne tocit v zatarovaném kruhu, zkuste
se podivat na svét o¢ima druhého, naucte se na-
slouchat, druzi to oceni.

NOVOLUNI

Slunce i Luna ve Vahach

28. 9. 2019 ve 20:26

Kazdé novoluni je ¢asem pro ponofeni se do
sebe a hledani vnitfni rovnovahy. Ujasnéni, co
jiz mohu opustit a co si naopak ponechat a hy¢-
kat. Partnerské vztahy jsou nasim vnéj$im zr-
cadlem. Kazdé vnéjsi drama je pouze odrazem
nasich vnitfnich rozpori. Proto je jedina cesta
pracovat na sobé. Rozvijet vnitfni klid a mir.
Opustit vSechny iluze a Ipéni, kterd nam brani
prijimat svét takovy, jaky je.

Afirmace: Nalézdm klid a mir ve svém nitru.
Jsem harmonicky/d. Pecuji o svoji ldsku. Vsech-
ny mé vztahy mé vyZivuji.

UPLNEK

Slunce ve Vahach, Luna v Beranu

13. 10. 2019 ve 23:08

Uplnék na ose Vahy-Beran v sobé propojuje
kvality obou znameni. Zenské kvality vzta-
hového znameni Vah se spojuji s muzskym
a cilevédomym Beranem. Proto je tento tpl-
nék idedlnim ¢asem k vyvazeni nasich vztaht
s druhymi. Objeveni nasich hranic a propo-
jeni protikladd. Tedy opét hleddme tu sprav-
nou rovnovahu mezi ja a ty, tu spravnou cestu
v na8ich vztazich. Cestu k prosazeni sebe sama
zpusobem, ktery druhé spiSe inspiruje, nez zra-
fuje.

Afirmace: Ldska 1éci. Cim vic miluji sebe, tim
vic miluji tebe (a ty mé). Ty a ja jsme v hloubce
spojent.
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Slunce vstupuje do znameni Stira

23.10.2019 v 19:20

Po vztahovych taneckach a hledani rovnovahy
prichazi jasnost a nekompromisnost.

Témata obdobi znameni Stira: jista tvrdost,
nekompromisnost, uméni nechat staré zemfit
a najit novou cestu. Stir se umi ovladat, hled4
silu, aby se mohl vylécit ze vSeho, co ho drzi ve
stinu. Hleda silu, aby mohl vzlétnout jako orel.
A7 kdyz je ¢lovék schopen se ovladat a umi si
i néco odrict, ziskava silu a pozehnani k potteb-
nym zménam ve svém zivoté. Cas Stira je vice
nez vhodny k tomu ponofit se do svého nitra, do
duchovniho svéta a najit svoji silu.

NOVOLUNI

Slunce i Luna ve Stiru

28. 10. 2019 ve 4:38

Nejvice 1é¢ivy a regenerujici nov v celém roce.
Ponotte se do nitra, jinak to mtiZe i bolet. Zalezi
na tom, jak umite poustét staré a nefunk¢ni mo-
dely, vztahy, presvédceni. Transformace se déje
sama, hlavné si neprekéazet. Co se tyce Stira, je
to 1 o uméni prijmout bolest ze ztraty a proménit
ji v silu. Stir nic lepsiho bohuzel nenabizi. Takze
nas opét jako kazdy rok ¢eka transformace, rege-
nerace, zmena.

Afirmace: Ptijimdm Zivot se vsim vSudy. Prekond-
vdm své hranice. Poustim staré a otvirdm se nové-
mu. No¥im se do vnitiniho svétla.

UPLNEK

Slunce ve Stiru, Luna v Byku

12. 11. 2019 ve 14:34

Uplnék na ose Stir-Byk v sobé propojuje postoje

obou znameni. Ty se tykaji vlastnéni a pousté-
ni. Pokud si umime néco odrict (Stir), mizeme

HOROSKOP E¥

Pro rok 2020 pro vas autorka pfipravila originalni Kfistalovy diar 2020
s vybranymi polodrahokamy. Texty jsou dopInény o vliv dpliikii a novoluni
na nas Zivot. Vice na www.kalendarsily.cz

néco nového ziskat a plné si to vychutnat (Byk).
Cilem tohoto tplnku je u¢it se naplno si uzit ten-
to svét a soucasné prijmout jeho pomijivost. Na-
1ézame hloubku prozivani zivota a jeho vasen.

Afirmace: Ziji v pfitomnosti. Rikdm ano smrti,
ano zZivotu, ano sobé.

Slunce vstupuje do znameni Stielce
22.11.2019 v 15:59

Po prijeti bolesti prichdzi svétlo. Blyska se na
lepsi casy. Se Strelcem prichazi svétlo. Témata
obdobi znameni Strelce s sebou prinaseji pozi-
tivni pristup, rlst, rozsifeni, hojnost, Stédrost.
Obdobi adventu pfinasi nadhled, vnitfni tichou
moudrost. V tomto obdobi budiz na$im hlav-
nim ukolem osvojit si pozitivni pristup k zivo-
tu. Vnaset svyj vnitfni klid, tiché nadseni, ten
jemny ohen uvnitf nds do kazdodenni reality.
Hledejme pouceni a moudrost ve vSech Zivot-
nich situacich. Vzdyt vyzvou Strelce je prejit od
teorie k praxi.

NOVOLUNI

Slunce i Luna ve Strelci

26.11.2019v9:11

Zacina ptiliv pozitivni energie. Toto novoluni
nam dava moznost nacerpat pozitivni silu Strel-
ce. Je to vhodny ¢as pro rozhodnuti zamérovat
se na to pozitivni ve va$em Zivoté. Pravda je stéle
stejnd, cemu davame pozornost, ocenéni a lasku,
to sili. Co chcete ve svém Zivoté posilovat vy?

- Rukbat
£l

Afirmace: Ladim se na to pozitivni v sobé i v Zi-
voté. Citim se dobre. Jsem optimisticky/d a mdm
nadéji.

Text a ilustrace: Kvétoslava Kolouchovd
www. kalendarsily.cz

452019 age.
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Technika, kterou si v détstvi vyzkousel snad kazdy z nds. Proc se k ni tedy nevratit?
Pojdme si vyrobit vlastni razitko” tfeba na tasku, tricko ¢i povlak polstare. Uz davno

nemusime pracné ryt do klasického lina, na trhu jsou UZasné materialy a pomucky,
se kterymi se dobfe pracuje a které nam pomuzou pustit fantazii z uzdy.

Co budeme potiebovat: textilni tasku, barvy na linoryt, lino, rydlo,
vale¢ek, podlozku nebo técek pro nanaseni barvy a karton,

Motiv si na lino predkreslime obycejnou tuzkou,
ktery vlozime do tasky, aby ndm neprosékla barva.

poptipadé preneseme pres kopirovaci papir.

Postupné pomoci rydla odstranime ¢asti motivu, které maji ztstat

nezabarvené. Ryjeme vzdy smérem od sebe, abychom se nezranili,
a postupujeme od stfedu k okrajum.

Barvu si vedle na podloZzce rozvalime v tenké vrstvé a pomoci

valecku ji naneseme na lino. Barvy miiZzeme mezi sebou i libovolné
kombinovat.
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Po zaschnuti motiv zazehlujeme na teplotu baviny po dobu 5 minut

Lino pfeklopime nabarvenou stranou na tasku a tlakem motiv
a mame hotovo.

otiskneme — nezapomeneme dovnitf vlozit podlozku, aby nedoslo

k propiti barev.

Tip
Pokud mate rddi propracované;si

kresbu, mizZete hotovy motiv obohatit
o detaily pomoci textilnich fixt a linerd.

Vase redakce AGE a kreativni Optys

Na www.youtube.com/c/optysspolsro
se mUzete podivat na inspirativni videa
pro své tvoreni.
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TECH:

Véda, technika a vzdélavani zblizka.

8000 vytisrkﬁ do kol firem a instituci

™ Deti bavijen /.. €

smysluplne projekty

-
=

www.techedu.cz

Dékujeme za vas zajem o ¢asopis AGE Management, ktery ve shodé s tiskovym zdkonem vydavatelstvi ANTECOM dlouhodob¢ ptipravuje ve spolupréci se spole¢nosti OPTYS.
Zistaiite s ndmi a budete i nadale informovéni nejen o celostdtnim projektu pro matefské a zékladni skoly SRDCE S LASKOU DAROVANE. Spole¢nost ANTECOM s.r.0.,
IC: 28362926, se sidlem Blatenska 2166/7, 148 00 Praha 4, pracuje s osobnimi tidaji odpovédné a v souladu s pozadavky zakona & 101/2000 Sb., 0 ochrané osobnich tidaji. V sou-
vislosti s implementaci pozadavka GDPR, tj. nafizeni Evropského parlamentu a Rady (EU) 2016/679 o ochrané osobnich tidaju, si vas dovolujeme informovat, ze zpracovani vasich
osobnich udaji pro pripravu direct mailingové databéze, ktera obsahuje pouze postovni doruc¢ovaci adresy a slouzi vyhradné k bezuplatnému zasilani titulu AGE Management,
provadime z divodi opravnéného zdjmu spole¢nosti ANTECOM s.r.o., kterym je poskytovani informaci nejen o mezigenera¢ni spolupraci a Zivotnich hodnotach. Predmétna
databéze byla sestavena na zékladé veiejné piistupné databaze MSMT CR a je priibézné dopliiovan napfiklad ze subjektt, které se hlasi ke spolecenské odpovédnosti nebo ptimo
na zakladé vaseho pozadavku. Aktualizuje se pred kazdym novym vydédnim a predesld databdze se vymazava. Proto vs nebudeme obtézovat Zadosti o udéleni souhlasu se zasila-
nim titulu AGE Management, ale umoznime vam, pokud si to budete prat, va§ subjekt (firma/jméno/ulice-¢islo/obec/PSC) z ptedmétné databaze pro beztiplatny direct mailing
magazinu jednoduse odhlésit na adrese: produkce@antecom.cz. Natizeni GDPR vstoupilo v platnost 25. kvétna 2018. Od tohoto data méte moznost uplatnit tato sva prava: pravo
na vypis evidovanych tidajii, opravu, vymaz, omezeni zpracovani, vznést namitku, podat stiznost prostfednictvim e-mailové adresy: poverenec@antecom.cz.



vyukové magneficéé

CASOVA OSA
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Vyukové pomucky z magnetické félie jsou
vhodné pro viechny magnetické tabule.
Lze je popisovat i stiratelnym fixem.

Jejich vyhodou je jednoducha manipulace

s nimi, snadna udrzba a skladnost.

NOVOVEK
1500

] ,l o
STAROVEK

CASOVA OSA OD PRAVEKU
PO HABSBURKY

Priblizuje pfirozenym zptsobem
détem mladsiho skolniho véku historii
a orientaci v ni. Umoziuje vnimat
historické posloupnosti, souvislosti,
zafazovani do ¢asové osy.

Podporuje vyjadiovaci schopnosti

a komunikativni dovednosti.

Sada obsahuje:

1 ks magnetické podlozky s ¢asovou
osou o rozméru 120 x 25 cm,

42 ks magnetickych postavicek.
Obj. ¢.: 4867

Video k CASOVE OSE:
youtu.be/ugmld9910Al

TRIDENi ODPADU
Nauci déti tfidit odpad do spravnych
kontejner(.

Sada obsahuje:

1 ks magnetické podlozky

s kontejnery o rozméru 50 x 60 cm,
51 ks magnetickych odpadk.
Obj. &.: 5601

1400 2000

STREDOVEK 3 MODERNi
DO 1492 { SPOLECNOST

Obj. &.: 4867

4 .:-.)". £ ":::l
PRACEV SiTI A POZNAVEJ STiNY
Je uréena k rozvoji i posilovani prostorové orientace,
dovednosti a znalosti déti. M(ze se vyuzivat ve vyuce
nebo pfi zapisech na skolach.
Sada obsahuje 2 ¢asti:
tubus: 2 magnetické podlozky
(sit 50 x 50 cm a stiny 50 x 60 cm)
magnetky: 19 ks geometrickych tvar(i ve 4 barvach
a 22 ks zviratek
Obj. ¢.: 5586
2
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L
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Stéle pro vas pripravujeme nové produkty. Pro aktudlni nabidku nas kontaktujte, pripadné objednavejte,
na e-mailu: skola@optys.cz, nebo telefonicky: 553 777 392, 553 777 327. www.optys.cz

ilustra¢ni fota




taC| budk

IdedlIni doplnék kazdé zahrady a domecek pro ptacky

z brezové preklizky. Soucasti budky je pruzenka N
na zavéseni, napfiklad okolo kmenu strom e
“
vy Sitka 14 cm

- stfecha 15x 23 cm

Obj. ¢.: 5627

Objednavejte na e-mailu: skola@optys.cz

nebo telefonicky: 553 777 392, 553 777 327
www.kreativoptys.cz



