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Podrobné informace o vsech rocnicich projektu Srdce s Iaskou darované najdete
na www.srdceslaskou.cz véetné galerie vSech soutéznich praci.

Srdce s laskou darované je také na Facebooku! www.srdceslaskou.cz
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projektu Srdce s laskou darované

Lasting

Hlavni partne

MIHISTEESTVO PRACE
A SOCIALMECH VECE

Soutdd ywhiaduje s pofadd

@ ANTECOM

Vyinamni partnefi;

@ LUXOR

bbb,
g o o B

rErFormIA @, agilab

redialn partnes

age,



0 (ne)pocitani

Dospéli jsou opravdu zvlastni — projela mi hla-
vou véta z Malého prince, kdyz jsem poslou-
chala naléhavy hlas na druhém konci telefonu:
»...a budte stru¢na a pfipravte si hlavné cisla.
To lidi zajima.”

Volala produkéni jedné televize. Pry si viimli
na socialnich sitich naseho Srdce s laskou da-
rovaného a dali by tomu prostor ve zpravach.
Tak minutku obrazk( déti ze snémovny. A k to-
mu par faktG. Moc se tam toho nevejde... Pre-
ce jen je to takova okrajova zprdvicka. ..

A jsme zase u toho. Jako kdyz jsem onehdy
Jprezentovala” projekt jedné velké firmé, kte-
rd pomyslela na to, stat se nasim generalnim
partnerem. Cisla. To je to, o¢ tu bézi.

Poslu3né tedy s¢itam déti a Skoly v leto3nich
prihlaskach a pridavam k tomu i ty z pred-
chozich ro¢nik(. Na nasem webu piseme: uz
na 45 000 zapojenych a 1800 projektd. Je to
moc, nebo malo? Bude to pro televizi dost di-
razny Udaj? A je spravny?

No pravé, vlastné neni! Zakladka v Ostravé-Po-
rubé tu ma napsano v jedné prihlasce 30 déti
(vic se jich totiz do nasi elektronické pfihlasky
~nevejde”), ale ona se tam do Srdce zapojila celd
skola, 654 73kl a 12 pedagogU! Devata A z N&-
mésté nad Oslavou 3la do Srdce uz poctvrté ja-
ko jeden muz v poctu 27, ovéem letos spole¢né
s prviidcky, nad kterymi si vzala zastitu. A ti uz se
do pfihlasky nedostali. No a tfeba Zajeci parta
z ficanské matefské skoly je dvacetiSesticlenna,
ovsem kde jsou babicky a dédeckové zDomova

Pod Kav¢i Skalou, ktefi se na vitézném projek-
tu také podileli? A jak spocitat vsechny laskavé
skutky, rozdanou radost, pohlazeni, usmévy
u téch stovek a stovek projekt(i? Viechny ty,
komu Srdcafi udélali radost, ale také ty, kdo je
podporuji a pomahaji jim.

A zkuste to vSechno vméstnat do minutky
a par obrazka...

Mné se to nepovedlo.

Nékteré véci prosté nezmérite a nespocitate. Je
to tak dobre. My, Srdcafi, vime, Ze to jsou pravé
ty véci nejcennéjsi. Dékujeme vam vsem, ktefi
jste se do Srdce s laskou darovaného jakkoliv
zapojili, a vézte, ze pro nds, organizatory a po-
rotce, jste vitézové vsichni. Jsme hrdi na to,
kolik pozitivni energie, lasky a laskavosti je
v nasich détech a jejich ucitelich, v lidech ko-
lem nas. Dékujeme, ze pomahate tvofit lepsi
svét. A je ndm velikou cti byt u toho s vami.

Jana Jensikovd,
zakladatelka projektu
Srdce s Idskou darované
a Séfredaktorka AGE
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,Prilis mnoho myslime
a piilis mdlo citime.

Vic nez stroje
potrebujeme lidskost.

Vic nez chytrost
potrebujeme laskavost
amirnost.

Bez toho zvicime
a ztratime vsecko.”

Charlie Chaplin

lign



Vitezove projektu
Srdce s laskou darované 2022/2023 &%

KATEGORIE MATERSKE SKOLY + 1. A 2. ROCNIKY S

SRDCE PRO TONICKU

MS a Z5 Krasna Lipa

Trida 2. C (17 déti) pod vedenim pani
ucitelky Nely Melicharové a asistentky
pedagoga Lucie Churackové

SRDCE S LASKOU DARUJEME
A KOSTICKY VENUJEME!

MS Zlin, Budovatelska

Daniely Janouskové

SRDICKOVA PLANETA
MS Klimkovice, ul. 28. fijna

Miroslavy Milotové

/

v’ » ()’

4.-10. misto
(presné poradi neni urceno)

Srdce pro onkolacky — MS Masarykova, Nové Sedlo, tfida Mysky (28 déti)
pod vedenim pani ucitelky Klary Cerné

Srdce na cestach - MS Hvézdicka, Kadan, tfida Hvézdicky (30 déti)

pod vedenim pani ucitelky Lucie Holcové

Snéhova nadilka détem - ZS Olomouc, Stupkova ul., 5. oddéleni $kolni
druziny (26 déti) pod vedenim pani ucitelky Lenky Pracharové
Srdickové zpivanky aneb Na spoleénou notu - ZS a MS Kyjovice,
tfida Pastelka (20 déti) pod vedenim pani ucitelky Miroslavy Rychtarové
a Kristyny Venglarové

Lipové srdi¢ko pro Amalku — MS Lipa nad Orlici, smisena tfida Listicek
a Mysek (24 déti) pod vedenim pani ucitelky Marie Nedomanské
Krmitka s laskou vyrobena a darovana — MS Zlin, ul. Budovatelska,
tfida Jezecci (27 déti) pod vedenim pani ucitelky Lucie Ondikové
Srdicka pro knihovnu — MS Rumburk, tfida Slunicka (28 déti)

pod vedenim pani ucitelky Aleny Jindrové

Trida Mysek (17 déti) pod vedenim pani ucitelky

Trida Pastelka (28 déti) pod vedenim pani ucitelky

KATEGORIE 3. AZ 9. ROCNIKY Z$

NAPLNENA SRDCE

ZUS Heleny Salichové Ostrava-Polanka nad
Odrou, pobocka ZUS v Kyjovicich

a Krasném Poli

Vytvarny a tanecni obor (30 déti) pod
vedenim pani ucitelky Andrey Micikové,
Aleny Blahové a Miroslavy Rychtarové

SRDCE TEM, CO LECi SRDCE

NASIM NEJBLIZSIM

ZS Ceska Ves, okres Jesenik
Trida 8. C (20 déti) pod vedenim pani
ucitelky lvany Svobodové Chocholové

V SRDCI PARTACI

ZS Namést nad Oslavou, Komenského
Z4ci 9. A (27 déti) pod vedenim pani
ucitelky Lucie Vickové

4.-10. misto
(presné poradi neni urceno)

o Sanitka prani - ZS Litvinovska 600, Praha 9, 8. C (26 déti) pod vedenim
pani ucitelky Hany Stépankové

* Nekonecna energie, péce a laska: Domaci paliativni péce Pelhfimov
- ZS Halkova Humpolec, 6. B a 9. ro¢nik (28 déti) pod vedenim pani
ucitelky lvony Krcilové a Dagmar Hendrychové

¢ Srdce pro Klatovy — Dim déti a mladeze Klatovy, divadelni krouzek
DUHA a muzikalni krouzek MUZA (27 déti) pod vedenim pani ucitelky
Ludmily Tomaskové

o Rozhlasova hra 5. A - Z5 a MS Uhonice, 5. A (9 déti) pod vedenim pana
ucitele Ivana Bartose

o Srdce pro Karin Lednickou - Z5 a MS Zelena, Havifov-Zivotice, 3.a 5.
trida (30 déti) pod vedenim pani ucitelky Pavly Stachurové

o Andilci pro babi¢ky a dédecky - ZS Zbysov, 7. B (21 déti) pod vedenim
pani ucitelky Vladimiry Petrové

e Srdce pro Gtulek - ZS Znojmo, nam. Republiky, 8. B (30 déti) pod
vedenim pani ucitelky Hany Kopec¢né
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ZVLASTNI CENA MINISTRA PRACE A SOCIALNICH
VECi ZA ROZVOJ MEZIGENERACNI SPOLUPRACE
A SOLIDARITY

ZAJECI PLACEK

MS Ctytlistek, Ri¢any u Prahy

Trida Zajicci (26 déti) pod vedenim pani
ucitelky Jany Michali¢kové

a Zderky Kulhankové

JEDNO SRDCE NESTACI

ZS a MS Ratiskovice

4, B (17 déti) pod vedenim

pani ucitelky Blanky Kopeckové

NEBOJ SE S NAMI

Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez
ZASTAVka Tel¢

Skupina klientl (8 déti) pod vedenim
socialniho pracovnika Martina Laciny

ZVLASTNI CENA PREDSEDKYNE POSLANECKE
SNEMOVNY PARLAMENTU CR

SE SRDCEM NA STiTU
ZS a MS Brno, Merhautova ulice

Dividylko Andélské kiidlo (25 déti)

pod vedenim pani ucitelky Pavliny Pindiakové

a Lindy Berénkové, vychovatelky Lenky
Prilucikové a asistentky pedagoga Liudmyly Lus

SRDCE ROKU
ZS a MS Heraltice

Trida Zabicky (11 déti) pod vedenim
pani ucitelky Jitky Neumannové

ZAVARENA MOTIVACE: SRDCE
PRO PRACUJICI RODICE

ZS a MS Basic Praha, o.p.s.

4.az 9. trida (30 déti) pod vedenim
pani ucitelky Pavly Kulichové

ZVLASTNI CENA PRO SKOLU

OD SRDCE K SRDCiM ® KOMUNIKACNI CESTA ©
POMOC OD SRDCE ® LASKYPLNE RADOSTI
ANEB JAK SE Z MALEHO NAPADU STAL VELKY
UKOL ¢ CLOVECE, MLUV!

ZS generéla Zdenka Skarvady, Ostrava-Poruba
Celkem 5 projektd pod vedenim pani ucitelky
Andrey Micikové, Katefiny Miksankové

a Zuzany Celuchové

SRDCE PRO ZAMESTNANCE DOMOVA PRO
SENIORY ZDIREC ®* SRDCE DOPRAVY © SRDCE
S LASKOU DAROVANE ¢ DESKOVE HRY PRO
SENIORY © KRABICKY S PREKVAPENIM e
VZDY VAS BUDEME MiT RADI

ZS a MS Dobronin

Celkem 6 projektd pod vedenim pani ucitelky
Jany Sinkovské, Dity Bou¢kové a Andrey
Berankové

ZVLASTNI CENA ZA SIRENT MYSLENKY

PROJEKTU V ZAHRANICI
d I:':- — LASKA K DOMOVU PROCHAZi ZALUDKEM
; s : » Ceska 3kola KuBiK, Frankfurt nad Mohanem
%t ? ) }“ Zéakyné 6. tiidy (5 déti) pod vedenim
1

AT & pani ucitelky Miloslavy Schwebel
f a Katefiny Michalec

VSem vitézim srdecné gratulujeme!



JAKTO VIDITE VY

Rozdavame radost

a mame z toho radost

Pfedstavujeme vam vedouci ocenénych tymu. A k nim pfipojujeme hlasité huraaa od déti,
které rozeznélo skolu, kdyz se o ocenéni dozvédély. Protoze sdilena radost je dvojnasobna
radost. O tom védi Srdcafi své. Dékujeme, Ze se mlZeme radovat s vami!
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Radost v3ech déti ze ZS generala
Z. Skarvady v Ostravé-Porubé se
ndm sem bohuZel nevejde. Tak
alespon jedna ze tiid

v
Kolektiv pedagogii ze ZS generala
Z. Skarvady, ktery se na kolnich
projektech podilel

o 3-4/2023

letodnim 3kolnim roce jsme se rozhodli
vénovat nds celoskolni projekt komunikaci

a nazvali jsme jej Mluvme spolu, budme spolu.
Spole¢né jsme si predsevzali jednoduchy cil: vi-
ce alépe spolu komunikovat. Po obdobich opa-
trné izolace a stéle vice se prohlubujicim vlivu
virtudlniho prostoru, kam ndm nase déti ¢asto
unikaji, jsme je chtéli zase rozpovidat a ukazat
jim, Ze my lidé jsme bytosti spole¢enské, ze
umét si povidat a naslouchat druhym je nejen

potieba, ale i radost. A Ze se nemusi bat mluvit,
a mluvit hodné. Z prvotni myslenky se rychle
zacaly rodit dalsi ndpady a projekty. Komuni-
kacni prostor nasi skoly nam brzy prestal stacit
a chtéli jsme své slovo a radost z négj Sifit dal,
a tak jsme potésili dal3imi projekty i spoustu lidi
v nasem okoli. At uz to byli lidé nemocni, seniofi
¢i obyvatelé Mobilniho hospice Ondrasek.

Komunikace ndm oteviela srdce. Zahftala
na srdci nds i ty, kterym jsme mohli pomoci
nebo jen vykouzlit Gsmév na rtech. Mluvime.
Mluvime hodné o tom, co nam déla radost,
0 tom, co nds trapi, nebojime se pozidat
0 pomoc a nebojime se podat pomocnou
ruku. Vedeme nase déti po spravné cesté
a odménou nam jsou jejich velka, viela srdce.
A o to preci v Srdci s laskou darovaném jde.

Andrea Micikovd a Katerina Miksdnkovd,
ucitelky, ZS gen. Zderika
Skarvady, Ostrava-Poruba



SRDCE S LASKOU DAROVANE 2022/2023

< 4. B z RatiSkovic spolecné
pracovala na projektu Jedno
srdce nestaci

rojekt, ktery rozdava radost, je vdnesnidobé  Ucty. Véfim, Ze tyto hodnoty v nich dal zlsta-

myslenka na pravém misté. V mém srdci uz  nou, Ze védi, ze rozdavat radost a lasku je fajn.
zrala néjaky cas, a kdyz se sejde spravna parta
déti, jejich rodicd a ndklonnost ze strany vedeni S laskou darovat srdce je prosté k nezaplaceni.
Skoly, neni proc¢ otdlet. Bylo Uzasné pozorovat,
s jakym nad3enim se déti Ucastnily pfiprav pro-
jektu, nacviku vystoupeni, tvorby srdicek a na-
sledné jejich predavani. Vidéli jsme nejen ra-
dostné Usmévy, ale i slzicky dojeti. Ziskali jsme
cenné informace o organizaci Popdlky.

Dékuji organizatoriim za soutéz, kterad vedla
déti k projeviim lidskosti, laskavosti a také

Blanka Kopeckovd,
| ucitelka, ZS a MS Ratiskovice

pIné tepla a lasky, aby se détska srdce mohla < Se srdcem na Stitu. Tak nazvaly
od nas dospélych ucit jen tomu dobrému. svlij projekt déti z Dividylka

Andélské kidlo v Brné

Nase divadylko se jmenuje Dividylko An-
délské kiidlo. Od jeho zalozeni pomdahame
nemocnym détem, seniorim a viem potieb-
nym. U¢ime déti, jak byt dobrym ¢lovékem.

Srdce s ldskou darované ma stejnou filozofii:
poslat lasku tam, kde ji je mélo. Dékujeme!

Pavlina Pindiakovd, ucitelka,
vedouci Dividylka se specializaci na zpév

Linda Berdnkovd,
ucitelka se specializaci na tanec

Lenka P¥ilu¢ikovd, vychovatelka SD, manazZerka

dyZz myslime na vas projekt, napada nas jen Liudmyla Lus, asistentka pedagoga,

jedna myslenka. Ze je to vlastné srdce v srd- vytvarny boss a specialista na vyslovnost
ci, protoze jen absolutni srdcafi mohou vymys- v ukrajinském jazyce
let a zrealizovat tak krasny a laskyplny projekt, a
jakym Srdce s laskou darované je. A moc si preji, ';ﬁ',:a‘\
aby kazdé dospélé lidské srdce bylo otevieng, =2 { .f,

e W
x\a} > 347203 age@



f]] JAKTO VIDITE VY

2R

U =) 4% projekt byl ukazkou toho, jak mohou
’A’ «[, déti pomahat druhym a vytvofit néco ori-
VW

gindlniho a predevsim uzite¢ného v podobé
85 srdickové vyzdobenych krabicek s pexeso-
vymi dfevénymi kostkami, které jsme predali
détskému oddéleni Krajské nemocnice Toma-
e Bati ve Zliné. Bylo krasné pozorovat, jak se
déti vyporadaly s nelehkymi vyzvami, které
projekt pfinesl.

Dokazaly mezi sebou perfektné spolupracovat
a komunikovat, rozvijet svou kreativitu i fanta-
zii. Zkrétka viechny Mysky ukazaly velkou mo-
tivaci a odhodlani, aby se nas projekt vydatil.

Realizace celé akce ndas velmi bavila a uz ted
se nemuUzZeme dockat, co pfinosného vymysli-
me pfisti rok, protoze LASKA JE a méa to smysl!

>

Trida My3ek z MS Zlin se dostala
na slavnostni findle do snémovny
za svou mnohamésicni praci Srdce
s laskou darujeme a kosticky
vénujeme

. Daniela Janouskovad,
. ucitelka, MS Zlin, Budovatelskd

L Tento projekt byl pro nas pro viechny ¢asem
')'. ' i’ plnym emoci, lasky, porozuméni, pokory,
\V4 ale také slzicek. Dékujeme rodiné Kohoutko-

vych za to, Ze nas pustili do svého soukromé-
ho Zivota, a my jsme tak na malou chvili mohli
byt soucasti jejich radosti a strasti. Myslime si,
Ze vsichni, ktefi na tomto projektu pracovali,
na néj nikdy nezapomenou, zlstane nam hlu-
boko v srdcich. Mala Toni¢ka ndm viem ukaza-
la, co je v Zivoté opravdu dulezité. Nékdy staci
malo a pfinos je obrovsky. Dékujeme!

i {'I:F-'-i o
e

Nela Melicharovd,
ucitelka, ZS Krdsnd Lipa
>

Déti z 2. C ZS Krésna Lipa darovaly
své srdce Tonicce. A tady se

radovaly z prvenstvi v celostdtnim Lucie Churdc¢kovd,
projektu asistentka pedagoga,
ZS Krdsnd Lipa

agea 3-4/203



Letoém’ ro¢nik projektu Srdce s laskou daro-
vané byl pro moji tfidu i pro mé samotnou
zasadni. Na zacatku Unora jsem nastoupila
do nové prace v Mateiské skole 28. fijna v Klim-
kovicich do tfidy predskolnich déti Pastelka.

Pfi praci nad nasim projektem jsem si uvédo-
mila, jak se spole¢né s détmi zacindme vice
pozndvat a sblizovat. Pfi vyrabéni jsme si po-
vidali, pomahali si, diskutovali a vzajemné se
respektovali. Pozorovala jsem, s jakou radosti
a lehkosti se déti do tvofeni ponofily. Za to
jim patfi velky dik. Ndadhernym zazZitkem pro
mé bylo vidét v détskych ocich radost a Uzas
z povedené prace. Vnimala jsem jejich snahu,
ale i obavy z toho, zda se jim dilo podafi. Spo-
le¢na prace na Srdickové planeté nas velmi
tésila.

dyz jsem poprvé cetla o projektu Srdce

s laskou darované, byla jsem prekvapena
napadem, mnozstvim zapojenych kolektivd,
napady... Ale hlavné se mi libila myslenka, jak
propojit stésti téch, co srdce dostanou, a ra-
dost téch, ktefi davaji.

V letoSnim roce jsem si projekt opravdu uzi-
vala, skvély kolektiv tfidy srsel energii a napa-
dy. Bylo moc fajn sledovat, jak se vsichni dopl-
nuji. Pomahali rodice, prarodice, o ,srdcarich”
se védélo ve skole. V3e ndm krasné zapadalo
do hodin etické vychovy.

Asi nejvétsi radost byla pfi predavani andilkl
v nemocnici. Radost a prekvapeni, které jsme

SRDCE S LASKOU DAROVANE 2022/2023 HH

Velky dik také patfi mé kolegyni Lucii
Prokesové za podporu a pomoc a pani Radce
Ivanové, koordinatorce lé¢ebnych program,
za organizaci instalace a pfedavani Srdickové
planety v Sanatoriich Klimkovice. Pravé v sa-
natoriich si déti uvédomily, co vie dokazaly
a jakou radost lidem udélaly.

Srdce s laskou darované je nadherny projekt,
ktery neznd hranice v rozdavani radosti a ko-
nani dobrych skutka.

Miroslava Milotovd,
ucitelka, MS 28. fijna,
Klimkovice

< Trida Pastelka z Klimkovic
a jejich nadseni z tspéchu

&Ny
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vidéli ve tvérich zdravotnickych pracovnik(,
byly ni¢im nenahraditelné a hned se projevily
i na radosti a Stésti déti. VSichni vidéli, Ze to,
co spole¢né vytvorili, mélo smysl. A pro mé to
byly chvilky, které se neopakuji a na které se
nezapomina.

{.\ 2ay
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Ivana Svobodovd Chocholovd,
ucitelka, ZS Ceskd Ves,
okres Jesenik

3-4/2023 age,,
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> . Pti tvorbé nasi koldze jsme se bajecné zaba-
Zabicky z Heraltic nam své hlasité ' vili. Déti pracovaly jako tym a kazdy dokazal
huré dokonce nakreslily ’ pfispét svym napadem i rukou k dilu. Pfreda-
ni darku détem ze specidlni matefské Skoly
bylo krdsnym vyvrcholenim spole¢ného usili

@F?p nasich déti. Diky zapojeni se do této soutéze
A% jsme ziskali nové kamarady a déti zazily uzas-

ny pocit a radost z toho nékoho obdarovat
a nakonec i vyhrat. Ziskani ceny znamena pro
nasi malotfidni Skolu obrovsky Uspéch.

Soutéz Srdce s laskou darované je vyjimecna
tim, ze opravdovymi vitézi jsou vsichni, kdo
se do ni zapoji a svym darkem udélaji radost

Srdci s laskou darovaném jsem se dozvé- nejen sobé, ale hlavné obdarovanym.

déla diky socialnim sitim. Nazev projek-
tu mé hned na prvni pohled zaujal, a proto
jsem se rozhodla prostudovat jeho myslenku
a podminky Ucasti. Diky prehlednym informa-
cim na webovych strankach to bylo snadné
a rozhodnuti pfislo hned. Kdo bude nasim ob-
darovanym a jaky darek zvolime, o tom jsme Jitka Neumannovd, ucitelka,
rozhodovali jiz spole¢né s détmi. 3 78 a MS Heraltice

>

Déti ze ZUS Heleny Salichové by se
ndm na obrazek viechny nevesly.
Tak tady aspon jejich Cast

[ého roku jsme si pfipominali minulost, odkaz
tradic nasich predk a délali radost viem v na-
$em okoli.

Na projektu, ktery je plny cisté lasky a po-
kory k tradicim a jejich 3ifeni, pracovali Zaci
celym svym srdcem a s velkym nadsenim.
Délali jsme spole¢né radost lidem kolem se-
be. Podle ro¢nich obdobi jsme udrzovali tra-
dice a zvyky, které by jinak zanikaly. My jsme
je sirili dal v rdznych formach. Co je vic, nez
byt s lidmi, bavit se, naslouchat, délat radost
a rozdat sva srdce?

Andrea Micikovd, Alena Blahovd

a Miroslava Rychtdrovd,

ucitelky, ZUS Heleny Salichové
Ostrava-Polanka nad Odrovu,

pobocka ZUS v Kyjovicich a Krdsném Poli

Ay

Ny
p 8 'wa Do 9. ro¢niku "S.rdce s Iéskqu darovarvlého
) Y ,;’ jsme se zapojili ve vytvarném a tanecnim
" o & oboru nasi ZUS poprvé spolecné. Nase tanec-
()' " ni a vytvarné pociny byly pIné tradic i spojené
L\ s kazdodenni realitou. Spole¢né jsme propojili
v mista pUsobeni nasich oborl v Polance nad

Odrou, Kyjovicich a Krdsném Poli. BEéhem ce-

age‘, 3412033



Do projektu Srdce s laskou darované jsme
vstoupili jiz popaté. S odvahou prezen-
tovat své ,srdce” a s o¢ekavanim, jakd budou
Lsrdicka” ostatnich.

Zajeti placek je dlouhodoby projekt a jeho
nedilnou soucasti je i mnohaletd mezigene-
ra¢ni spoluprace Matefské 3koly Ctyflistek
Ricany s Domovem Pod Kavé¢i Skalou. N&3
letosni projekt postupné vznikal z napadu
upravit zanedbany kousek zelené a vytvofit
z néj prijemné misto, které by slouzilo k vza-
jemnému setkdvéani generaci. Déti si svou
vytrvalosti, pracovitosti a bezprostfednosti
postupné ziskavaji podporu a uznani obyva-
tel celého sidlisté. Vnimaji zménu chovani lidi
a radost je vzajemna. Obyvatelé Domova Pod
Kav¢i Skalou jsou né radné pysni a uz pro né
chystaji letni sazenicky, které doplni stovku
cibulek, které déti nové nasazely. Nas projekt
bézi dal...

Krasnou zpétnou vazbou a ohlédnutim je pro
nas i spoluprace vsech déti na pripravé pre-
zentace do projektu Srdce s laskou darované.
Nad3eni déti je obrovské a my si nesmirné va-
zime toho, ze dokazi strhnout i rodice, kterym
dékujeme za jejich podporu i pomoc. Radost
nam délaji i ndvraty a zdjem déti, které jsou
dnes jiz Skoldky. Dik patfi i nasim babi¢kam
a dédeckiim pod laskavym vedenim ergote-
rapeutky Verunky Smejdové za jejich nasaze-
ni a moudrost, se kterou ndm predavaji své
zivotni zkusenosti.

Jsme pysné na nasi Zajeci partu.

rdce s laskou darované je projekt, ktery se

dotkl mého srdce, protoze tato myslenka
presné vystihuje to, jakym zptsobem pohli-
zim na zivot. Pfedavat dobro, pfistupovat k li-
dem a vécem s laskou, to je zplsob mysleni,
ktery se snazim pfedavat i svym zakdim. Mym
cilem je, aby si ze 3koly odnéseli nejen vé-
domosti, ale také urcité ,povédomi hodnot”,
umét svobodné a pozitivné myslet a respek-
tovat druhé.

Prala bych si, abychom vsichni vnimali nejen
své potreby, ale zaroven chtéli délat radost li-
dem kolem sebe, méli srdce oteviena a uméli
se o své Stésti délit s ostatnimi. Protoze kazdé
velké 3tésti je tvofeno témi malymi.

SRDCE S LASKOU DAROVANE 2022/2023 g

Jana Michalickovd (vpravo)
a Zderika Kulhdnkovd,
ucitelky, MS Ctyflistek, Ricany u Prahy

Déti z Ficanské MS Ctylistek to
oslavily spolecné s babickami
a dédecky z Domova Pod Kav¢i

Skalou
gr’—q
(4

/5 ?.;
(’\\4' A

Pavla Kulichovad, ucitelka,
ZS a MS Basic Praha
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V Dobroniné se radovala také celd
Skola. Na obrazku aspor jedna
ze tfid

Myélenka predavani radosti — lasky pro-
stfednictvim détské tvorby nas velmi
nadchla. Proto jsme se letos pokusili zrealizo-
vat projekt Srdce s laskou darované ve vsech
tfidach druhého stupné nasi skoly.

Cely proces odstartovali skvéli tridni ucitelé, kte-
fi nasmérovali tfidy ke konkrétnim myslenkam.
V hodinach uméni a kultury se stala pravodkyni
v tvorbé z4kd pani ucitelka Jana Sinkovska:,By-
lo velkou radosti sledovat, jak zaci spolupracuji
a tvofi” Cely projekt dokoncily témér viechny
tfidy, protoze to nejdllezitéjsi bylo zakoncit
praci predanim dila vybranym osobam a ko-
lektivim a sdilenim myslenky dobra. Napfiklad
pani ucitelka Andrea Berdnkova pomohla své
tfidé s formou a organizaci pfedani mimo skolni
vyucovani v krajském mésté.

Byl to pro Zéky zajimavy posun, kdy vidéli, jak
jejich dilo déla radost jinym a tato radost se jim
vzdy odrazila zpét. Pani ucitelka Dita Bouc¢kova

>

Hurd nad dspéchem v projektu
Srdce s laskou darované znélo
i ve Frankfurtu nad Mohanem

age@ 3412033

ledat namét na soutéz Srdce s laskou daro-

vané je pro nas vzdycky velmi pfijemnou
vyzvou. Déti se do projektu pokazdé zapoji se
vsi vervou a Usilim a je pro né radost nékomu
podékovat za to, co pfinasi ostatnim. Tento
projekt mimo jiné pomaha ndm lektorkdm da-
le u déti rozvijet nejen kreativitu, ale i empatii,
mezilidské vztahy a tradi¢ni hodnoty.

Jakozto Cesi zZijici v zahraniéi si stale vice uvé-
domujeme ceské tradice, mezi které zajisté
patii i nase ceskd kuchyné. Pfedevsim v do-
bé pandemie jsme neméli moznost dostat se
tak casto k nasim babi¢kdm a pochutnavat si
na vytvorech jejich kucharského uméni. A tak
jsme si tradi¢ni ¢eskou kuchyni vychutnava-
li, at uz v ucitelském tymu, nebo s détmi, pfi
ndvstévach vyborné ceské restaurace Prager

a zaci jeji tfidy mohli ihned vyuzit nabidky
krasného vyletu s exkurzi do Dopravniho pod-
niku mésta Jihlavy. Dalsi tfida absolvovala sou-
kromou prednasku Zachranné stanice Pavlov,
kdy méli mimo jiné moznost blizkého setkani
se zachranénymi zvifaty, jejichz zachrance pra-
vé ocenovali. V praxi se zakim potvrdila mys-
lenka: Davam-li radost, pak ji i dostavam.

ZS Dobronin, pani ucitelky Jana Sinkovskd,
Andrea Berdnkovd a Dita Bouckovd

Botschaft (Prazské velvyslanectvi). Déti pfi
tom napadlo, Ze by rady v ramci dalsiho ro¢ni-
ku Srdce s laskou darované chtély ocenit pravé
snahu a usili této restaurace. Jak a co ale zna-
zornit? O svém nejoblibenéjsim pokrmu déti
nemusely dlouho pfemyslet. Volba byla jasna
— prava Ceska svickova je jejich srdcovka.

A tak jsme znovu zavitali, nyni uz starsi a zku-
$enéjsi, do sklarského ateliéru Durchblick.
Vlyzbrojeni receptem na pravou ceskou svi¢-
kovou a planem realizace, jsme vytvofili velmi
vyjimecné dilo — hrnec plny svickové s mottem
Ldska k domovu prochdzi zaludkem, které nyni
zdobi nasi oblibenou restauraci.

o)
(N
N
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Miloslava Schwebel,

lektorka ceské Skoly KuBiK
ve Frankfurtu nad Mohanem

Katefina Michalec,
lektorka ceské Skoly KuBiK
ve Frankfurtu nad Mohanem



N a zacdtku letosniho skolniho roku jsme
ve tfidé opét otevreli téma projektu Srdce
s laskou darované. Se soucasnou tfidou se za-
pojujeme pravidelné kazdy rok. Letos to bylo
tedy poctvrté. Jelikoz jsem tfidni ucitelkou de-
vaté tridy, je pro nas tento skolni rok specificky
a pomérné naroc¢ny. Devataci maji pred sebou
mnoho ukoll a vyzev, které musi zvladnout.
Jednim z nich i takzvané Serpovani prvnacka.
Je to tradice, kterd se na nasi $kole dodrzuje uz
mnoho let. Kazdy devaték si vybere svého prv-
nacka, jemuz predava slavnostni Serpu a stava
se jeho patronem.

V navaznosti na tuto akci na sebe dlouho ne-
nechal ¢ekat napad, kdo bude nasim parta-
kem v letoSnim projektu. Devataci pfipravili
pro malé prvinacky dilni¢ku, ve které s nimi
spole¢né vyrabéli dare¢ky k MDZ. Spole¢né
jsme tak prozili krdsné dopoledne, které pro-
vazel smich, radost, zpév, nadseni, empatie,
pochopeni a predevsim vzajemna spolupra-
ce. Hidlo mé u srdce, kdyz jsem vidéla, jak se

Jii pfi nasi prvni Ucasti v projektu Srdce
s laskou darované pred ¢tyfmi lety nés nej-
vic zaujalo to, na jaké hodnoty je poukazova-
no. Jedna se totiz o ty, které uplatnujeme pfi
kazdodenni praci s nasimi klienty. Nasi sluzbu
vyuziva celd fada klientd, ktefi se vzajemné li-
i vékem, sociadlnim zdzemim, barvou pleti ¢i
sexualni orientaci. Nékterym z nich je naopak
spole¢né to, Zze vyse zminénych hodnot se
jim v jejich Zivotech nedostava v takové mife,
v jaké by chtéli nebo spis potfebovali. O to vic
mé dojim3, jak se tyto kiehké, mnohdy rané-
né duse nasich klientd dokazaly nadchnout
pro vzdjemnou spolupraci s cilem $ifit lasku,
Uctu a pratelstvi mezi nami.

Jiz nyni jsem si jisty tim, ze se zapojime
i do nékterého z nasledujicich ro¢nikl soutéze.

= A
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devatdci staraji o prvnacky, jak jim pomahaji
a jak naopak prvnacci k nim vzhlizeji s Uctou
a nadsenim.

Byla jsem na né opravdu hrda. Jsou to devata-
ci se srdcem na spravném misté!

Dékujeme i Vam v srdci za v3e, co délate. Ten-
to projekt ma v lidskych srdcich své pevné
misto, a i kdyz je lidem nékdy smutno, diky
Vam muze byt ten svét prece jen zase o né-
co veselejsi! Vzdyt staci malo. A tak bychom
vsem chtéli prat, aby clovék ¢lovéka mél rad.
Aby stésti pral a v nouzi pomocnou ruku dal!

Lucie Vi¢kovad, ucitelka,
ZS Ndmést nad Oslavou,
ul. Komenského

Soucasné véfim, ze se zvysi pocet zucast-
nénych sluzeb naseho typu. Na pfinos niz-
koprahovych zafizeni pro déti a mladez je
ve spolec¢nosti obcas nahlizeno s despektem.
Domnivam se, Ze by mnohé prekvapilo, jak vy-
znamnou roli maze nase sluzba v zivotech déti
a mladeze hrat. Socialni prace s nimi se totiz
vyplati. Lasku, pfatelstvi a Uctu si zaslouzime
vsichni, déti obzvlast.

Martin Lacina, vedouci
Nizkoprahového zarizeni pro
déti a mlddez ZASTAVka Tel¢

DAROVANE 202

Devatdkiim z Ndmésté nad
Oslavou se podafilo zakoncit své
Ctyrleté angazma v Srdci s Iaskou
darovaném opravdu velkolepé!
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Predsedkyné Poslanecké
snémovny Parlamentu CR Markéta
Pekarova Adamova pfi pfedavani
cen vitézim 8. rocniku Srdce

s laskou darovaného

agem 3-4/2023

Vazeni a mili pratelé,

ani letos nebyl vybér téch nejlepsich v ramci
projektu Srdce s laskou darované vibec jed-
noduchy. Opét se seslo mnoho nesmirné za-
jimavych a origindlnich ndpadud vybizejicich
k hlubsi empatii, vétsi mezilidské solidarité
a nezistné velkorysosti vaci druhym.

Nakonec jsem po zralé Uvaze vybrala projekt
s ndzvem Se srdcem na 3titu. Ten je vénovan
viem détem, které se ocitly v tizivé Zivotni
situaci. Sama jsem mnoho obdobnych pfibé-
hi méla moznost osobné poznat béhem své
dobrovolnické prace v détskych domovech
u nas i v zahranici, a proto vim, jak dilezité je
nebyt vici nim Ihostejny.

Dale mé velice oslovil projekt Srdce roku.
Svou strukturou velmi dimyslné kopiruje
¢tvero ro¢nich dob, kdy je kazda ¢ast vénova-
na nepatrné odliSnému vnimani svéta, ktery
nas vsechny dohromady obklopuje a ktery je
nasim spole¢nym domovem.

V neposledni fadé jsem se rozhodla vyzdvih-
nout projekt Zavafena motivace: Srdce pro pra-
cujici rodice. V ném se harmonicky snoubi ty-
mova spoluprace s kreativitou, citlivou pozitivni
motivaci a rodinnymi hodnotami. Zamlouvalo
se mi také vlastni provedeni za pouziti zavaro-
vacich sklenic obsahujicich inspirativni détské
vzkazy dospélym adresatiim.

Cely pocin Srdce s laskou darované uz ma
kazdopadné dlouho své zcela nezastupitel-
né misto i v mém srdci. Dékuji proto viem
poradateldm za svédomitou organizaci jeho
letosniho ro¢niku a z celého srdce blahopre-
ji bez rozdilu kazdému, kdo se do néj svym
pfispévkem aktivné zapojil.

Se srde¢nym pozdravem

Markéta Pekarovd Adamovd




Mili srdcari,

na lorisky ro¢nik akce Srdce s laskou darované
vzpominam velmi rad. Bavilo mé nejprve vy-
birani téch nejlepsich ndpadu a poté i odmé-
fovani viech malych hrdin(. Rozzafené oci
déti, které se sesly v Poslanecké snémovné
k pfedani cen pro vitéze, svédcily o tom, ze
i jim se spole¢né okamziky libily.

Proto jsem si letos opét dal velmi zélezet,
abych vybral podle svého nazoru ty nejlepsi
prace a ocenil projekty, které pfinesly spous-
tu radosti nejen détem, ale i jejich okoli. Byla
tam i fada dlouhodobych projektd, které do-
kazaly jesté o kousek vic nez ty ostatni. Do-
kazaly détem i jejich pedagoglm ¢i rodicam
pfinést nejen radost z vlastni tvorby, setka-
vani a mezigenera¢niho sdileni, ale viechny
zUcastnéné i fadu véci naucily. Ty jsem vybral
a ocenil.

Vazim si této prace, ma smysl a je velmi po-
tfebnd. Moc dékuji a jsem rdd, Ze ja i Minis-
terstvo prace a socidlnich véci mdzeme tyto
smysluplné aktivity podporovat.

Srdcafi, dékujeme, ze pomahate.

Vads Marian Jurecka

SRDCE S LASKOU DAROVANE 2022/2023

< Ministr prace a socidlnich véci
Marian Jurecka vyzval vloni
ve snémovné Srdcare, aby
odhlasovali, Ze Srdce s laskou
darované je nejlepsi projekt.
Odhlasovéno jednomysiné!

3-41203 agem



3 liskow

Utastnikem projektu Srdce s liskou darované se mohou stat kolektivy
z matefskych a zdkladnich $kol, druziny, kolektivy déti z détskych domo-
vi, ZUS, materskych center a ostatni détské kolektivy, tieba i déti se svymi
rodi¢i (nejméné 2 a nejvice 30 déti/kolektiv), které splni stanovena pra-
vidla. Do soutéze se nemohou prihlésit jednotlivci. Kazdy ze soutéinich
kolektiviit muZe prihlasit i vice projekti; $kola/zafizeni muze zaslat li-
bovolny pocet prispévki riaznych kolektivii.

U kazdého projektu je soutézni jedna fotografie a jeden text libovolné-
ho zZanru, z nichz bude zfejmé, komu je prace uréena a proc¢. Soutézici
maji moznost dale nahrat do pfihlasky az tii fotografie a video do-
kumentujici proces tvorby i predani. Porota bude hodnotit cely tento
proces a videoprezentace vita!

Prihlasku lze podat pouze elektronicky prostfednictvim webovych stra-
nek www.srdceslaskou.cz. Podanim prihlasky soutéZici davaji organi-
zatorim soutéZe automaticky souhlas s moznym publikovanim svych

Zopakujme si
. pravidla 9. rocniku

prispévki, fotografii i videoprezentaci a se zasilanim casopisu AGE
na adresu uvedenou v pfihlasce.

Predepsany format fotografii je jpg, velikost A4, rozliSeni 300 dpi (maxi-
malni mozné rozlieni/kvalita fotografie; vitézné fotografie se budou zve-
fejiiovat v Casopise, proto musi mit tiskovou kvalitu). Pfedepsany format
textu/pribéhu je word, rozsah od 1000 do 5000 znakt. Videoprezentace
by méla mit maximalni délku 7 minut.

Pozn.: Galerii soutéZnich praci na srdceslaskou.cz generuje program presné
podle toho, jak jste pFihldsku vyplnili. Prosime, vénujte jejimu vypliiovdni
ndleZitou pozornost. Dékujeme.

V predeslych rocnicich se bohuzel stavalo, Ze néktefi soutéZici pouZili k vi-
deu neoprdavnéné pisné jinych autorii bez jejich souhlasu. Proto byla nékterd
videa administrdtorem YouTube smazdina. Z toho divodu pouZijte vlastni
hudbu nebo si predem vyZddejte souhlas autorii pisné.

Cile soutéze

Podpora tradi¢nich lidskych hodnot, jako jsou laska, pratelstvi, rodina, vzajemna ucta.

Podpora tymové prace a rozvoj tviiré¢ich dovednosti déti.

Podpora mezigenerac¢niho dialogu.

Radost z vlastnoru¢né vytvorenych vyrobkd i z darovani, sdileni radosti v kolektivu.

Soutéini prispévky bylo mozné zaslat od 1. 11. 2022 do 10. 3. 2023.

Soutézilo se ve 2 kategoriich (u smi$enych skupin rozhoduje vék u prevazujiciho poctu déti):

- Zakladni skola (3. az 9. ro¢niky),

- Mateiska $kola + 1. a 2. roéniky ZS.
Zvlastni ceny, které plati pro obé kategorie:
- Zvlastni cena pro $kolu,

- Zvlastni cena predsedkyné Poslanecké snémovny PCR,

- Zvlastni cena ministra prace a socialnich véci za rozvoj mezigenerac¢ni spoluprace a solidarity,

- Zvlastni cena za Sifeni projektu v zahrani¢i.

Uzavérka prihlasek byla 10. 3. 2023, rozhodovalo datum odeslani elektronické prihlasky.

Soutéz byla vyhodnocena do 30. dubna 2023.

Vysledky byly zvefejnény na zacatku kvétna na www.srdceslaskou.cz a najdete je v tomto vydani AGE; v priibéhu roku 2023 pak mohou byt v AGE
a na Facebooku Srdceslaskou uvetejnény jednotlivé ptibéhy, fotografie, videa, rozhovory s vitéznymi tymy, reportaze atd.

Slavnostni setkdni vitézi se uskute¢ni 29. kvétna 2023 v historickych prostordch Poslanecké snémovny PCR v Praze, pokud tomu nezabréni

epidemicka situace.

Celostdtni soutéz Srdce s ldskou darované je nedilnou soucdsti projektu AGE a vydavatelstvi ANTECOM jako jeji organizdtor postupuje pfi jeji organizaci
v souladu s pravidly GDPR a ve shodé s nimi jednd v opravnéném zdjmu. Pfeddvdni cen bude snimdno médii. Z tohoto ditvodu vyjadiuji hosté svou ticasti
souhlas s potizenim a pouzitim audiovizudlniho zdznamu, ktery miiZe obsahovat obrazové a zvukové zdznamy tykajici se téchto osob i jejich projevii

osobni povahy.

agem 3412033



POROTA

Porota 9. rocniku celostatniho projektu
Srdce s laskou darované

JAN SCHMID
zakladatel a reditel

Studia Ypsilon JANA JENSIKOVA

jednatelka vydavatelstvi ANTECOM,
zakladatelka projektu
Srdce s laskou darované

MARIAN JURECKA
ministr prace i i )
a socidlnich véci ~ MARKETA PEKAROVA ADAMOVA

predsedkyné Poslanecké
snémovny Parlamentu CR

MARTIN DEJDAR
za Studio Ypsilon

MICHAL NESVADBA
umeélec,
ktery svou tvorbu zasvétil détem

IGOR ROLINEK

. LENKA HELENA KOENIGSMARK
za (PP

za Mattel Ceskd republika

ONDREJ ZICHA
za Studio Ypsilon

ANNA MAJEWSKA
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Kategorie MS + 1. a 2. ro¢niky ZS

Shece pro Tomicku

MS a Z5 Krésna Lipa

Trida 2. C(17 déti) pod vedenim pani ucitelky Nely Melicharové
a asistentky pedagoga Lucie Churdckové

Lipé, kterd lezi v samotném srdci

Ceského Svycarska. Jeté pofadné
nevime, jestli z nas budou princezny,
lékarky, popelafi, milionafi, modelky
nebo zdvodnici v Rallye Dakar. Jedno
vime ale urcité — jsme vSichni velci
kamaradi, drzime pospolu, a proto
kdyz jsme si jednoho dne v$imli, ze
jeden z nas neni ,ve své kazi”, zaca-
lo nas to velmi trapit. Na spoluzako-
vé tvafi nebyl vidét usmév tak casto,
jak jsme byli zvykli, byl smutny a ne-
byl jiz tak vesely, jak jsme ho znali.

J sme Zaci 2.C ZS a MS v Krasné

Pficinou jeho smutné nalady byla
jeho mladsi sestficka Tonicka (4 ro-
ky), které byla kratce po narozeni
diagnostikovana vzacna forma ané-
mie (tzv. Gtlumu kostni diené). Jeji
rodice byli pfes dva roky plni nadéje
a ocekavani lepsich zitrk(, nicméné
realita byla jind a Tonic¢ka se zaradila
na ¢ekaci listinu na transplantaci kost-
ni diené. Pfed lonskymi Vanocemi se
stal zazrak (kdy jindy nez o Vanocich)
a Tonicce byla Uuspésné transplantova-
na kostni dfen. Nikdo z nas, kdo to ne-
zazil, si asi jen téZko dovede predstavit



chvile, které rodina zazivala (dny nadé-
ji @ ocekdvani se stfidaly se dny bezna-
déje a zoufalstvi). Nicméné tato mald
bojovnice se nedala a bojovala a vlast-
né stale bojuje kazdy den.

Nas spoluzak,prisel” na devét tydni ne-
jen o milovanou maminku, ale i o mlad-
3i sestricku, protoze obé stravily nékolik
tydnd na oddéleni onkologie v Praze
v¢etné Vanoc. V ocich spoluzaka jsme
misto radosti, blbnuti a vymysleni
lumparen vidéli pouze beznadéj.
Strasné moc chtél sestfi¢ce a mamin-
ce pomoct, ale nevédél jak. Kdyz se
dozvédél o tom, zZe i my vSichni drzi-
me palecky a myslime na Tonicku, byl
rad, Ze na to neni sam a muliZze o tom
s nami mluvit, podélit se o své pocity
a svéFit se s tim, co ho trapi.

Zacali jsme pracovat na tomto pro-
jektu a byl to pro nas vsechny je-
dinecny, spolecny zazitek - to bylo
SRDCEM celé akce. Pracovali jsme ja-
ko jeden, pomahali si, pfi praci jsme
zazili spousty legrace a po celou
dobu nam nechybél asmév ve tvafi.
Veskerou energii a silu, kterou jsme

(4 ¥

do projektu vlozili, bychom radi predali
Tonicce a celé jeji rodiné. Aby bojovali
a neprestéavali doufat v lepsi zitiky.

Slovo ,soutéz” jsme za celou dobu
projektu takika nepouzili, nebot vy-
hrou je pro nas Tonicka, ktera nam
véem ve svych pouhych ¢tyrech le-
tech ukazala, co je v zivoté skutec-
nou vyhrou.

Pfejeme Toni¢ce a viem détem, které
bojuji s néjakou osklivou ptiserkou, aby
se této priserky nebaly, chytily ji za pa-
Cesy, svazaly, uzamkly do truhly a zaho-
dily od ni kli¢.

Timto bychom radi podékovali vsem,
ktefi ndm s projektem pomohli a podileli
se na ném. Jmenovité: Kvétinarstvi a dar-
kové zbozi Lucka Krasna Lipa, Martin
Suchanek, Balénkovy Baron Varnsdorf.

MS A ZS KRASNA LIPA PA
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Kategorie MS + 1. a 2. roéniky Z5

Shelce s liakou danujewe
o kedicky vinujome!

¥ A
MS Zlin, Budovatelska 'J,':'}')‘
Trida Mysek (17 déti) pod vedenim ,!3?::’ ’

ani ucitelky Daniely Janouskové v A&
p y Daniely 1\\"0

=—— o projektu, ktery jsme pojme-
- == Dnovali Srdce s laskou darujeme

| a kosticky vénujeme, se zapojily
nejmladsi déti ze tfidy Mysek. Sku-
pina sedmnacti déti ve véku t¥i let,
které byly nad3ené, ze mohou s touto
velkolepou akci pomoci. Bylo mezi ni-
mi 10 dévcat a 7 chlapcd, ktefi se tésili
na to, co vsechno se bude dit.

|

Letosnim projektem, ktery jsme se
rozhodli realizovat, byla vyroba dre-
vénych pexesovych kostek s lesnimi
motivy. Déti se radovaly, Ze mohou
pracovat se difevem, a tak se s plnou
vervou pustily do prace. Nicméné aby
byl projekt Uspésny, potiebovali jsme
mnoho kostek, a to jesté dokonale na-
fezanych a obrousenych.

Proto jsme nevahali a s nasim ,mys-
kovym projektem” jsme oslovili chra-
nénou dilnu HSoul Wood z Bystfice
pod Hostynem, kterd se specializuje
na vyrobu dfevénych vyrobka. Zdejsi
zaméstnanci jsou lidé se zdravotnim
postizenim, ktefi ndm pfipravili celkem
1200 drevénych kostek. S Mysaky
z nas$i tfidy jsme se dokonce autobu-
sem do dilny vydali a podivali se, jak se
kostky, ale i jiné produkty vyrabéji.

Kdyz byly kostky pfipraveny a odve-
zeny do mysi tfidy, déti se chopily



maliFskych Stétci a zacaly je barvit
zdravotné nezdvadnou barvou v odsti-
nu cervené, kterd pro nas symbolizuje
srdce. Jakmile jsme méli kostky nabar-
vené, pfesli jsme k dalsi, tentokrat na-
ro¢néjsi ¢asti projektu — stfihani a le-
peni obrazku. Déti byly velmi Sikovné
a pilné a délaly vse peclivé. Bylo potie-
ba, aby se kazdy obrazek presné trefil
na kostku a aby byl pevné pfilepeny.
Nakonec jsme celou akci zvladli a vy-
sledkem bylo krasné a hravé pexeso.

Papirové krabicky v poétu osmdesa-
ti péti kust jsme spolecné nazdobili
srdicky a nasledné do nich umistili
kostky s kratkym vzkazem pro détské
pacienty a logem skolky. Kazda kra-
bitka obsahovala dvanact dievénych
kostek, kdy dvé mély vzdy stejny ob-
razkovy motiv, a tak vzniklo naddherné
lesni pexeso.

Na zavér jsme se spole¢né vydali na dal-
3i a tentokrat posledni vylet do Krajské
nemocnice Tomase Bati ve Zliné. Tam
jsme vsechny darkové krabicky predali
primarce détského oddéleni a vrch-
ni sestFic¢ce, které byly velmi potéseny
nasi iniciativou a zaroven ocenily, jak se
snazime détem v nemocnici udélat ra-
dost. Déti v ¢ekarnach se budou moci

MS ZLIN, BUDOVATELSKA P&

bavit veselym pexesem, které jim pfi-
nese trochu radosti a nadéje. A jako
pozornost od nas si budou smét
hravou krabicku i odnést na pamat-
ku domu. Srdickové krabicky jsme se
po domluvé s pani primarkou rozhodli
umistit na odborné détské oddéleni.
Celou realizaci projektu, ale i predani
jsme peclivé nafotografovali a zdoku-
mentovali a nasledné vytvofili zabav-
nou prezentaci. Projekt Srdce s laskou
darované nés nejen spojil s détmi a za-
méstnanci chrdnéné dilny, ale také ndm
umoznil udélat néco krasného pro jiné
déti, které oceni radost a zabavu.

Cely projekt byl pro nas vSechny sil-
nym zazitkem a zaroven i novou vy-
zvou. Dodal néam novy néboj do prace
s détmi a véfime, ze dalsi projekty bu-
dou mit stejné kouzelny nadech jako
ten nas! Dékujeme vsem za skvélou
a milou spolupraci!

Soutézni video:




Sechno zacalo navstévou plane-
taria, a to v den svatého Valen-
tyna. Nas tedy napadlo spojit ty-

to dvé akce v jeden celek a napad byl
na svété. Vytvofit Srdickovou planetu.

Cilem bylo predevsim stmelit kolektiv
tfidy s novou pani ucitelkou, naucit se
respektovat jeden druhého a vzijem-
né si pomahat. Pfi praci nas napadlo
tato srdicka darovat détem, které jsou
na lé¢eni v Sanatoriu Klimkovice. Chtéli
jsme, aby mohly darovanym srdickem
podékovat sestfickdm nebo fyziotera-
peutdm za cas, ktery spolu travi. Za je-
jich praci, lasku, snahu a energii, kterou
jim predavaji.

Spole¢na prace na nasi Srdickové pla-
neté nas velice tésila. Hodné jsme si
pfi ni povidali a sblizili se. Budeme radi,
kdyz timto srdickem nékomu udéldme
radost, ktera bude putovat dal. Snad
nase planeta bude srdickama poseta.

Srdce je v tomto projektu symbolem
respektu, ohleduplnosti, vzajemné po-
moci a spolecné straveného casu.

VITEZOVE PROJEKTU SRDCE S LASKOU DAROVANE 2022/2023
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MS Klimkovice, 28. fijna
Trida Pastelka (28 déti) pod vedenim
pani ucitelky Miroslavy Milotové
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Text nasi pisné:
(Melodie Pec nam spadla)

Srdickova planeta

Srdickova planeta
srdicka ndm rozdava,

kdyz ho chytnes
do dlané, naladu
ti dodava.
Posli srdce do svéta,
at zdfi jak kometa,

at je nase planeta
srdickama poseta.
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Kategorie ZS (3. a 9. rocniky)

aplinmd snolce

ZUS Heleny Salichové Ostrava-Polanka nad Odrou,
pobocka ZUS v Kyjovicich a Krasném Poli

Vytvarny a tanecni obor (30 déti) pod vedenim pani ucitelky
Andrey Micikové, Aleny Blahové a Miroslavy Rychtarové

malitky, spisovatelky a sbératelky li-

dové slovesnosti Heleny Salichové,
kterd se narodila v Kyjovicich a v dospé-
losti zila v Polance nad Odrou. Co cha-
rakterizuje jeji osobnost? Je to vytvarna
tvorba propojena s tradicemi, sbéra-
telstvim, kroji, vySivkami a otevienym
srdcem... Kdo byla Helena Salichova?
Malitka, kterd studovala na Akademii

J sme $kola nesouci jméno a odkaz

vytvarnych uméni v Praze jako prvni
Zena ze Slezska.

Nase tanecni a vytvarné pociny vas
vtahnou do tradic i blizkosti realnych
dn(. Je to zosobnéni vzdalené minu-
losti, kterd je vdak ndm v Polance, Ky-
jovicich a Krasném Poli stale blizka.
Zkoumani minulosti, hledani, badani,
dozvidani se, jak se kdysi dévno lidé




oblékali, zdobili, co uméli, jaké tradice
ctili. Blizkost a pfitomnost v odkazu:
tanec, ktery se na nasi ZUS vyucu-
je v aktivnim propojeni s vytvarnym
vzdéladvanim  prostfednictvim  na-
Seho détského folklorniho souboru
Krasnicanek.

Na projektu, ktery je plny cisté lasky
a pokory k tradicim a jejich Sifeni, jsme
pracovali rok. Délali jsme radost lidem
kolem sebe. Podle ro¢nich obdobi
jsme udrzovali tradice a zvyky, které

by jinak zanikaly. My jsme je $ifili dal
v rlznych formach. Vyrobili jsme da-
recky a napekli perni¢ky pro seniory,
usporadali jsme vystavy, tancili jsme
a byli v kontaktu s lidmi v nasem bliz-
kém i dalekém okoli. Co je vic nez byt
s lidmi, bavit se, naslouchat, délat ra-
dost a rozdat své srdce?

Spole¢né s vytvarnym a tanecnim
oborem vzniklo pouto, které prispélo
k obdarovani, Usmévu na tvafi a zahra-
ti u srdicka.

-2
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Co konkrétné jsme délali? Vynaseni
Morany, malovéni kraslic voskem
(vyroba Morany, priivod, uctivani
tradic, lidové pisné a tanec, malo-
vani kraslic, obdarovani), velikonoc¢-
ni a podzimni vystavu pro obcany
Kyjovic, Tfebovicky kola¢, Chovani
basy, Folklor bez hranic (lidové tan-
ce, odkaz H. Salichové), adventni
vystoupeni pro Domov pro seniory
v Krasném Poli (peceni pernickl pro
seniory, vyroba dareckl s lidovym
motivem, vystava, tanec).

Soutézni video:
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)~ Snelee tim, co bt

snalce nasim nejblizsim

Z5 Ceska Ves, okres Jesenik

Trida 8. C (20 déti) pod vedenim pani ucitelky

Ivany Svobodové Chocholové

ro¢ jsme se chtéli zapojit do to-
Photo projektu? Chtéli jsme li-

dem okolo nas rozdat radost
a hlavné jim podékovat. Chtéli jsme,
aby vidéli, ze nejsou na vsechno sa-
mi, a alespon jim v ramci podpory
podat ruku. Kdyz jsme zacali premys-
let, koho bychom potésili a podpoili,
odhlasovalijsme, ze by bylo skvélé udé-
lat radost lékaflim a sestfickdam u nas
v nemocnici v Jeseniku na internim

oddéleni. Mozna si fikate, pro¢ interna?
Na internim oddéleni se fesi problémy
s krvi, tlakem, cévami, travicim traktem
a hlavné se srdcem. Interna se zabyva
diagnostikou a lécenim pacient(, ktefi
maji problémy s vnitinimi orgény. To je
to, proc jim chceme pomoct a vykouzlit
Usmév na tvafi. Snad se nam to povede!

Klasické srdce ndm pfislo uz moc oby-
¢ejné, a proto jsme jednou ve tiidé



zkusili vymyslet ndpady, co by se moh-
lo viibec tvofit. Panenka, plysak nebo
snad skfitek? Kazdy z nds ve tfidé ma-
loval a vymyslel. Az kdyz jsme vidéli
hromadu ndaramné propracovanych
vykresG, shodli jsme se na tom, ze
sestficky dostanou andélicky se
srdci v narudi a pan primaf Miroslav
Zapletal plySového skfitka s obrov-
skym srdcem.

Jako prvni jsme museli zjistit, kolik
sestficek a lékafd vlbec na internim
oddéleni je, proto jsme vyrazili do ak-
ce. Nase prvni zastdvka byla pravé
v nemocnici AGEL 25. ledna, kam jsme
dojeli autobusem a vypravili se fotit
a zjistovat informace co a jak. Pak jsme
se rozdélili na skupinky, kdy jedna 3la
fotit nemocnici, dalsi se naopak vydala

na interni oddéleni. Posledni skupinka
3la na vyzvédy na feditelstvi nemoc-
nice, za pani Janou Zavielovou. Zjistili
jsme, ze pocet sestricek je 26 a 7 léka-
fd. Vime tedy, co a kolik vyrabét.

Den, kdy jsme zacali tvofrit pod do-
zorem nasi tfidni, pani Ivany Svo-
bodové Chocholové, byl shodou na-
hod Valentyn, tedy 14. 2. Dali jsme
si na tom doopravdy zalezet. Néktefi
vyrabéli télicka, jini zase srdicka. N&s3
vymysleny andélicek se skladal z na-
¢echranych vlaskd vyrobenych z viny.
Dale z roztomilé hlavi¢ky a baculatého
télicka plnéného vatou. Zezadu mél
plySova kfidla. Nozicky jsme udéla-
li z provazk( s koralky. Samoziejmé

nemohla chybét ani srdce, kterd se se-
sila z deky, vycpala a pozdéji se na né
malovala i elektrokardiografickd k¥ivka
neboli EKG. Na tvofeni jsme se sesli
v hojném poctu v pozdnich odpo-
lednich hodinach. Méli jsme fiiru
prace s Sitim, ale vSechno probihalo
v tak pratelské atmosféie, Ze jsme
ani nevédéli o case. Nakonec né-
ktefi ve své praci pokracovali konti-
nualné i doma.

A ted to nejlepsi na konec. Potom,
co jsme udélali vSechny andélicky
a skritek pro pana primare uz byl ta-
ké hotovy, jsme se dne 8. 3. s plnou
krabici a koSikem (protoze ne vse se
nam tam veslo) vydali na dalsi stras-
tiplnou cestu do nemocnice. Sice jsme
museli pockat, protoze v nemocnici

maji hromadu pacientl a skoro zad-
ny cas, ale stalo to za to. Vydali jsme
se na cestu na internu, kde jsme pre-
kvapili sestficky. Podékovali jsme jim
za to, Ze tady jsou a co pro nas délaji,
a vénovali jim nase vyrobky.

Museli jsme uznat, ze se to vazné
vydafilo, protoze tolik krasnych
usmévi jsme uz dlouho nevidéli.
S panem primafem jsme také mlu-
vili, mél velkou radost. VSichni byli
nadseni a my hrdi na to, jak to do-
padlo. Za nas to byl vazné vydareny
projekt, kterého jsme se s radosti
zhostili. Uz jen proto, Zze jsme pod-
pofili nase nejlepsi zdravotniky,
ktefi pro nas tady stale jsou.
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/S Nameést nad Oslavou, Komenského & %

£aci 9. A (27 déti) pod vedenim pani ucitelky Lucie VIckové

z Namésté nad Oslavou. Cas bézi, a a¢

se to zda neuvéritelné, predstavujeme
Vam nas ctvrty a zaroven posledni pro-
jekt. V soutézi Srdce s laskou darované
jsme spole¢né usli poradny kus cesty.
Radi na to vzpominame, a tak nam pro-
sim dovolte malé ohlédnuti zpét.

I v letosnim Skolnim roce Vas zdravime

Poprvé jsme se pfihlasili ve $kolnim ro-
ce 2019/2020 s projektem Klicenka pro
stésti, ktery byl urcen pro klienty mistni
organizace Domov bez zamku. O rok
pozdéji nas prepadla doba covidu a s ni
souvisejici distan¢ni vyuka. Tehdy jsme

se rozhodli se nevzdat a pfes viechny
prekdazky vznikl projekt Dobrou noc! pro
prviidcky z Medzilaborcu. Ani v dalsim
skolnim roce to nebylo o moc jedno-
dussi.V modelu hybridni vyuky pomalu
vznikal projekt Sprdvné vidime pouze
srdcem, co je podstatné, je o¢im nevidi-
telné. Vlastnoru¢né vyrobené drevéné
hracky putovaly spole¢né s pfenosnym
skakacim panakem a kostkami k détem
do materské skoly. K samotnému pre-
davani jsme pro déti pfipravili také do-
provodny program a stravili jsme s nimi
krasné cervnové dopoledne plné her
a détského smichu.




VSechny nase projekty mély jasny cil
- potésit dusi i srdce.

Nadchdézejici letni prazdniny utekly ja-
ko voda a z nés se stali devataci. Na na-
3i Skole existuje jiz nékolik let krasna
akce, kterd se nazyva ,Serpovani prv-
nacka” Na podzimni zahradni slav-
nosti se tak sejdou devataci, prviadci,
ucitelé, rodice, pratelé, znami. Zkrat-
ka vsichni, ktefi maji nasi skolu radi.
Devataci se stdvaji patrony malych
prviackd a kazdy devatak si oSerpuje
svého prvnacka. Letos jsme 3erpova-
li malé prvihacky my. Kdyz podzimni
zahradni slavnost probéhla, netrva-
lo dlouho a napad pro letosni ro¢nik
soutéze byl na svété. Cilovou skupi-
nou nemohl byt nikdo jiny nez nasi
mali prviacci.

V pfedchozich ro¢nicich jsme vzdy vy-
mysleli, co vyrobime, a ndsledné jsme
sli nase darecky predat. Letos jsme to
chtéli udélat jinak. Chtéli jsme prv-
nackiim nejen udélat radost, ale
predevsim jsme s nimi chtéli spolec-
né stravit ¢as. Proto jsme se rozhod-
li, ze nebudeme vyrabét darecky
jenom pro né, ale s nimi. Pfichazejici
prosincové obdobi se pfimo nabize-
lo na realizaci spole¢né mikulasské ci
vanocni dilni¢ky. BohuZel se objevily
necekané komplikace a dilni¢ky jsme
museli odlozit. Pfemysleli jsme, jak to
udélat.

Novy napad na sebe nenechal dlou-
ho c¢ekat. Pomalu se blizil 8. brezen,
ktery je svatkem MDZ. Naplanovali
jsme tedy dilnicku, jejimz vysledkem

mély byt spole¢né vyrobené darecky,
které mohou prviacci darovat svym
maminkam, babickam, tetickam...
Prosté svym nejblizsim. Pfipravu jsme
nepodcenili. Nachystali jsme Sablonky
na pranicka, pfirodni material na ky-
ticky. Nechybély maslicky, tipytky ani
barevné papiry. Spole¢na dilnicka byla
krasna, vyrobky prvnackd jesté kras-
néjsi. Détem zarily oci radosti, kdyz
mély vedle sebe svého devataka,
kterého mély jenom pro sebe. Ce-
lou tfidou se nesl détsky smich (bylo
nas celkem asi 50). V zavéru jsme si
spole¢né jesté stihli zazpivat. VSechno
jednou kondi, a tak i nase spolec¢na dil-
nicka byla u konce. Véfime, Ze se obda-
rovanym vyrobky libily.

Byly totiz vyrabény s laskou!

Za nékolik mésicll budeme opoustét
nasi skolu a nastane cas louceni. Timto
se s Vami lou¢i devataci ZS Komenské-
ho z Ndamésté nad Oslavou. Dékujeme
za pozornost a prizen, kterou jste nam
vénovali.

Soutézni video:
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Zvlastni cena ministra prace a socialnich véci
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Zojets plécek

(\“"'

MS Ctyflistek, Ricany u Prahy
Trida Zajicci (26 déti) pod vedenim pani
ucitelky Jany Michalickové a Zderky Kulhankové

azdy ma svoji zemi, mésto, misto,
dee Zije, ma tam rodinu a pfatele.

Misto, kde se citi dobfe. Chrani
ho, opatruje a preje si, aby se tam libilo
i ostatnim. To je i nas Zajeci placek! Bu-
dujeme ho od Uplného zacatku!

Je to nova vyzva, jak mGzeme uka-
zat, co spolecné dokazeme! Spousta

napadq, jak misto upravit, aby délalo
radost vséem lidem, ktefi chodi kolem.
Hned jsme se dali do préce.

Zacatky byly tézké. Bojovali jsme ne-
jen s divokym plevelem, ale i s odpad-
ky a terénem. Ale my se nevzdavéame!
Zejména, kdyZz nam s tézkou praci ob-

¢as pomohli nasi tatinkové a maminky. ~se

™~



Slo nam to bajeéné a uzivali jsme si
i spoustu legrace. Treba barveni truh-
likd. ZIluta barva byla uplIné viude. Ze-
lend taky! Héééj rup! Kdyz spojime sily,
jde to!

Chtélo by to rozveselit a provonét.
Kyticky jsou nejlepsi! A tak jsme sha-
néli sazenicky. Podafilo se! A tak jsme
pleli, sazeli a pleli a zalévali a zase sazeli.

Huraaaa! Konecné pfrisvistél nakla-
dak plny kaminka. Nevahali jsme
ani chvilicku a trpélivé jsme sypali ka-
minky kolem rostlinek, aby je nedusil
plevel. To byla prace pro chlapy! Vazné
jsme zvladli celou hromadu sami.

Krasné nas prekvapili dédeckové
a babi¢ky z Domova Pod Kav¢i Ska-
lou. Nas plan se jim moc libil, a tak
do truhlikii pFedpéstovali spous-
tu kyticek. U kazdé sazenicky by-
lo srdicko - a to si prosim dobie
pamatujte.

Osazeli jsme truhliky a s radosti pozo-
rovali, jak se cely placek méni. Prace
bylo stale dost, ale rozkvetlé |éto vy-
kouzlilo usmév vsem, ktefi Sli kolem.
A to byl nas cil!

Jenze placek potiebuje nasi péci po-
fad, a tak jsme neunavné zalévali,
uklizeli a zdobili a vymysleli ukoly, hry
a schovavali omalovanky pro kamara-
dy ze sidlisté. Paradni byli Dynaci i dra-
..Ci a ptackové.

Na Vanoce jsme truhliky ozdobili chvo-
jim, maslickami a nechybéli ani andélé,
které jsme vyrobili.

V hlavé jsme méli pofad jeden plan
- srdicka od babicek. Na kazdém
bylo kouzelné sliivko, které popiso-
valo, co pro babicky a dédecky zna-
mena nase pratelstvi. Dlouho jsme si
povidali, co které slovicko znamena.
Bylo to prima. Bylo by $koda, aby si ta
bajecna slavka neuzili i ostatni.

A hned tu byl napad na strom pia-
telstvi! V domové i ve Skolce zavlddlo
pracovni nadseni. Srdi¢ka jsme museli
pfipravit tak, aby je dést nerozpustil,
a tak pfisla na fadu i keramika. Vykra-
jovalo se, vélelo, barvilo. Prdce ndam sla
pékné od ruky. Déda Mirek se do toho
pustil se vsi silou a radil ndm, jak na to!
Snazili jsme se ze viech sil!

Babicky byly tak natésené, ze chtély
placek vidét na vlastni o¢i. Cesta pro
né byla pékné tézka! Ale zarily jak
slunicka.

Radost mame vsichni. Usméva lidi
kolem pfibyva, maminky a tatin-
kové jsou na nas pySni a my mame
spoustu dalsich planu, jak délat li-
dem kolem nas radost.

Nas Zajeci placek neni dokonaly, ale
my ho tvofime s laskou. Mdme moz-
nost ukazat, co vSsechno dokazeme,
kdyz spojime svoje sily, spolupracu-
jeme, prekonavame piekazky, mysli-
me na ostatni a vazime si mista, kde
Zijeme. Snazime se, aby byl svét hezci
a bylo nam na ném véem spolu fajn.

A2
(N
)\\!I!

Soutézni video:
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kovicich, ktera to uz spolu tahne od tfi

Jsme tfida 4. B Zakladni skoly v Ratis-
let. Nevérite? Vérte.

Malokdy se podafi, aby celd tfida presla
ze $kolky do skoly a ve stejném slozeni
pokracovala dal, jak se fikd, bez ztraty
desitky. Nam se to podafilo. Bydlime

agew 3-4/2023
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Jedno sndlee nestodi

75 a MS RatiSkovice

ve stejné vesnici a je nam spolu dob-
fe. A kdyz se ma nékdo dobre, mél by
to svoje dobro predavat dal.

Méli jsme rtizné napady, komu daro-
vat srdce, az zvitézili babicky a také
dédeckové v domé seniori. Spole¢né
jsme se pustili do vyroby keramickych

4.B (17 déti) pod vedenim pani ucitelky Blanky Kopeckové

v
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e
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srdicek, kterd jsme lepili na zavésné
zvonecky. Celé dopoledne jsme v dil-
né modelovali, zdobili sklicky a tésili
se ze vznikajici nddhery. Zalezelo ndm
na tom, aby z nas nasi seniofi méli ra-
dost, proto jsme k darku nacvicili pis-
nicky a tanecky ladéné véanoc¢ni atmo-
sférou. Podafilo se. Bylo to moc milé
setkani.

Dalsi vyzvou byla organizace Popal-
ky. Vzdyt jeden ¢len je od nas z ves-
nice! Setkdni s panem Petrem ll¢ikem
bylo dojemné. Jeho vlastni zkusenosti
s popalenim byly nad vsechny rady.
Nejen, Ze nés udil, jak se k témto lidem
chovat, ale ziskali jsme spoustu cen-
nych informaci. Napfiklad, jak poskyt-
nout prvni pomoc nebo si uvédomit,
kolik bolesti takovy ¢lovék zaziva. Za to
jsme Popdlkdm darovali plnou naruc
hackovanych srdicek. Snad nékoho po-
té3i a zmirni mu trapeni.

Do tietice vieho dobrého jsme se vy-
dali zapalit svicky na hibitov. Vytvori-
li jsme srdce a rozsvitili svicky viem pfi-
buznym, ktefi uz sice nejsou mezi nami,
ale mame je porad v nasich srdcich. Tre-
ba se k nim nas plaminek dostane.

Obcas ve Skole chybime, ale kdyz
jsme méli darovat srdce, nehrozilo,
ze by nékdo nepfisel. Jeden za vSech-
ny, vSichni za jednoho. Dékujeme
za tuto prilezitost.

N 2Ry
4,




Soutézni video:

3-4/2023 agem
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Neboj se s wimi .
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Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez ZASTAVka Tel¢ ’() ;?
Skupina klientii (8 déti) pod vedenim socidlniho pracovnika Martina Laciny N

- ijeme v nelehké dobé. Drive
Z existujici jistoty se ztraceji, spo-
le¢nost je rozdélena a stale vic
a vic ji prostupuje cela fada nejriiz-
néjsich strachii a obav. Pravé strach
jsme si my, pracovnici a klienti NZDM
ZASTAVka Tel¢, vybrali jako téma,
které jsme ztvarnili v ramci vystavy
fotografii. Uskutecnénim této vysta-
vy jsme chtéli poukazat na téma stra-
chu ve spole¢nosti. Dodat tim nejen
sobé, ale i vSem ostatnim odvahu
k tomu, abychom dokazali o svém
strachu mluvit a sdilet ho s ostatni-
mi. Strach je totiz paradoxné nécim,
co nas vsechny muiZe spojovat.

Nejen tento Uvod, ale i cely pribéh na-
seho soutézniho projektu s nazvem
Neboj se s ndmi si mlizZete poslechnout
a prohlédnout v nasem soutéznim vi-
deu. Zde ho uvadime z toho dlivoduy,
ze idealné vystihuje jeden z nasich hlav-
nich zaméra.

Jiz v minulém roce jsme se s nasimi
klienty rozhodli usporadat vystavu
fotografii, ktera by nebyla jen o vysta-
veni fotek, ale méla by hlubsi posla-
ni. Po spole¢né tvaze jsme se dohodli
na tom, ze uskute¢nime vystavu na té-
ma ,strach”. Uvédomili jsme si totiz, ze
strach je néco, co médme vsichni spole¢-
né a v ¢em bychom si mohli byt napo-
mocni. V ramci spole¢né diskuze jsme
se bavili i o tom, Ze mluvit oteviené
o vlastnich obavach neni Uplné béz-
né, pfitom by to mohlo byt tak ulev-
né. Vystava se uskutecnila v tnoru




tohoto roku v opravenych prostorach
renesancni telé¢ské radnice. Pevné
véak véfime, ze skutecné poselstvi
vystavy se dostane daleko za hrani-
ce naseho mésta. Jsme presvédceni

o tom, zZe je to potieba.

Cilem soutéze je vytvofit a nasledné
nékomu vénovat srdce. Nejen u nds
v Tel¢i, ale i vSude jinde po nasi krasné
zemi se pohybuje celd fada Sikovnych
jedincd, ktefi by si vénovani srdce roz-
hodné zaslouzili, at uz jsou to lékafi, ha-
sici, policisté, ucitelé ¢i zastupci jinych,
nezbytné dllezitych profesi. Sou¢asné
se vsak mezi nami pohybuiji i taci, kte-
fi v Zivoté tolik stésti neméli, a i oni by
si nase srdce pochopitelné zaslouzili.
Timto pfemyslenim a hledanim téch,
ktefi si srdce skute¢né zaslouzi, se v3ak
vracime k Uvodu tohoto textu a slo-
vim o rozdélené spole¢nosti. Mozna,
ze i pravé toto hledani a identifikova-
ni téch, ktefi by si srdce zaslouzili, nas
vsechny trochu rozdéluje. Zkusme tedy
na chvili zapomenout na osobni za-
sluhy ¢i Zivotni pfibéhy kazdého z nas.
Nase srdce a soucasné i lasku, pocit
prijeti, uznani a ucty si totiz zaslouzi
uplné kazdy z nas, bez ohledu na in-
dividualni rozdily. Nehledme tedy
na to, kolik ndm je, ¢im se Zivime, jakého
jsme plvodu nebo sexudlni orientace.
Nase srdce mozna nebylo tak ndro¢né

vytvofit, o to vice pfijemnych pocitd
nam vsak jeho vytvoreni pfineslo. NA-
SE SRDCE NAS MA VSECHNY SPOJOVAT,
NASE SRDCE JE TOTIZ PRO VSECHNY.

Piejeme si, abychom uméli respekto-
vat jeden druhého a zili jsme v tako-
vém svété, kde se nemusime bat byt
predevsim sami sebou. Diky kazdému
clovéku za to, ze je.

Soutézni video:

h 3-4/2023 agem
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Se sndleew na &titu
75 a MS Brno, Merhautova ulice 'A\ ,\
Dividylko Andélské kridlo (25 déti) pod vedenim ’wl

pani ucitelky Pavliny Pindiakové a Lindy Berankové,
vychovatelky Lenky Pfilucikové a asistentky pedagoga
Liudmyly Lus



omu darovat srdce? Jednomu
¢lovéku? Dvéma? Vsem? Koho
vybrat? A jak vytvofit srdce, které

by vyjadiovalo myslenku, kterou jim
chceme sdélit?

Mas srdce na dlani pIné lasky
a najednou vis...

A najednou vi§, Ze mas kolem sebe
dvacet déti a kazdé z nich ma srdce
na dlani a tolik lasky v ném, a nepotre-
bujes slova, abys pochopil... Jenomze
jedna fotka tu lasku neobsdhne, a tak
jsme védomé porusili pravidla soutéze
a poslali fotografie, které dokumentuji
pfipravu, a video, do néhoz jsme vlozili
srdce s ldskou darované.

To nase se jmenuje Se srdcem na Sti-
tu. A patii vSem détem, které prisly
mezi nas, détem, které se ocitly bez
domova, se strachem v ocich, co bu-
de dal. Détem, které mtiizeme chranit
Stitem ze svych milujicich srdci. Aby
se slzy smutku zménily na slzy stésti.

Kouknéte se na video!

Soutézni video:
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ase malotfidni 3kola lezi v srdci
Vysociny nedaleko mésta Trebic.
Mala vesnicka je zndma diky své

zdravé vodé, kterou pouziva k vyrobé
limonad i firma ZON Trebic.

Stejné jako je lidské srdce rozdéle-
no na ctyfri casti, i kazdy nas rok se

agew 3-4/2023
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Trida Zabicky (11 déti) pod vedenim

pani ucitelky Jitky Neumannové

déli na ctyfi rocni obdobi. S jejich
pomoci se déti v matefskych Sko-
lach uéi vnimat p¥irodu a svét kolem
nas. Vnimani a poznavani svéta je pro
déti v predskolnim véku velmi dule-
zité, ale bohuzel ne kazdé dité ma to
Stésti, Zze je zcela zdravé a mlze svét
pozndvat viemi smysly. Pravé pro tyto

déti jsme se rozhodli pfipravit darek,
ktery jim nejen udéld radost, ale bude
mit i edukativni presah. Nasimi ob-
darovanymi a novymi kamarady se
tak staly déti ze Specialni mateiské
Skoly Trebic.

Hlavnim produktem projektu je kolaz
zobrazujici strom, jehoz vétve ve tvaru
srdce nesou prvky viech ¢tyf ro¢nich
obdobi. Pro predani kolaze a dareck
jsme si vybrali 14. Unor, den svatého
Valentyna.

A jak vzniklo Srdce roku? Pracovali
jsme na ném a na nacviku basni¢-
ky tyden, ktery jsme nazvali Tyden
s laskou.

Pondéli

V pondéli jsme déti seznamili s téma-
tem a povidali jsme si o lasce, pratel-
stvi, vzajemné Ucté a obdarovavani.
Déti si namalovaly srdce, do kterého
nakreslily sebe a nékoho, koho maji
rady.

S namalovanymi srdicky jsme natocili
»2zdravici” pro soutézni video. Zacali
jsme také trénovat basnicku, kterou
déti odrecituji pfi predani kolaze.
Utery

Utery patfilo kreativnimu ,krouzku
a napaddm, jak kolaz vyrobime. Déti

u“
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si samy namalovaly na flipchart navrh
stromu a prvkd, které budou predsta-
vovat jednotliva ro¢ni obdobi.

Streda

Ve stiedu jsme zahajili vyrobu kola-
ze. Nejdfive bylo nutné na desku
vytvofit pozadi. Pomoci malifského
valecku déti nanasely akrylové barvy.
ProtozZe bylo nutné vyckat, nez barva
dobre zaschne, vyuzili jsme cas k vy-
robé malych darecki pro déti v po-
dobé medvidk se srdicky, ktefi nesou
sladkou odménu.

Ctvrtek

Ctvrteéni den se stFihalo, dekorovalo
a lepilo. S asistenci pani ucitelek déti
lepily prvky koldze pomoci tavné pis-
tole. Vytvarné skiiné nasi skoly ukry-
valy mnoho pokladd a do kolaze se
nam podafilo zakomponovat spoustu
hmatovych a kontrastnich prvka, které
oceni nejen déti s poruchami zraku.

Patek

V patek jsme dokoncovali vyrobu
kolaze a vyrobili k ni darovaci pou-
kaz. Kazdy, kdo se podilel na vyrobég,
na néj otiskl dva prstiky do tvaru srdi¢-
ka. Poukaz tak nese jedine¢ny original-
ni podpis autort kolaze.

A nyni uz zbyvalo jen v3e dorucit dé-
tem ze Specialni mateiské skoly Trebic.

Den predani: 14. 2. 2023

Kdy jindy dat nékomu své srdce
nez v den svatku svatého Valenty-
na? Nase déti poznaly, jak je krasné
nékoho obdarovat a udélat radost
kamaradim. Obé skupiny déti si
i spolecné pohraly a vymalovaly
obrazky. Véfime, Zze vzniklo kras-
né partnerstvi mezi nasimi skolami
a déti ze specialni MS zajedeme brzy
opét navstivit.

Soutézni video:

ZS A MS HERALTICE X

DEsS
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Poslanecké snémovny Parlamentu (R

Zovoend metivace:
Shlee pro pracuict nodice

75 a MS Basic Praha, 0.p.s.
4. a7 9. trida (30 déti) pod vedenim
pani ucitelky Pavly Kulichové

Udélej si ze
Spatnych
chvil dobré
vzpominky.

Ondra, 11 et
/ 4//
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vace, tymova spoluprace, krea- ce nez 150 manazer( ceskych firem.

Rodina, prace, pravidelna moti- délat radost, inspirovat a motivovat vi-
tivita, porozumeéni...

Obsah vytvorily kreativni déti z prazské
Co maji tahle slova spole¢ného? Jejich  skoly Basic a spojenim se spole¢nos-
spojenim vznikl neobycejny vanoc¢- ti Performia, jez pomahd firmam bu-
ni darek, ktery bude po cely rok 2023  dovat produktivni tymy, se ,zavafena



Vzkazy si jejich prijemci kazdy tyden vytahuiji ze zavafovaci
sklenice a vypadaji tfeba takhle:

,Nezapomef, Ze té tva rodina md rdda.”
Matéj, 11 let

,vUj tyden bude krasny tak,
jak ty budes chtit a udélas si ho.”
Marek, 11 let

,Délate dobrou praci, hlavné
to nevzddvejte.”
Matéj, 10 let

,At mas dostatek penéz.”
Thea, 8 let

Jestli chcete mit super den,
udélejte si ho podle sebe.”
Dan, 11 let

motivace” dostala do rukou tém, ktefi
byli od prvniho vytazeného motivacni-
ho papirku neuvéritelné nadseni a do-
jati zaroven.

Déti se timto zpUsobem naucily lépe
spolupracovat v tymu, protoze mély
za ukol pfipravit vzkazy, které dodaji
radost a inspiraci pracujicim dospélym.
A koho jiného si u toho mohly predsta-
vovat nez své vlastni rodice?

Véfime, ze pravé diky takovym pro-
jekttim, jako je tento, to nebudou jen
déti, kdo jsou experty na rozdavani
radosti a moudrosti.

Soutézni video:

ZS A MS BASIC PRAHA, O.PS. EE

Usmivejte se
tak casto, jak
muzete.

Amina, 12 let

3-4/203 agem
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Zvlastni cena pro Skolu

, » Od sndlce k sndlcim

/ // /» KO M%tkacm cedla

///7 » Powoc od sndce

1 » Liskyplieé nadlosti omeb Jok se ™ £
2 modého wipodu stol vellej dkol 3

» Clovate, MLAUO

1S generala Zdeika Skarvady, Ostrava-Poruba
Celkem 5 projekt

Od sndce k sndcim

Pod vedenim pani ucitelky Andrey
Micikové a Katefiny MikSankové se
zapojilo 10 tfid, 250 zékd a 10 uciteld,
obdarovéano bylo 10 zafizeni.

Letos méli nasi zaci moznost vyzkouset
si pfed Vanocemi ve vytvarné vychové
néco Uplné nového: nase pozvani pfi-
jala pani Marie Sykorova, kterd pfines-
la,Jiné omalovanky” — sadrové odlitky
betlémskych figurek a dalSich vano¢-
nich motiva.

Nejen, ze si déti vyzkousely malovat
na skute¢né nadherné, detailné propra-
cované sosky, ale takto vznikly betlém
pak darovaly pacientim Domu dusev-
niho zdravi a Rehabilita¢niho stacionare
na Ukrajinské ulici, Fakultni nemocnici
Ostrava a jejimu oddéleni hematologie,
Domovu pro seniory v Ostravé, Alzhei-
mer centru v Ostravé a dalSim.




'},,

KO MUnikacni ceal‘a

Pod vedenim pani ucitelky Andrey Mici-
kové a Katefiny MikSankové se zapojilo
19 tfid, vyzdoby a aktivit spojenych

s komunikaci se zdcastnilo 654 Zakd.

Zéci ve skole jsou rdzného véku, po-
vahy i z&jmu, kazdy jiny a vsichni jedi-
nec¢ni. A proto vzesla myslenka spo-
le¢né komunikacni cesty, diky niz nasi
zaci spolecné stravi cas. Mladsi zaci z 1.
stupné a ti starsi z 2. stupné se spojili
a pracovali spole¢né na aktivitach, které
je sblizily, oteviely jejich srdce, probou-
raly komunika¢ni mantinely a ostych.
Ted jsou si vsichni blizsi, vznikla nova
pratelstvi a oteviena srdce s touhou si
navzajem pomahat a naslouchat.

“Powoc od sndce

Pod vedenim pani ucitelky Andrey
Micikové a Katefiny Miksankové se
do projektu zapojila celd Skola.

V Unoru jsme usporadali sbirku oblece-
ni a hracek. Organizaci si vzala na sta-
rosti tiida 8. C s pani ucitelkou tridni.
Své skiiné s oblecenim vsak probral
snad uplné kazdy, a tak prispél svym
darem potrebnym.

Jak nas to napadlo? Dozvédéli jsme
se totiz o Mobilnim hospici Ondrasek,
ktery poskytuje mobilni péci pro nevy-
[écitelné nemocné dospélé i déti. Této
nadaci pomaha také Prospésny second
hand Moment, ktery sbird dary v po-
dobé obleceni a nasledné je prodava.
Ze zisku podporuje Sest neziskovych
organizaci, mezi nimi i Mobilni hospic
Ondrasek.

Laiskyplné nadlesti
aneb Jak se z malého ndpodu stal vellyj tikol !

Pod vedenim pani ucitelky Zuzany Celuchové se do projektu zapojilo 25 déti ze 4. A.

V zafi v nasi tfidé zaznél napad, ze by-
chom lidem do azylového domu mohli
napéct na Vanoce cukrovi. Déti zacaly
nadsené pfichazet s dalsimi a dalsimi
napady. Takto nas nékolikamési¢ni pro-
jekt popsal Jachym: Do bali¢k{ jsme vy-
rabéli kfizaly, cukrovi, keramické talitky,
smaltovali jsme Izicky a vyrabéli ¢ajova
pranicka. Pfidali jsme taky mydla, po-
nozky a kartacky. Cely projekt se mi
libil, protozZe jsme udélali radost lidem
v azylovém domé. Jakmile jsme dozpi-
vali koledy, mél jsem radost i ja.

vite, MLAUNM

Pod vedenim pani ucitelky Andrey Miciko-
vé se do projektu zapojilo 23 déti ze 6. D.

Hra Clové¢e, MLUV! je obdoba hry Clo-
véce, nezlob sel. Muzete ji hrat venku
i uvnitf diky hraciféliové podlozce. Hra je
plna legrace, pratelstvi, prekvapeni a za-
bavy, ale davejte si pozor na zlomysIné
soupere, ktefi vas cestou do bezpecné-
ho domecku budou chtit vyhodit z ces-
ty! Kdyz se jim to povede, nezlobte se
na né, hlavné s nimi mluvte a usmivejte

&
Gd

se! Hru nabidneme i rliznym zafizenim,
jako jsou naptiklad nizkoprahové Bavi-
dlo v Ostravé-Zabrehu, domovy pro se-
niory, Ddm dusevniho zdravi apod.

3-41203 agem
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Zvlastni cena pro Skolu
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» Sndlee pro zomstnance dowoua pro sewioty Zelirec

» Sndee dopnavy

» Sndce s liskou danovomé
» Detkous hny pro sewiory
» Koabicky s piiekvapesdim
1 » Ozl CViia buclewe wit ndil

75 a MS Dobronin
Celkem 6 projekti

- —

Shdlee dopravy

Zapojilo se 23 déti z 8. A pod vedenim
pani ucitelky Dity Bouckové.

Protoze ,fidi¢, ten tvrdej chleba ma‘
putovalo nase srdce do Dopravniho
podniku mésta Jihlavy, ktery zajistuje
hromadnou méstskou dopravu v na-
Sem krajském mésté.

agew 3-4/2023

Zapojilo se 19 déti z 6. B pod vedenim
pani ucitelky Jany Sinkovské.

V ramci projektu Srdce s laskou darova-
né jsme se také rozhodli darovat dob-
rltky nasim zvifecim kamaradlim. Nase
Srdce tedy putovalo do Zachranné sta-
nice Pavlov.

Zaméstnanci pro nas pfipravili skvély
vylet do jejich plsobisté. Prijel si pro
nas ,duklacky” autobus pro VIP pasazé-
ry s usmévavym fidicem, ktery ndm dé-
lal priivodce po celém objektu. Dozvé-
déli jsme se spoustu zajimavych véci
a mohli jsme si vyzkouset sedadlo fidi-
Ce trolejbusu. Na zavér exkurze nasi zaci
predali s podékovanim svoje dilo fedi-
teli Dopravniho podniku, ktery pfislibil,
zZe si darek povési ve své pracovné.



Zapojilo se 14 déti z9. A pod vedenim
pani ucitelky Jany Sinkovské.

Zaci posledniho roéniku nasi 3koly se
rozhodli podékovat viem zaméstnan-
clim Domova pro seniory ve Zdirci. Do-
hodli se na tvorbé papirovych zapich(
do kvétinacd ve tvaru srdci a otisku dlani.
Do kazdého vyrobku vepsali citaty, které
vybrali pfimo pro zaméstnance domova.
Velmi pékné navzajem spolupracovali
a praci si spravedlivé rozdélili, tak aby ka-
zdy mohl uplatnit své individudlni vlohy.
Samotné predani bylo velmi emotivnim
okamzikem pro obé strany. Z4ci si uvé-
domili, Ze i na prvni pohled nepatrny ¢in
muze vyvolat velkou reakci.

Deskové hny pro semioty

Zapojilo se 16 déti z9. B pod vedenim
pani ucitelky Andrey Berédnkové.

Zéci posledniho ro¢niku nasi $koly se
rozhodli podékovat zaméstnanciim
Domova pro seniory v Lesnové. Dohod-
li se na tvorbé deskovych her, nebot
mozek je zapotrebi procvicovat v kaz-
dém véku. Navic deskové hry stmeluji
kolektiv a da se pfi nich zazit spousta
zabavy. Hry Zaci vyrobili z kartonu ve vi-
ce variantach. Hraci figurky jsou vyro-
beny z korkovych Spuntl a barevné
rozlieny. Spravna odpovéd na otazku
je vzdy uvedena na druhé strané kartic¢-
ky. Predani bylo plné emoci pro seniory
i nase zaky.

Knabicky s piekuapeniim

Zapojilo se 18 déti z 6. A pod vedenim
pani ucitelky Jany Sinkovské.

Z4ci 6. A se spole¢né dohodli, ze potési
pani ucitelku tfidni. Rozhodli se ve sku-
pinkach udélat papirové krabicky s vic-
kem, které se po jeho zvednuti rozeviou
a odhali prekvapeni. Kazda skupina
zpracovala krabicku jinak — byla naplné-
na sladkostmi, citaty a pranimi, mode-
lem stromu, Zertovnymi konfetami, ma-
tematickymi motivy a podobné. Celou
tvorbu spole¢né koordinovali a hlavné
peclivé az do predani tajili. Predani bylo
pro pani ucitelku milym a potésujicim
prekvapenim.

ZS A MS DOBRONIN E¥

Vel OVin buclewme mit ndicl

Zapojilo se 22 déti z 8. B pod vedenim pani ucitelky Jany Sinkovské.

Zaci 8. B se rozhodli darovat svou srde¢-
ni vzpominku pani ucitelce Iveté Souc-
kové. Svou byvalou pani ucitelku ¢asto
navstévuji a stéle je pro né velice dule-
Zitd. Tuto vyzvu se Zaci rozhodli rozdélit
na dvé &asti. Nejprve vytvorili spole¢ny
obraz z kompozice otiskl svych dlani.
Tento obraz pani ucitelce donesli domu
spole¢né s pozvanim do skoly na hodinu

vytvarné vychovy, kdy probéhne projek-
ce veselého filmu, ktery pro ni natocili.

34103 AYEC,
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Zvlastni cena za Sireni myslenky
projektu v zahranici

Laska k dowoun <
prochdzi zaludkem

Ceska skola KuBiK,

Frankfurt nad Mohanem
Zakyné 6. tiidy (5 déti) pod
vedenim pani ucitelky
Miloslavy Schwebel

a Katefiny Michalec

5
%
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znama véc. Toto réeni si také pri-

pominame pii kazdé navstévé
nasi oblibené ceské restaurace Prager
Botschaft ve Frankfurtu nad Moha-
nem, kde vétsina zaki ceské skoly
KuBiK bydli. V této restauraci se vram-
ci ¢eské Skoly radi stykame nejen jako
rodiny, ale i jako ucitelsky kolektiv.

Léska prochazi zaludkem, to je

Déti si zde objednavaji vie v ceském
jazyce, ¢imz si mohou zarovern aktivné
procvicit slovni zasobu. Diky stale no-
vym ceskym specialitdm na jidelnim
listku se sezndmi s ceskymi pokrmy
a zakusky, jako jsou smazak, Spanélsky
ptacek, rakvicka, vétrnik atd. Tyto poj-
my bychom jim v rdmci vyuky jen ztéz-
ka vysvétlovali.

Pfi jedné takové navstévé nds napadlo,
Ze bychom toto mimoceské Sifeni vy-
borné ceské kuchyné jako od babicky
mohli ocenit. Jak ale na to? Jak znazor-
nit, ze laska k domovu prochazi zalud-
kem? Déti mély hned jasno, protoze
predevsim se svickovou omackou je



SKA SKOLA KUBIK, FRANKFURT NAD MOHANEM [EE}

poji laska k Cesku jako jejich druhé-
mu domovu. Nas cil byl tedy umélec-
ky zrealizovat recept na pravou svi¢-
kovou omacku. A od koho jiného by
se déti tento recept mély dozvédét nez
od odborniki z Prager Botschaft? Nase
daldi navstéva proto smérovala opét
do restaurace. Ukolem déti bylo nejen
si zdejsi pokrmy samostatné objednat,
ale také od majitelky restaurace zjistit,

jak tu tento vyborny pokrm pfipravuiji.
Po vychutnani jidla a peclivém zapsani
receptu uz zlstala otazka, jak a kde pro-
jekt uskutecnit.

Uz podruhé jsme se rozhodli zrea-
lizovat nasi vizi v ramci tohoto pro-
jektu ve sklarské dilné Durchblick
v GroB-Umstadt. Prace se sklem je
naro¢na a vyzaduje koncentraci a zru¢-
nost. Proto se tohoto projektu ujaly Z3-
kyné Sesté tfidy, které maji s touto praci
jiz zkusenosti.

Jako né&ért ndm slouzil hrnec se vie-
mi surovinami, které do omacky patfi.
Holky si pfi peclivém vykrajovani vedly
velmi zruéné. Tentokrdt jsme nepotre-
bovali ani jednu naplast. Sklarské dilo
jsme potom nechali vlozit do zelez-
ného stojanu. Doufame, ze v Prager
Botschaft pro néj najdou néjaké
vhodné misto.

Dalsi navstéva oblibené restaurace
za Ucelem vénovani nasi tvorby byla

v =)

tedy naplanovand. Predani daru jsme
opét spojili s vychutnanim vyborné
Ceské kuchyné.

Laska prochazi zaludkem, to nezna-
mena nic jiného, nez ze lidé, ktefi si
spolu rozuméji u jidla, si spolu rozu-
méji i mimo néj.
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verny partner celostatniho @ ¢
projektu Srdce s laskou darované %9
Maitel je amenickij ujrobee hmacek se sidlew ve slwnné Koligowii.
Spolecnest existuje o noku 1945 a moznd nevdte, ze jeji ndzev je slozen
2 poédtecnich slobik jimen jejich duou zaklodatelii. Mattel, 1o je priedevgim
panenka. Banbie, ale také Hlot CWheels, “Fischen-Price, Masimka
Tomds, Monsten High & Serabble. Firma je drubjim nejudtim
uijrobeewm nacek na suéte, piuobi ve 35 zemich a proddud sué ijrobky
ve vice nez 150 stitech. (Ve spofupndci s vydavatelew Easopiau AGE,

spolecnosti Autecom, delei Matel Ceskejim dtem velleou naclost i joko
spolektivg partien nogeho projektin Shdlce s liskou danovare.
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Praha Stare Mesto Mala Stupartska 6 |

TR

3.8.
Ruce, které vliadnou orchestru i varhanam
WAYNE MARSHALL (Velka Britanie)
Program: A. Ager, G. C. Baker, Ch.-M. Widor, improvizace
10. 8.
Tony Slezska
MARIUSZ WYCISK (Polsko)
Program: J. S. Bach, C. Saint-Saéns, M. E. Bossi,
M. Sawa, L. Vierne

g ‘_.

17. 8.

Toskansky vecer

GIULIA BIAGETTI (italie)

Program: G. Frescobaldi, A. Toscano, R. L. Becker,
D. Bedard, J. Zwart, C. Williams

24. 8.

Rakouské ozvény

ERNST WALLY (Rakousko)

Program: R. Fuchs, A. Heiller, J. S. Bach, F. Liszt, F. Schmidt

!Mh!

v
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Festival se kona za laskavé financni podpory
Ministerstva kultury a hlavniho mésta Prahy,

pod zastitou apostolského nuncia arcibiskupa

Mons. Juda Thaddeuse Okola a naméstka primatora
hl. m. Prahy pana JUDr. Jifiho PospiSila.
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PRA|GUE

PRA|GA 1]
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PRAGUE
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023 v 19 hodin Rt
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31.8.

Oslavuj Pana

IRENA CHRIBKOVA (Ceska republika)
Jana Sibera sopran

Lenka Svehlikova mezzosoprén
Program: A. Guilmant, B. A. Wiedermann

7.9.

Hlas zemé dalného vychodu

YEWON CHOI (Jizni Korea)

Program: M. Kabelac, J. Brahms, J. Rheinberger,
R. Schumann, M. Reger, P. Eben

14. 9.

Mezi Alpami a Baltem

ONDREJ VALENTA (Ceska republika)

Program: D. Buxtehude, W. A. Mozart, G. A. Merkel,
M. Reger

21.9.

Létajici Parizan / The Flying Parisian

BAPTISTE-FLORIAN MARLE-OUVRARD (Francie)

Program: Ch. M. Widor, C. Franck, improvizace

Predprodej vstupenek
PRAGUE TICKET OFFICE, www.pragueticketoffice.com

L

TICKETPORTAL, Politickych véziii 15, tel.: 224 091 437, www.ticketportal.cz

BELLPRAGUE, www.bellprague.cz
a jednu hodinu pred zacatkem koncertu v misté konani

partner hlavni medialni partner

@ANTECOM @ j= Maalia

AUTORSK

medialni partner
sy

slessic

praha

GhFehled



DUHOVA KOCKA - autorsky obchod Lucie
Ernestové vénuje vitézlim prOJektu Srgl j

darované krasné darky i e

,Kazdy ¢lovek potiebuje citit, ze je . e
soucasti néjakého celku, komunity,
party...

Aby ten pocit naplnil, potiebuje
vnimat, Ze je pro celek nej|ak
uzite¢ny. Ze je jeho jedi
a platnou soucasti.
dospélitim, ze zo
stavaji témi pecujicimi

-

A pravé Srdce s Iésks] '
vam dava prilezitost za
toho, kdo pecuje a davz
- 49

yDUHOVA
KOCKH

Hrdi partneti

WWW.DUHOVAKOCKA.CZ

celostatniho projektu ™

LIS 2

G

boutique * * * *
HOTEL RADUN

Est. 1928
ZazZijte usluznost proni republzky v krasnych moravskych laznich Luhacovice.

www.hotelradun.cz
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okorente si skolni vylet

Zaba\lnl Park davkou adrenalinu

Uz jste slyseli o misté, kde se zrychluje TEP, dobrodruzstvi ¢iha na kazdém rohu a o zabavu je postarano? Takové misto
najdete ve stfednich Cechach nedaleko slapské prehrady. V TEPfactoru na vas ¢eka 25 originalnich Gkold, které provéfi
vaseho tymového ducha, zapal pro hru a smysl pro spolupraci. Ackoliv Gkoly byly inspirovany slavnou pevnosti Boyard,
nenajdete zde ani hady ani pavouky. Ukoly jsou zaméFené na logiku, trpélivost a zru¢nost a pini je vzdy cely tym. Bez
vzajemné spoluprace a podpory je nemUzete spinit. Pokud budete jako jedno télo a duSe, splnite vSechny (koly a posbirate
vSechny indicie, ¢eka vas na konci cesty poklad. Dobudete i vy poklad TEPfactoru?

V TEPfactoru véfime, Ze i cesta je cilem, a proto neni dlilezité vyhrat, ale zGéastnit se. Jde predevsim o zabavu s kamarady
a o zazitek, ktery si odnesete.

Pokud jste z daleka, m(Zete se ubytovat ve stylovych plaZzovych bungalovech. Vice informaci najdete na www.tepfactor.cz

Hrdi partnefi
celostatniho projektu |

Nk

O U
¥ e '-l-H..-' -;_'_ ! '
§ ) (O ) () ()

Mésto Vamberk
a Muzeum krajky Vamberk
vas zvou na prohlidku

o trvalych expozic palickovanych krajek
e specializovanych tematickych vystav

« promény krajky v Cechach od poéatku
18. stoleti az do soucasnosti

e unikatniho palickovaciho stroje .. \'I “ I.n"fl i ™\ ]:h‘
Otevieno celoro¢né L-{‘.r{'.,'!".'f,-] }
Vice na www.moh.cz/muzeum-krajky WWAMBERK,
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0 problem meéne,
kdyz mame kde bydlet

a nejsme na zivot sami

Evropa starne a na starnuti a stafi je potieba se pfipravit. Pfipravit
by se mél kazdy z nas, neseme odpovédnost za svij zZivot.
Pfipravovat by se ale méla i spolecnost, méla by ve svych vizich
reagovat na demograficky rist a zaroven by méla zohledrovat

Vyzvou pro
spolecnost je
Zajistit cenove

dostupné
najemni bydleni
potrebnym.

agem 3412033

spoleCenské trendy.

Bydleni je diilezité pro kazdého

Bydleni a s nim spojené naplnéni zdkladni lidské
potteby bezpedi, soukromi a dal$ich dulezitych
faktort véetné mista ve spolecnosti je dilezité
pro kazdou vékovou skupinu, pro seniory i pro
mladsi ro¢niky. Vicegenera¢ni souziti rodin se
stalo v nasi spole¢nosti vyjimkou. Mnohdy bydli
rodiny ve vzdalenosti, ktera brani ¢astému kon-
taktu. Tento problém se netyka jen venkovského
osidleni, ale i velkych mést. S nedostatkem kon-
taktd s rodinou se potyka velké mnozstvi popu-
lace, at uz kvuli vzdalenosti, nedostatku casu,
pracovni i jiné vytizenosti a tak podobné.

Vyzvou pro spole¢nost je zajistit cenové dostup-
né najemni bydleni potiebnym, coZ se tyka
samoziejmé i seniortl. Zivot v pfirozeném soci-
alnim prostredi, ve standardnim bydleni po co
nejdelsi dobu je pranim kazdého z nas. Tako-
vym bydlenim ddme lidem nejen jistotu, ale po-
silime a prodlouzime jejich osobni nezavislost
a sobéstacnost.

Pfemyslime-li nad FeSenim bytovych domu
vhodnych pro seniory, jisté nas kazdého na-
padne bezbariérové bydleni. Pojdme ale v tva-
héch dal. Bude takové bydleni postacovat a po-
kryje veskeré potfeby? Mnohdy ano, mnohdy
ne. Umoznime-li seniortim Zzit v bezbariérovych

bytech komunitnim zpasobem Zivota, tim, Ze
vytvotime podminky pro kontakt a soused-
skou vypomoc, bude jejich zivot smysluplnéj-
$i a $tastnéjsi. Seniofi, a nejen ti, si mohou byt
uziteéni navzdjem. Nebudou se citit osaméle
nebo alespon ne v tak velké mire. Na tento pro-
blém poukdzala covidova pandemie, kterd nas
upozornila na to, co ve spole¢nosti rezonovalo
a ¢emu jsme se dostate¢né nevénovali. Lidskost
byti a vzdjemné porozuméni jsou pro vétsinu
z nas nenahraditelné Zivotni hodnoty.

Vicegeneracni bydleni
a sousedska vypomoc

Vyzvou pro spole¢nost se stava vicegeneracni
bydleni, tj. bydleni v bytech v dostate¢né vzda-
lenosti pro moznou vzéjemnou sousedskou vy-
pomoc. Ano, mame na mysli bydleni ne v ramci
jednoho bytu a ne v ramci vicegenera¢ni rodi-
ny. Mnohdy je v dne$ni dobé problém spoléhat
na pripadnou vypomoc vlastnich ptibuznych,
kteti neztidka bydli daleko ¢i jsou v zaméstnani
do vecernich hodin. Zatimco sousedskd mezi-
generacni vypomoc je ¢asto operativnéjsi.

Podstatné pro budovani domi s byty vhodnymi
pro komunitni zptisob Zivota nejen seniort, ale
i pro vicegenera¢ni bydleni jsou spole¢né pro-



story vnitfni i venkovni a rovnéz vybér mista,
lokalita. Dilezité jsou také dalsi faktory, jako je
naptiklad pési dostupnost obcanského vybaveni
a podobné. Takovyto zpisob bydleni by ale mél
byt zalozen na dobrovolnosti jeho vybéru.

Najemni bydleni nemusi byt do budoucna
bydlenim druhé kategorie. Zabezpedime-li ho
jako spole¢nost lidem, ktefi to nedokdzou sami,
naplnime tak apel Evropského parlamentu k za-
jisténi cenové dostupného bydleni a predevs$im
mnoha lidem pomtizeme. Ve stabilnim najem-
nim bydleni se miZeme citit bezpecné a miize-
me ho povazovat za sviij domov.

Principy socialniho bydleni

Ministerstvo prace a socidlnich véci fe$i pro-
blematiku bydleni dlouhodobé, a to predevsim
s diirazem na tzv. socialni ¢i dostupné bydleni.
Koncepce socidlniho bydleni CR 2015-2025
vytycuje zakladni principy socialniho bydleni,
mezi néz fadi bydleni ve standardnich bytech na-
chézejicich se mimo socidlné vyloucené lokality.
Koncepce hovoti o principech pridélovani byt
nediskriminaénim zptsobem, podle potfebnos-
ti a ne zasluhovosti, ddle mluvi o individudlnim
a diferencovaném pfistupu, o prevenci vystého-
vani a o posilovani kompetenci v bydleni.

V roce 2022 bylo v ramci projektu ministerstva
Podpora socidlniho bydleni provedeno spole¢-
nosti SocioFaktor Séitdni osob z vybranych
kategorii klasifikace Ethos 2022. Vyplyva z néj,
7e seniofi v Ceské republice Ziji v riiznych ka-
tegoriich bydleni, v nevhodném bydleni, v pre-
lidnénych bytech, v obecnich i soukromych
ubytovnach a také v penzionech a azylovych
domech. V uvedenych typech bydleni pfevazu-
ji muzi a také mizZeme konstatovat, Ze osoby
Zijici v substandardnim bydleni v ném zusta-
vaji dlouho. Dal$im zji§ténim bylo, Ze seniofi

STARNUTI EB¥

0 dileZitosti, a predevsim o zdvaznosti tématu bytové nouze vypovida tabulka:

76165 tisic lidi

Lidé v bytové nouzi

Lidé ohroZeni bytovou nouzi 320-400 tisic lidi

Nadmérné néklady na bydleni

(vice nei 40 % prijmi) 440-500 tisic lidi

Zdroj: Zprdva o vylouceni z bydleni 2021

V ramci jiného projektu Ministerstva prace
a socialnich véci, Implementace politiky starnuti
na krajskou tiroveri, probihaly vloni kulaté stoly
na téma dostupného bydleni seniord. Inspi-
raci mizeme Cerpat z fady evropskych zemi,
Rakouska, Némecka, Svédska, kde jsou v pra-
xi vyuzivany razné koncepty podpory bydleni,
napiiklad celozivotni bydleni, a dal$i kombi-
nace socialnich, ekonomickych a technickych
fedeni s regulovanym najemnym.

Na kulatych stolech poradanych projektem Im-
plementace politiky starnuti na krajskou tiroveri
v kazdém kraji i na centralnim republikovém
kulatém stole vystoupil také zastupce pro-
jektu Podpora socidlniho bydleni a pohovoril
o socidlnim bydleni jako o specifické formé
podpory v bydleni, kterd pomaha lidem v by-
tové nouzi nebo ji ohroZenym.

Zavérem

Resort Ministerstva prace a socidlnich véci je
spolugestorem pfipravovaného zikona o pod-
pote v bydleni, spoluprace s Ministerstvem pro
mistni rozvoj pokracuje i v leto$nim roce. Co
by mél zdkon fesit? Zejména prevenci a snize-
ni poctu lidi v bytové nouzi. Mél by systémové
upravit podporu ziskani a udrzeni bydleni pro
lidi v bytové nouzi nebo nouzi ohrozené a resit
roz$ifeni cenové dostupného bydleni v obcich.
Déle by mélo dojit k ujasnéni pojmt a roli jed-
notlivych aktéri v systému bydleni a v nepo-
sledni fadé by méla byt zavedena kontaktni
mista pro bydleni, kde bude poskytovano pora-
denstvi ohledné bydleni a dalsi.

Drzme palce a véfme, Ze budeme moci v blizké
dobé prinést dal$i informace.

Text: Jana Rehdkovd Fudikovd

Foto: archiv MPSV

Mgr. Jana Rehdkovd Fucikovd,

vrchni ministersky rada, Oddéleni koncepce

rodinné politiky a sluzeb péce o déti,

Ministerstvo prdce a socidlnich véci CR

35-62 tisic domacnosti

130190 tisic domacnosti,
z toho cca 100 tisic déti

300-350 tisic domacnosti,
ztoho 1/3 seniorské domacnosti

Lidskost byti
avzajemné
porozumeni
jsou pro
vetsinu z nas
nenahraditelné
Zivotni
hodnoty.

Uzitecné odkazy:
Koncepce socidlniho bydleni (R
2015-2025 (mpsv.cz)

(o je socidlni bydleni? (mpsv.cz),
Analyzy a vyzkumy (mpsv.cz)
http://www.socialnibydleni.
mpsv.cz/cs/dokumenty/analyzy-
az#graf_broz

ESF projekt Politika starnuti

na krajich (mpsv.cz), Vystupy
projektu — kulaté stoly (mpsv.cz)
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